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Januar

Am 30. Januar fand in der Sporthalle Unterkochen eine 
Informationsveranstaltung zur Trassenfindung für die 
Verbindung von der B19 zur A7 statt. Bei der Veranstaltung 
wurden die Ergebnisse der bisherigen Bürgerbeteiligun-
gen vorgestellt und diskutiert.

Der Ortschaftsrat Unterkochen hat aus dem Ortschafts-
ratsbudget neue Sitzgruppen für das Rathausfoyer be-
schafften, die zum Verweilen der Rathausbesucher*innen 
einladen.

Der Jugendgemeinderat nahm am 31. Januar seine Arbeit 
auf. Jonas-Tom Lechner und Elisabeth Stütz wurden beim 
Jugendforum gewählt und vertreten die Interessen der 
Jugendlichen in Unterkochen.

Februar

Anfang Februar fand, nach zwei Jahren Corona beding-
ter Pause, die Prunksitzung der Narrenzunft Bärenfanger 
in der ausverkauften Sporthalle Unterkochen statt. Bereits 
ein Tag nach der Prunksitzung, am 5. Februar, fand der 
wohl größte Faschingsumzug der Bärenfanger statt. Bei 
winterlichem Wetter schlängelten sich rund 3.300 Häs- 
und Maskenträger zweieinhalb Stunden durch Unterko-
chen und sorgten für beste Laune bei den Zuschauerin-
nen und Zuschauern. Nach dem Umzug ging die Party 
im Narrendorf rund um und in der Sport- und Festhalle 
weiter.

Der TV 1884 Unterkochen e.V. veranstaltete am Faschings-
sonntag seinen Familienfasching in der Sporthalle. Die 
tolle Atmosphäre und das abwechslungsreiche Pro-
gramm machte die Veranstaltung zu einem unvergessli-
chen Nachmittag für alle Beteiligte.

Die Narrenzunft Bärenfanger Unterkochen e.V. ließ bei 
ihrer 30-drunter/drüber-Party die Festhalle wie jedes Jahr 
beben.

Die Gartenfreunde Unterkochen e.V. übergaben den Erlös 
des Weihnachtswichteln an soziale Einrichtungen. Der 
Naturkindergarten Aufwind sowie die Weiler‘mer Zwer-
genstube e.V. bekamen unter anderem jeweils eine Spen-
de in Höhe von 333,33 Euro.

Eine wilde Horde der Narrenzunft Bärenfanger Unter-
kochen e.V. stürmte am Gumpendonnerstag mit Kano-
nendonner das Bezirksamt Unterkochen. Die närrische 
Machtübernahme wurde anschließend im Sitzungssaal 
gefeiert.

März

Die Beschäftigten und Geschäftsleitung von RUD haben 
3.000,00 Euro für die Opfer der Erdbebenkatastrophe in 
der Aalener Partnerstadt Antakya/Hatay gespendet. 

Im Foyer des Bezirksamtes Unterkochen befindet sich seit 
März die PinUko. Die große Magnettafel steht den Bür-
ger*innen aus Unterkochen zur Verfügung, um private 
Angebote oder Gesuche zu veröffentlichen (Gegenstän-
de, Hausaufgabenhilfe, Job,…). Vorbereitete Zettel hängen 
aus, die entsprechend ausgefüllt werden können.

Am 11. März durfte die Narrenzunft Bärenfanger Unterko-
chen e.V. wieder zahlreiche befreundete Zünfte zur dritten 
Ausgabe ihres Showtanz-Contest begrüßen. Insgesamt 
acht Gruppierungen kämpften und tanzten um den Sieg.

Thomas Schäffauer wurde bei der Jahreshauptversamm-
lung des Musikverein Unterkochen e.V. am Donnerstag, 
16. März, für 40 Jahre aktive Mitgliedschaft geehrt und 
von Ralph Roth zum Ehrenmitglied ernannt.

Das Jahr 2023 im Rückblick
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Nach 5 Jahren als Leiterin des Bezirksamtes Unterkochen 
wechselte Kerstin Renner in das Rathaus nach Aalen.

April

Durch die vielen freiwilligen Osterfrauen mit ihrem tol-
len ehrenamtlichen Engagement und dem gelungenen 
Osterschmuck konnte auch in diesem Jahr wieder der 
Brunnen auf dem Rathausplatz wunderschön österlich 
geschmückt werden.

Am Palmsonntag veranstaltete der Musikverein Unter-
kochen e.V. in der Festhalle das traditionelle Konzert des 
Kreisjugendblasorchesters. Die Musikerinnen und Musi-
ker im Alter von 13 Jahren bis Ende 20 begeisterten vie-
le Menschen auf hohem Niveau. Auf dem Programm 
standen unter anderem vier originale Kompositionen für 
Blasorchester und zwei Arrangements über Titel von Phil 
Collins, von Peter Kleine sowie ein Medley mit Songs von 
Coldplay, der britischen Pop-Rock Band.

Die Polizeikapelle sorgte bei einem Konzert in der Fest-
halle für mächtig Stimmung. Mehr als 250 Gäste aus DRK-
Pflegeheimen, Tagespflegen, Kunden und Ehrenamtliche 
erlebten einen musikalischen Nachmittag.

Die Freiwillige Feuerwehr Abt. Unterkochen erhielt eine 
großzügige Spende in Höhe von 1.000,00 Euro von der VR 
Bank Ostalb eG.

Die Kreissparkasse Unterkochen schloss am Freitag, 28. 
April, ihre Türen. Die Automaten der Kreissparkasse ste-
hen jedoch weiterhin für die Bürgerinnen und Bürger zur 
Verfügung.

Mit einem brillanten Jubiläumskonzert ist der Musikver-
ein Unterkochen ins Jahr seines 75-jährigen Bestehens 
gestartet. Die Musiker haben alle Facetten der anspruchs-
vollen und unterhaltsamen Blasmusik aufgefahren, so-
dass der Abend unvergesslich wurde.

Mai

Auch im Jahr 2023 verschönerten drei Maibäume den 
Stadtbezirk Unterkochen. Auf dem Rathausplatz sowie in 
den Ortsteilen Birkhof und Neuziegelhütte. Vielen Dank 
an alle Beteiligten für das tolle ehrenamtliche Engage-
ment.

Am 1. Mai fand zum 16. Mal der traditionelle Kocher-Cup 
statt. Auf dem schönen Rundkurs am Kocherursprung 
konnten Jugend- und Hobbyläufer ihre Form unter Be-
weis stellen.

Der Junker-Hans-Weg in Unterkochen wurde durch 
Oberbürgermeister Frederick Brütting und Ortsvorste-
herin Martina Lechner feierlich eingeweiht. Stadtarchi-
var Dr. Georg Wendt erzählte bei der ca. sechs Kilometer 
langen offiziellen Einweihungswanderung des Junker-
Hans-Wegs über die Geschichte hinter dem Junker-Na-
men Hans. 

Auch das 1. Kocherburgfest der Initiative Ruine Kocher-
burg am 6. Mai ist sehr gelungen. Die Ruine Kocherburg 
verwandelte sich in einen Schauplatz mittelalterlichen 
Treibens. Unter anderem gab es Kunsthandwerker, Ver-
köstiger, Schauhandwerk und Burgführungen.
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Mit einem Festakt in der Festhalle wurde die 50-jährige 
Eingemeindung von Unterkochen nach Aalen gefeiert. 
Nach einer Ansprache von Oberbürgermeister Frederick 
Brütting sowie Ortsvorsteherin Martina Lechner erzählte 
Stadtarchivar Dr. Georg Wendt über die Entwicklung und 
der Eingemeindung von Unterkochen.

Der Blauwagen des Stadtjugendreferates stand den Mai 
über am Spielplatz in der Knöcklingstraße. Mit einem 
bunten Programm gab es dort Kaffee und Kuchen sowie 
ein Spiel- und Kreativangebot für Kinder und Familien.

Für die Unterstützung des erfolgreichen Wein- und Spar-
gelfests bei Wiedemann-Weine erhielt die Narrenzunft 
Bärenfanger Unterkochen e.V. eine großzügige Spende.

Juni 

Am 17. Juni verwandelte sich der Unterkochener Rathaus-
platz in einen bunten Laden voller Bauklötze, Fahrzeuge, 
Gesellschaftsspiele, Kinderbücher und vielem mehr. Drei 
Mütter von Unterkochen veranstalteten den 1. Flohmarkt 
von und für Kinder. Vielen Dank an das Organisations-
team für das ehrenamtliche Engagement.

Das Deutsche Rote Kreuz feierte am Samstag, 17. Juni, sein 
100-jähriges Bestehen in Unterkochen. Unter dem Leitge-
danken „Edel sei der Mensch, hilfreich und gut“ leistet der 
Ortsverein Unterkochen des DRK einen wertvollen Dienst. 

Am Samstag, 24 Juni, fand das Unterkochener Panora-
ma des Musikvereins Unterkochen e.V. statt. Im Rahmen 
des 75-jährigen Bestehens des Vereins haben insgesamt 
8 Vereine und Gruppen die Zuschauer auf dem Rathaus-
platz begeistert. 

Der FV 08 Unterkochen e.V. veranstaltete zum ersten Mal 
in Unterkochen den U 10 Bundesliga Cup. Die stärksten 
U-10-Mannschaften konkurrierten auf dem schönen 
Sportgelände am Häselbach. Unter anderem waren Bo-
russia Dortmund, TSG Hoffenheim, Eintracht Frankfurt, 
FC Augsburg, FC Heidenheim und der VfB Stuttgart zu 
Besuch. 

Der Geschäftsführer der RUD Ketten Rieger & Dietz GmbH, 
Dr. Hansjörg Rieger, erhielt den Preis für sein Lebenswerk. 
Wirtschaftsministerin Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut und 
Sparkassenpräsident Peter Schneider verliehen ihm den 
Gründerpreis 2023 der Sparkassen-Finanzgruppe. 

Juli 

Am 08. und 09. Juli fanden nach Corona-bedingter Pause 
die traditionellen Bärentage in Unterkochen statt. Auftakt 
des Festes bildete am Samstag ein ökumenischer Gottes-
dienst, der anlässlich des Kinderfestes zelebriert wurde. 
Der anschließende Kinderfestumzug endete auf dem Rat-
hausplatz, auf diesem bis Sonntagabend gefeiert wurde. 
Die Bärentage mit ihrem bunten Programm der zahlrei-
chen Unterkochener Vereine waren wie die Jahre zuvor 
ein voller Erfolg und ein bärenstarkes Fest.

Am 19. Juli fand in der Festhalle das Grundschulmusical 
der Drachenkämpfer der Kocherburgschule statt. In einer 
45-minütigen Aufführungen erzählten die Kinder der Ko-
cherburgschule die Geschichten von Burkhardt, der aus-
zog, um den gefürchteten Drachen von seinem Fluch zu 
befreien.

Ende Juli fand vom 28. bis 30. auf dem Festplatz am Ko-
cherursprung das Gartenfest des Musikvereins Unterko-
chen statt. Es war für jeden etwas geboten. Den Auftakt 
machte ein Auswahlorchester regionaler Blasmusik-
künstler, die das Zelt zum Beben und Schunkeln brachten. 
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Außerdem war das Wochenende geprägt von den 13. Un-
terkochener Highlandgames, Ferienspaß für die Kinder, 
Live Bands, vielseitige Bewirtung und vieles mehr. 

Die Initiative Ruine Kocherburg erhielt die Silberne Halb-
kugel des diesjährigen Preises für Denkmalschutz des 
Deutschen Nationalkomitees. 

August

Schülerinnen und Schüler der Kocherburgschule haben 
durch den Verkauf von türkischen Spezialitäten einen be-
achtlichen Betrag von 1.500 Euro gespendet. Dieser Betrag 
kommt den Opfern des Erdbebens in der Türkei zugute. 

Am 4. August wurde der Christophorus Family Campus 
eröffnet. Der Bike-Campus auf dem Gelände in unmit-
telbarer Nähe zur Papierfabrik Palm bietet eine Vielzahl 
von Hindernissen für verschiedene Schwierigkeitsstu-
fen. Dieser geht auf eine Initiatibe der Papierfabrik Palm 
zurück. Damit möchte Palm anlässlich des 150-jährigen 
Jubiläums der Gemeinde und den Einwohnern in Dank-
barkeit etwas zurückgeben.

Am 28. August durften wir 
Melanie Scholz in unserem 
Bezirksamt Unterkochen be-
grüßen. Sie ist seit 2014 bei 
der Stadtverwaltung tätig 
und bringt dadurch langjäh-
rige Erfahrung im Bürgeramt 
mit.

Umweltministerin Thekla Walker erfuhr bei ihrem Besuch 
auf der Ostalb von vielversprechenden Plänen bei dem 
größten Papierunternehmen Deutschlands, der Papierfa-
brik Palm. Gemeinsames Ziel sei eine karbonfreie Wärme-
versorgung der Stadt Aalen mit Palm als Wärmeeinspeiser 
und den Stadtwerken als Netzwerkbetreiber.

September 

Am 11. September durften 
wir den neuen Bezirks-
amtsleiter Daniel Egeten-
meyer in unserem Team 
willkommen heißen. Herr 
Egetenmeyer bringt viel 
Erfahrung aus dem Rat-
haus in Aalen mit und hat 
eine Lücke geschlossen 
und unser Rathausteam 
vervollständigt.

Die Firma Norma hat in ihrer Filiale in Unterkochen einen 
SB-Backshop eröffnet. Dort können leckere Backwaren 
zur Selbstbedienung erworben werden.

Husein „Giova“ Zolic von der Gaststätte „Ankerstuben“ 
spendete einen Betrag von 800,00 Euro an die Fußballju-
gend des FV 08 Unterkochen e.V. Der FV 08 bedankte sich 
herzlichst für diese Spende und die Anerkennung für die 
Vereinsarbeit.

Im Zuge der diesjährigen Denkmalreise der Staatssekretä-
rin im Ministerium für Landesentwicklung und Wohnen, 
Andrea Lendlohr, wurde die Kocherburgruine Unterko-
chen besucht. Diese würdigte das ehrenamtliche Engage-
ment der Initiative Ruine Kocherburg, die die Ruine Ko-
cherburg erhält und pflegt.

Am 28. September fand die 60-Plus-Tour ins Allgäu statt. 
Auf dem Programm stand eine Besichtigung und Verkos-
tung einer Bio-Schaukäserei in Wiggensbach sowie eine 
Führung durch das Hutmuseum in Lindenberg. Der Se-
niorenausflug war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg.
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Oktober

Am 10. Oktober fand die alljährliche Preisverleihung des 
Blumenschmuckwettbewerbs statt. Oberbürgermeister 
Frederick Brütting lobte das gärtnerische Engagement der 
Bürger*innen, welche einen maßgeblichen Beitrag zur 
Verschönerung des Ortsteils leisten.

Bei der traditionellen Blasmusikparade des Musikvereins 
Unterkochen haben die Musiker*innen in der Sporthalle 
nochmal richtig ausgeholt. Gemeinsam mit der Kochen 
Clan Pipe Band und den Original Härtsfelder Musikanten 
– Musikverein Dorfmerkingen haben sie ein Feuerwerk 
bester Musik abgefeuert. Dabei gab es gleich zwei Jubi-
läen zu feiern. Der Musikverein Unterkochen, der sein 
75-jähriges Bestehen feiert, sowie die Kochen Clan Pipe 
Band, die mittlerweile ein Vierteljahrhundert schottische 
Musik zum Besten geben.

Der „Goldene Jahrgang 1938“ von Unterkochen feierte sei-
nen 85. Geburtstag. Karl Maier konnte namens des Jahr-
gangsausschusses die Ehemaligen herzlich begrüßen. Bei 
Kaffee und selbstgemachtem Kuchen hatte man sich viel 
zu erzählen. 

November 

Pater Albert Kannaen verließ leider die Seelsorgeeinheit 
Härtsfeld-Kochertal zum 1. November, da er mit einer grö-
ßeren Verantwortung betraut wurde. 

Birgit Röhrer wurde in den 
wohlverdienen Ruhestand 
verabschiedet. Sie war ins-
gesamt 47 Jahre bei der 
Stadtverwaltung Aalen tä-
tig. In den letzten Jahren 
hat sie das Team des Be-
zirksamtes Unterkochen 
im Bürgeramt vervollstän-
digt.

Am Vorderer Kirchberg 2 in Unterkochen steht der neue 
Wurstautomat der Familie Heinzmann von Iggingen. Dort 
können rund um die Uhr Wurst, Maultaschen und vieles 
mehr erworben werden.

Die Narrenzunft Bärenfanger Unterkochen e.V. starteten 
pünktlich am 11.11. um 11.11 Uhr mit einem imposanten 
Kanonenschlag in die Faschingssaison. Am Abend ver-
wandelte sich die Festhalle Unterkochen beim traditionel-
len Ordensfest in einen festlichen Ort des Miteinanders.

Am 14. November feierte Ortschafts-
rätin und 1. Stellvertretende Ortsvor-
steherin Gisela Weiland ihren 70. Ge-
burtstag.

Ab Mitte November hat nach dem Stellenwechsel von 
Pater Albert und Pfarrer Macho Pfarrer Dr. Beschi in der 
Seelsorgeeinheit Härtsfeld-Kochertal begonnen.

Am 18. November hat sich der Liederkranz Unterkochen 
bei seinem Jubiläumskonzert in der gut gefüllten Festhal-
le zum 190-jährigen Bestehen des Vereines präsentiert. 
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Am Volkstrauertag fand die alljährliche Gedenkfeier mit 
zahlreicher Beteiligung der Vereine und Bevölkerung am 
Kriegerdenkmal statt. 

Am 26. November gestaltete der Musikverein Unterko-
chen e.V. eine Festmesse zum Abschluss seines Jubilä-
umsjahres in der Marienwallfahrtskirche Unterkochen. 
Mit dem Festgottesdienst am Christkönigsfest schloss 
sich der Kreis zum ersten Auftritt vor 75 Jahren.

Dezember

Auch in diesem Jahr fand am 1. Adventssonntag der all-
jährliche Adventszauber im und um das Bezirksamt Un-
terkochen statt. Der HGV konnte auch in diesem Jahr, 
unter anderem durch die Unterstützung der vielen Hel-
fer*innen der örtlichen Vereine, Kindergärten und der 
Schule, den weihnachtlichen Höhepunkt in Unterkochen 
gestalten.

Am 2. Adventssonntag fand der Seniorennachmittag des 
Bezirksamtes Unterkochen nach 3-jähriger Pause in der 
Festhalle Unterkochen statt. Die Bühne erstrahlte in einem 
bunten Lichtermeer durch die zahlreichen Auftritte der 
örtlichen Vereine. Das abwechslungsreiche Programm 
versprach einen kurzweiligen, gemütlichen und lustigen 
Nachmittag.

Am 17. Dezember fand unter dem Motto „Gaudete – 100 
Jahre Chorfreude“ das traditionelle Adventskonzert des 
Liederkranzes Unterkochen in der Festhalle Unterkochen 
statt. 

Die 42nd Floor Big Band e.V. begeisterte bei ihrem Jubi-
läumskonzert in der Festhalle zahlreiche Besucher. Im 
Rahmen des 20-jährigen Bestehens ließ sie die Bühne, 
zusammen mit der Band „PONYCARS“, beben.

Ende der Veranstaltungsreihe in der Festhalle Unterko-
chen machte traditionell die Freiwillige Feuerwehr Aalen, 
Abteilung Unterkochen, das Weihnachtskonzert der Band 
Spekulatius. Auch in diesem Jahr haben die Musiker und 
Musikerinnen die ausverkaufte Halle mit weihnachtlicher 
Musik begeistert.
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Aktuelle Informationen

Die Wahl der Sport-
ler*innen des Jahres 
2023 läuft – noch bis 
zum 17. Januar 2024 
abstimmen!

Die Wahl der Sportler*innen des 
Jahres 2023 der Stadt Aalen ist be-
reits im vollen Gange. Die Abstim-
mung der Aalener Bürgerinnen und 
Bürger ist noch bis zum 17. Januar 
möglich.

Unter allen angemeldeten Sport-
ler*innen werden auch für das Jahr 
2023 wieder die Sportler*innen des 
Jahres gekürt.  Daran können sich alle 
Aalener*innen beteiligen und für ihre 
Favoritin oder ihren Favoriten in den 
vier Kategorien Sportlerin, Sportler, 
Nachwuchstalent und Mannschaft 
des Jahres abstimmen. In jeder Ka-
tegorie darf jedoch nur eine Stimme 
vergeben werden. Die Abstimmung 
ist noch bis zum 17. Januar 2024 on-
line möglich. Eine Vorstellung der 
zur Wahl stehenden Sportler*innen 
und Mannschaften sowie der Link 
und QR-Code zum Abstimmungstool 
stehen unter www.aalen.de/sportler-
wahl im Internet zur Verfügung. Wer 
keine Möglichkeit hat, digital bei der 
Abstimmung teilzunehmen, kann 
sich auch gerne an sportamt@aalen.
de oder 07361 52-1195 wenden, um 
abzustimmen.

INFO: 
Teilnahme über folgenden QR-Code:

HINWEIS: 
Möglicherweise erscheint nach Auf-
rufen des Links zur Abstimmung 
die Meldung „Du hast bereits teilge-
nommen“, obwohl noch nicht abge-
stimmt wurde. Dann bitte den Ab-
stimmungslink über das Mobiltelefon 
aufrufen. Dabei ist darauf zu achten, 
das WLAN auszuschalten und die 
Mobilen Daten einzuschalten. 

Literaturfrühstück im 
Januar: Susanne Betz: 
Heumahd

Im ersten Literaturfrühstück des neu-
en Jahres am Dienstag, 16. Januar, 
um 09.00 Uhr, stellt Eugenie Andres 
mit „Heumahd“ von Susanne Betz 
einen bildmächtigen Roman über 
das einfache Leben einer eigensinni-
gen Bergbäuerin, eine inspirierende 
Freundschaft und das einfache Le-
ben auf einem Bergbauernhof Ende 
des 19. Jahrhunderts im Werdenfelser 
Land vor; ein Buch so kraftvoll und 
authentisch wie Anna Wimschnei-
ders „Herbstmilch“.

INFO:
Die Veranstaltung in Kooperation von 
Evangelischer Erwachsenenbildung 
Ostalb und Stadtbibliothek Aalen fin-
det im evangelischen Gemeindehaus 
Albert-Schweitzer-Haus in Unterko-
chen (Otto-Hahn-Str. 55) statt. Der 
Eintritt ist frei.

Von der Bierhalle 
zur Himmelspforte

Mittwoch, 17. Januar und 24. Januar 
2024, 19.00 Uhr, Bierhalle Aalen
Szenische Lesung mit Helmut Kühn-
le und Hans Gaffal
In seinem Stammlokal zurück, wird 
Schubart ermöglicht, was ihm zu 
Lebzeiten versagt geblieben ist. Ein 
fairer Prozess.

Christian Friedrich Daniel Schub-
art kehrt zurück in seine Aalener 
Stammkneipe, die sich für ihn an 
diesem Abend in die Himmelspforte 
verwandelt. Dort erwartet ihn Petrus, 
um ihm zu ermöglichen, was ihm zu 
Lebzeiten versagt geblieben ist: Ein 
fairer Prozess.
Schubart musste durch fürstliche 
Willkür zehn Jahre Haft auf dem Ho-
hen Asperg in Festungshaft fristen. 
Nun kann er sich für sein irdisches 
Leben und Wirken verantworten und 
verteidigen. 
50 Jahre nach ihrem Abschluss am 
Schubart-Gymnasium nähern sich 
die beiden ehemaligen Schüler Hel-
mut Kühnle und Hans Gaffal dem 
unbequemen Sohn Aalens in einem 
Szenischen Dialog. Sie fragen sich, 

warum der Dichter und Vordenker 
für Demokratie und Freiheit in ihrem 
Unterricht keine Beachtung fand, 
lernte man doch am nach ihm be-
nannten Gymnasium. Vermutlich 
sollte der aufrührerische Charakter 
C. F. D. Schubarts kein Vorbild für die 
Jugendlichen sein. Die Jugendlichen 
von damals wurden selbst zu Lehrern 
und lassen Schubart in der Bierhalle 
wiederaufleben. 

Mit der Karte des Vortrags entschei-
den sich die Gäste für ein schwäbi-
sches Gericht. Zur Wahl stehen:

Kategorie 23,00 Euro
Gedeck 1: Gruß aus der Küche, geräu-
cherte Forelle auf Salat
Gedeck 2: Linsen und Spätzle mit 
Saiten (auf Wunsch vegetarische Va-
riante)
Gedeck 3: Maultaschen mit Kartoffel-
salat (auf Wunsch vegetarische Va-
riante)

Kategorie 34,00 Euro
Gedeck 4: Wiener Schnitzel vom Kalb 
mit Spätzle oder Pommes
Gedeck 5: Zwiebelrostbraten mit 
Spätzle

Getränke werden separat berechnet. 

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe 
wortgewaltig. Diese findet jedes Jahr 
rund um den Geburtstag des in Aalen 
geborenen Musikers und Schriftstel-
lers C. F. D. Schubart statt.

Mehr Informationen unter www.aa-
len-kultur.de. 
Karten gibt es im Vorverkauf in der 
Tourist-Information Aalen, Tel. 
07361/52-2359 oder unter www.re-
servix.de. 

Fundsachen 

· 1 schwarze Brille 

Auskunft: Bürgeramt Unterkochen, 
Melanie Scholz, Tel. 9880-14 

Frau Ella Rothe
zum 85. Geburtstag 
am 10. Januar 2024

Wir gratulieren
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Spende an die Aalener Tafel –  
Kocherladen

Die letzten Wochen sammelten die 
Schülerinnen und Schüler der Ko-
cherburgschule fleißig Lebensmittel 
und Drogerieprodukte, die dann am 
20. Dezember 2023 an die Aalener Ta-
fel – Kocherladen übergeben werden 
konnten. Herzlichen Dank an alle, die 
gespendet haben!

First Lego League Regionalwettbe-
werb in Süßen

Am Sonntag nahmen vier Teams des 
Ernst-Abbe-Gymnasiums (EAG) in 
Oberkochen am Regionalwettbewerb 
der First Lego League (FLL) unter dem 
diesjährigen Motto „Master Piece“ teil.
Es galt, in den vier Kategorien Ro-
botgame, Robotdesign, Forschungs-
präsentation und Grundwerte zu 
überzeugen. Denn nur ein Team, 
das in allen vier Kategorien punktet, 
kann die Gesamtwertung gewinnen. 
Im Robotgame muss man inner-
halb von zwei Minuten 30 Sekunden 
möglichst viele der auf dem Spiel-
feld verteilten Aufgaben lösen. Nach 
der Vorrunde waren die EAGangster  
(Jakob Nagel, Linus Kolbe, Damian 
Erdmann, Vladyslav Kontsevych und 

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

Jeweils 08.30 bis 08.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Freitag, 12.01.2024
 Apotheke im Kaufland 
 Ellwangen 
 Dr.-Adolf-Schneider-Str. 20
 Tel. 07961/90510

 Härtsfeld-Apotheke 
 Aalen-Ebnat 
 Ebnater Hauptstr. 44
 Tel. 07367/4454

Samstag, 13.01.2024
 Kochertal-Apotheke 
 Oberkochen 
 Heidenheimer Str. 16
 Tel. 07364/7666

 Marien-Apotheke Ellwangen 
 Marienstr. 13
 Tel. 07961/3525

Sonntag, 14.01.2024
 Apotheke am ZOB Aalen 
 Bahnhofstr. 32
 Tel. 07361/69020

Montag, 15.01.2024
 Apotheke am Markt Westhausen 
 Dalkinger Str. 6
 Tel. 07363/953444

 Rems-Apotheke Essingen 
 Bahnhofstr. 33
 Tel. 07365/5115

Dienstag, 16.01.2024
 Apotheke im Facharztzentrum 
 Aalen 
 Weidenfelder Str. 1
 Tel. 07361/559833

Mittwoch, 17.01.2024
 Apotheke am Markt Hüttlingen 
 Abtsgmünder Str. 7
 Tel. 07361/5280581

 Marien-Apotheke 
 Aalen-Unterkochen 
 Rathausplatz 8
 Tel. 07361/88213

Donnerstag, 18.01.2024
 Stadt-Apotheke 
 Aalen-Wasseralfingen 
 Karlsplatz 20
 Tel. 07361/71728

Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter  112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

Hausärztlicher Notdienst
 116117

Augenärztlicher Notdienst
 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
 0761/12012000

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen  07361/5240

Feuerwehr-Notruf 112

Krankentransporte 19222

Notdienste

Kostenloses
Parken

in der Rathaus-Tiefgarage  
in Unterkochen – mit 
Parkscheibe bis zwei Stunden

Schulmitteilungen

Kocherburgschule
Unterkochen

Ernst-Abbe-
Gymnasium
Oberkochen
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Lukas Kistner) und die EAG 6 and a half man (Jannis Biel-
ke, Johannes Hoffrogge, Sven Kaufmann, Julian Maier, 
Peter Schubert und Richard Weber) punktgleich auf dem 
vierten Platz. Da die EAGangster aber bessere Vorrunden-
ergebnisse errangen, zogen die Fünft- und Sechstklässler 
vor den Neuntklässlern ins Halbfinale. Dort schieden sie 
gegen deutlich ältere Teams aus Göppingen und Stuttgart 
aus. 
Das Team EAGcheffe (Alimusa Yilmaz, Lionel Wagner und 
Fabian Teschke) wurden in der Kategorie Forschungsauf-
trag nominiert. Diese Kategorie gewann das Team EAG 6 
and half man. Das Team EAGewitter (Pia Hoffrogge, Sven-
ja Karl, Hendrik Edler, Sasha Okhtiienko, Jarne Trommer 
und Max Kuehn) waren in allen Kategorien gut dabei, 
wurden aber leider nicht nominiert. 
Das Team EAG 6 and a half man hat sich in der Gesamt-
wertung den zweiten Platz gesichert und ist somit qua-
lifiziert für das Semifinale in Regensburg, welches Ende 
Februar stattfinden wird. Wir wünschen viel Erfolg!

Aktuelles aus der Bücherei Unterkochen

Es gibt bereits alle guten Vorsätze, 
wir brauchen sie nur noch anzuwenden.
Blaise Pascal (1623-62), frz. Mathematiker und Philosoph

Das Bücherei Team wünscht allen ein gesundes, fried-
volles … Jahr 2024.

 
Unsere Öffnungszeiten:

Montag. Mittwoch und Freitag
14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Kinderbuch:

Dinosaurier
(Tiptoi)
Eine Fülle an Sachinformationen für kleine Dino-Fans hält 
dieser Band bereit: Wie groß wurden Pflanzenfresser? Wie 
jagten fleischfressende Dinosaurier? Und warum sind die 
Urzeitgiganten eigentlich ausgestorben? Diese und viele 
weitere Fragen beantwortet der Stift. Mit 11 Spielen und 2 
Liedern.

Eliopulos, Nick:
Unter Wasser
(Minecraft ; 3)
Das 3. Abenteuer mit den Minecraftspielern Morton, Ally, 
Harriet, Tom und Jodi. Diesmal tauchen die Freunde mit 
den magischen VR-Brillen in die Unterwasserwelt von Mi-
necraft und begeben sich auf Schatzsuche. In der Schule 
geht es um ein Projekt zum Schutz von Korallen.

Komm mit in die Berge!
(Vorlesebuch)
Ein Murmeltier rettet mit seinem 1. Pfiff seine Familie 
vor dem Fuchs. Quirin bringt den als Gartenzwerg ver-
schleppten Erdkönig Laurin in sein Reich zurück. Von den 
Tieren, der Natur, den Herausforderungen, den Ferien-
freuden und den Fabelwesen der Berge handeln diese 25 
Geschichten und Reime.

Rylance, Ulrike:
Überfall im Hühnerstall!
(Comic-Roman)
Penny und ihre Freundinnen sind total begeistert: Es gibt 
einen neuen Erlebnisbauernhof mit ganz vielen süßen 
Tieren in ihrem Ort. Allerdings kostet der Eintritt 5 Euro. 
Ganz schön teuer! Doch Penny und ihre Detektivinnen 
haben Glück, denn sie kommen bei der Verlosung alle 
in die Bauernhof-AG. Da ist die zickige Bella ganz schön 
eifersüchtig. Das Helfen auf dem Bauernhof ist zwar an-
strengend, aber besonders die niedlichen Zwergziegen 
sind das absolut wert. Doch dann verschwinden plötzlich 
immer mehr Tiere. Zufall oder Diebstahl? Als Penny und 
Co. die Ermittlungen aufnehmen, ist es schon fast zu spät, 
denn plötzlich fehlen auch die niedlichen Zwergziegen.

Romane:

Coben, Harlan:
Nur für dein Leben
(Spannung Thriller)
David, Cheryl und ihr dreijähriger Sohn Matthew sind 
die perfekte Familie – bis sie eines Nachts durch eine 
schreckliche Tragödie brutal auseinandergerissen wer-
den. Fünf Jahre später verbüßt der traumatisierte David 
eine lebenslange Haftstrafe für den angeblichen Mord 
an seinem Sohn. Da zeigt ihm seine Schwägerin Rachel 
während der Besuchszeit das vor Kurzem zufällig aufge-
nommene Foto einer Menschenmenge. Im Hintergrund 
ein ungefähr achtjähriger Junge mit einem unverwech-
selbarem Muttermal.

Jaud, Tommy:
Man müsste mal
(Humor)
Warum unternehmen alle anderen immer mehr als man 
selbst? Hat die künstliche Intelligenz eine Chance ge-
gen die natürliche Dummheit? Und wo zum Teufel ist 
der rote Aufreißfaden der Prinzenrolle hin? Da müsste 
man doch mal ... Tommy Jaud stellt sich dem täglichen 
»Man müsste mal«: Er kämpft um Paybackpunkte, Rü-
ckenmuskulatur, Spülmaschinen-Ästhetik und geistige 
Gesundheit. Und zeigt mit tatkräftiger Hilfe von Ehefrau 

Neues aus der Bücherei
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Nina, Nachbar Oski und den Bri-
tisch-Kurzhaar-Kätzchen Fanny und 
Coucou: Verzetteln ist menschlich, 
und nix machen macht auch nix.

Sacks, Michelle:
Was verloren ist
(Spannung Thriller)
Was für eine schöne Überraschung: 
Die 7-jährige Dolly wird an einem 
Samstag von ihrem Vater Joseph ins 
Auto gepackt, und schon geht es auf 
eine Abenteuerreise mit unbekann-
tem Ziel. Doch während sie tagelang 
von New York aus Richtung Mexiko 
unterwegs sind, wird Dolly klar, dass 
hier etwas faul ist.

Shipman, Viola:
Ein Geheimnis im Schnee
(Frauen)
Die Meteorologin Sonny Dunes wird 
von einer KI ersetzt und findet Arbeit 
in ihrem Heimatdorf in Michigan, 
dem sie den Rücken gekehrt hat. Da-
bei trifft sie auf ehemalige Freunde 
und Bekannte und versucht wieder 
einen Sinn in ihrem Leben zu finden. 
Doch wird ihre Arbeit sabotiert.

Wonda, J.S.:
Bastards
(Spannung Thriller)
Der aufstrebende FBI-Agent Landon 
Mulvany plant Rache an den Car-
penters zu nehmen und nutzt Jade, 
die Tochter der reichen Familie, um 
sie zu verwirklichen. Doch Jade wird 
entführt. Auch die Mafia scheint sich 
für sie zu interessieren. Aber wer will 
ihr schaden und wer sie retten? Bas-
tards, Teil 1.

Lesestart 3 ist eingetroffen
(erhältlich solange die Lieferung 
reicht)

AG 1941 UKO

Ich wünsche allen ein gutes gesun-
des 2024.
Wir treffen uns am Mittwoch, 17. Ja-
nuar, um 11.45 Uhr, im „Adler“ in 
Unterkochen. Freue mich auf zahlrei-
chen Besuch.

R. Ladel

Am zweiten Advent veranstaltete die 
Firma Wiedemann Weine in Unter-
kochen zusammen mit dem FV 08 
Unterkochen einen Christbaumver-
kauf. Inhaber Michael Wiedemann 
(links) bedankte sich dafür mit einem 
Spendenscheck über 750,00 Euro 
recht herzlich beim Vereinsvorsit-
zenden Stefan Kurz.

Aalen Sportiv – Semester Frühjahr/
Sommer 2024 
Neues Programm ist da –  
jetzt anmelden!

Angebote des TV 1884 Unterkochen 
e.V. 

BODY - ATTACK
Ganzkörpertraining, das alle Muskel-
gruppen beansprucht. Koordination, 
Ausdauer trainiert und das Herz-/
Kreislaufsystem stärkt. Übungen mit 
eigenem Körpergewicht, Kleingerä-
ten und Langhanteln.

Beginn:   11.01.2024, 15-mal, don-
nerstags, 19.00 – 20.00 Uhr 

Beginn:   12.01.2024, 15-mal, freitags, 
19.00 – 20.00 Uhr 

Ort:   Sporthalle Unterkochen, 
Fitnessraum 

Leitung:   Gilbert Übensee, Übungs-
leiter C „Breitensport“ 

Gebühr:   45,00 € / AOK-Mitglieder 
37,50 € / Vereinsmitglieder 
30,00 € / Spionkarte 35% 
der jeweiligen Kursgebühr.

Anmeldung: TV 1884 Unterkochen, 
Tel. 0173/7343903
E-Mail: info@tv-unterkochen.de

CROSS-FITNESS
Das ultimative Workout für Sie und 
Ihn, die mit Cross-Fitness mehr tun 
möchten. Eine Mischung aus Ge-
wichtheben und Ausdauerdiszipli-
nen für mehr Trainingserfolg.

Beginn:   08.01.2024, 15-mal, mon-
tags, 18.45 – 19.45 Uhr

Ort:   Sporthalle Unterkochen,  
Fitnessraum

Leitung:  TVU Gilbert Übensee, 
Übungsleiter C „Sport für 
Ältere“

Gebühr:   67,50 € / AOK-Mitglieder 
56,25 € / Vereinsmitglieder 
45,00 € / Spionkarte 35% 
der jeweiligen Kursgebühr.

Anmeldung: TV 1884 Unterkochen, 
Tel. 0173/7343903
E-Mail: info@tv-unterkochen.de

MOVEMENT TO MUSIC
Ein anspruchsvolles Training, wel-
ches das Herz-Kreislaufsystem, Ei-
gengewichtsübungen, Beweglichkeit 
der Muskeln und die Ausdauer mit 
lebendigen Rhythmen der Musik ver-
bindet.

Beginn:  17.01.2024, 15-mal, mitt-
wochs, 18.45 – 19.45 Uhr

Ort:   Sporthalle Unterkochen, 
Fitnessraum TVU

Leitung:  Gilbert Übensee, Übungs-
leiter C „Breitensport“

Gebühr:   67,50 € / AOK-Mitglieder 
56,25 € / Vereinsmitglieder 
45,00 € / Spionkarte 35% 
der jeweiligen Kursgebühr.

Anmeldung: TV 1884 Unterkochen, 
Tel. 0173/7343903
E-Mail: info@tv-unterkochen.de

YOGA (Für Anfänger und fortge-
schrittene Erwachsene)
Hatha Yoga mit fließenden Chi-Yoga-
Elementen. Bringe deinen Körper und 
deine Seele wieder in Einklang. Die 
Entspannung steht im Vordergrund.

Beginn:   23.01.2023, 8-mal, diens-
tags, 19.45 - 21.00 Uhr

Ort:   Sporthalle Unterkochen, 
Fitnessraum 

Vereine

FV 08 Unterkochen

TV 1884
Unterkochen e.V.

Jahrgänge
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Leitung:   Melanie Sternberg, DTB-Kursleiterin „Yoga“
Gebühr:  45,00 € / AOK-Mitglieder 37,50 € / Vereinsmit-

glieder 30,00 €/Spionkarte 35% der jeweiligen 
Kursgebühr.

Anmeldung: TV 1884 Unterkochen, Tel. 0177/4695781
E-Mail: info@tv-unterkochen.de

WIR KOMMEN ZUR RUHE UND ENTSPANNEN
Zur Ruhe kommen und auftanken ganz einfach durch 
Kinderyoga, Entspannungsspiele und Geschichten. Die 
Kinder lernen abzuschalten mit verschiedenen Varianten 
der Meditation. Gruppe ist auf 14 Teilnehmer begrenzt.

Beginn:   08.01.2024, 10-mal, montags, 17.45 – 18.30 Uhr
Ort:   Sporthalle Unterkochen,  Fitnessraum
Leitung:  Jennifer Hauck
Gebühr:  45,00 € / AOK-Mitglieder 37,50 € / Vereinsmit-

glieder 30,00 €/Spionkarte 35% der jeweiligen 
Kursgebühr.

Anmeldung: TV 1884 Unterkochen, Tel. 0177/4695781
E-Mail: info@tv-unterkochen.de

Volles Haus beim Nikolaus 

Was früher der Seniorennachmittag bei den Gartenfreun-
den war, ist nun seit zwei Jahren die Nikolausfeier für die 
Familien – speziell für die Kinder – der Vereinsmitglieder. 
So lud Roland Felgenhauer, Vorsitzender der Gartenfreun-
de Unterkochen, auch dieses Jahr wieder ins Vereinsheim 
ein. Und die Gäste kamen in Scharen: Volles Haus beim 
Nikolaus! Als Empfang für den Nikolaus spielte Ehrenmit-
glied Martin Kaiserauer mit seiner Mundharmonika stim-
mungsvolle Weihnachtslieder und die Gäste stimmten 
dazu mit ein. Anschließend begrüßte dann der Nikolaus 
alle und las aus seinem „goldenen Buch“ vor. Dabei wurde 
auch ein kleiner Einblick ins Jahr 2023 gegeben, um das 
spannende und arbeitsreiche Jahr nochmals Revue pas-
sieren zu lassen. Dann erhielten die Kinder „endlich“ ihre 
kleine Weihnachtsüberraschung und ihr „Gratis Schnit-
zel-mit-Pommes-und-Getränke“ und die Erwachsenen 

wurden mit Schweinshaxe und anderen Leckereien ver-
wöhnt - hier sei ein großes Lob an das gesamte Küchen-
team und Dank an das Ebnater Nikolaus-Team (die für 
eine gemeinnützige Organisation auch eine großzügige 
Spende erhielten) ausgesprochen! Ebenfalls lobende Wor-
te fand Roland Felgenhauer für Jenny Felgenhauer und 
Veronika Cwik, die die neue Jugendgruppe des Vereins 
leiten werden. Der Info-Abend zur neuen Gruppe wird am 
19.01.2024 stattfinden.

Spektakuläre Maskentaufe läutet  
festlich die neue Saison ein

Ort: Kocherbrücke am Knöckling in Unterkochen
Die mit Hochspannung erwartete Maskentaufe der Nar-
renzunft Bärenfanger Unterkochen  fand am Samstag, 06. 
Januar, an der idyllischen Kocherbrücke am Knöckling 
statt und bildete einen glanzvollen Start in die neue Saison 
für die aktiven Mitglieder. Um exakt 18.00 Uhr begann die 
feierliche Zeremonie mit einem kraftvollen musikalischen 
Auftakt des Fanfarenzugs der Zunft, der die zahlreich er-
schienenen Mitglieder, Zuschauer und Gäste befreunde-
ter Zünfte auf die bevorstehende Zeremonie einstimmte.
Das Zunftmeisterteam, bestehend aus Timo Stitz, Juliane 
Flath, Daniel Mock und Patrick Nemitz, hieß alle Anwe-
senden herzlich willkommen und schuf eine Atmosphä-
re gespannter Erwartung. Jeweils zwei Täuflinge aus den 
Maskengruppen Bärenfanger und Pulverteufel standen 
bereit, um in die Reihen der erfahrenen Maskenträger 
aufgenommen zu werden.
Unter den Augen der gespannten Menge wagten Stefanie 
Schäfauer und Alexander Werner von den Bärenfängern 
die mutige Rettung des Bären aus den Fluten des Kochers. 
Gleichzeitig vollführten Zoe Winter und Timo Stahl von 
den Pulverteufeln einen kühnen Sprung über das lodern-
de Feuer. Die erfolgreichen Prüfungen bereiteten den Bo-
den für die eigentliche Taufzeremonie.
Unter der fachkundigen Leitung von Zunftschreiberin 
Sandra Heiter wurden die Täuflinge symbolisch in die Ge-
meinschaft der Maskenträger aufgenommen. In schwä-
bischer Reimform trug sie die Taufsprüche vor und ver-
lieh der Zeremonie eine 
besondere Note. Masken-
meister Florian Buberl 
sorgte im Anschluss mit 
einer Lehmdusche dafür, 
dass jeder der vier Täuf-
linge unvergesslich die 
Transformation zum stol-
zen Maskenträger erlebte.

Verein der Gartenfreunde 
Unterkochen e.V.

Narrenzunft Bärenfanger
Unterkochen

Täufling Alexander Werner er-
hält von seinem Taufpaten Pat-
rick Nemitz und Maskenmeister 
Florian Buberl die Reinigung.



KOCHERBURGBOTE Donnerstag, 11. Januar 2024Mitteilungsblatt des Stadtbezirks Aalen-Unterkochen

12

Ein weiterer beeindruckender Höhepunkt war die Über-
nahme der Verantwortung durch die Taufpaten, darunter 
Anja Stickel, Patrick Nemitz, Samira Winter und Ralph 
Gernhardt, die die Täuflinge mit eiskaltem Kocherwasser 
reinigten. Die festliche Maskentaufe markierte nicht nur 
den glanzvollen Auftakt zur neuen Saison, sondern war 
auch ein bewegendes Erlebnis, das die tiefe Verbunden-
heit und die Tradition innerhalb der Narrenzunft Bären-
fanger eindrucksvoll unterstrich. Gespannt blicken alle 
auf eine Saison voller Tradition, Gemeinschaft und auf-
regender Bräuche.

v.l.n.r. Timo Stitz, Anja Stickel, Juliane Flath, Stefanie Schäfauer, Da-
niel Mock, Ralph Gernhardt, Timo Stahl, Samira Winter, Florian Bu-
berl, Zoe Winter, Patrick Nemitz, Alexander Werner
Bilder: Marco Herzog

Weitere Termine der Narrenzunft Bärenfanger Unterko-
chen, die Sie nicht verpassen sollten:

13. Januar  Kartenvorverkauf Prunksitzung VR-Bank Ge-
schäftsstelle Unterkochen                   
20. Januar Kartenvorverkauf Prunksitzung Tabakstüble 
Unterkochen, jeweils von 8.00 Uhr – 11.00 Uhr   
27. Januar Prunksitzung in der Sporthalle Unterkochen  
28. Januar Faschingsumzug durch Unterkochen 
Beginn 13.31 Uhr                   
08. Februar Kinder-Hemmadlodder Umzug und Rathaus-
sturm Unterkochen 
Beginn 16.30 Uhr      
10. Februar Jubiläums-Brauchtumsparty in der Festhalle 
Unterkochen, Einlass ab 19.00 Uhr                               
02. März Showtanz-Contest, Einlass ab 18.00 Uhr

Der Ortsverband informiert:
Kriegskinder von damals gesucht

Krieg ist wieder ein präsentes Thema – in der Ukraine, 
mitten in Europa, sowie im nur kurze Flugzeit entfernten 
Nahen Osten. Bei Menschen, die im Zweiten Weltkrieg 
geboren und aufgewachsen sind, werden da oft Erin-
nerungen an die schlimmen Zeiten mit Tod und Gewalt, 
Zerstörungen und Verlust von Hab und Gut, mit Hunger 
und weiterem schweren Leid wach. Wie man heute weiß, 
haben sich damals auch bei vielen kleinen Kindern die  
Ereignisse in die Seele eingegraben. „Der Gesprächsbedarf 
ist groß“, betont der VdK, der nach dem Zweiten Weltkrieg 

zunächst als Selbsthilfeorganisation der Kriegsopfer ge-
gründet wurde, sich seit Jahrzehnten aber insbesondere 
auch für die Belange von Menschen mit Behinderung, von 
Rentnerinnen und Rentnern, von Grundsicherungsemp-
fängern und weiteren benachteiligten Menschen einsetzt. 
In seiner Mitgliederzeitung „VdK-Zeitung“ will der heute 
breit aufgestellte Sozialverband VdK seinen Mitgliedern 
der Gründergeneration die Gelegenheit geben, persönli-
che Kindheitserlebnisse während des Zweiten Weltkriegs 
zu schildern. Interessierte können sich mit einem kurzen 
Text sowie einem Bild aus jener Zeit noch bis zum 5. Januar 
2024 an die Redaktion VdK-Zeitung, Stichwort „Kriegskin-
der“, Schellingstraße 31, 80799 München, presse.bayern@
vdk.de wenden.

Durch die Mitgliedschaft im Sozialverband VdK  
ist die Beratung und Vertretung  
im Sozialrecht gewährleistet

Der Sozialverband VdK hilft bei der Durchsetzung von 
Rechtsansprüchen und vertritt seine Mitglieder in An-
trags- und Widerspruchsverfahren bei den Behörden und 
Klagen vor Sozialgerichten durch alle Instanzen bis zum 
Bundessozialgericht.
Kontakte zur Rentenberatung, Hilfsmittel Behinderte und 
unter anderem Stellung des Antrags auf Feststellung der 
Schwerbehinderung.

Auskunft erteilt: Bruno Tamm, Tel. 07361/87726 oder  
E-Mail: b.tamm49@web.de. 

Im Januar finden in Unterkochen  
folgende Kurse der vhs Aalen statt:

Hatha-Yoga für Kraft und Gelassenheit –  
Präsenz und Online mit Susanne Stern
Montag, 08.01.2024, um 17.30 Uhr
Ort: Friedensschule, vhs-Raum 3, Schulstr. 1, 73432 Aalen 

Hatha-Yoga für Kraft und Gelassenheit –  
Präsenz und live-online-Kurs  mit Susanne Stern
Montag, 08.01.2024, um 19.00 Uhr
Ort: Friedensschule, vhs-Raum 3, Schulstr. 1, 73432 Aalen 

Hatha-Yoga für Frauen mit Hannelore Köhler
Mittwoch, 17.01.2024, um 17.30 Uhr
Ort: Friedensschule, vhs-Raum 1, Schulstr. 1, 73432 Aalen 

Hatha-Yoga für Frauen mit Hannelore Köhler
Mittwoch, 17.01.2024, um 19.15 Uhr
Ort: Friedensschule, vhs-Raum 1, Schulstr. 1, 73432 Aalen 

Anmeldungen bei der vhs Aalen unter Tel. 07361/9583-0 
Onlineanmeldungen sind auf unserer Internetseite unter 
www.vhs-aalen.de jederzeit möglich. 

VdK
Ortsverband Unterkochen-Ebnat

Veranstaltungen

Volkshochschule
Aalen-Unterkochen
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Das Wort für die Woche lautet:

„Von seiner Fülle haben wir alle genommen Gnade um 
Gnade.“ (Johannes 1,16)

Sonntag, 14. Januar 2024
10.30 Uhr
  Gottesdienst im Albert-Schweitzer-Haus  

in Unterkochen
 (Pfarrerin Susanne Schaaf-Bosch)
 Im Anschluss herzliche Einladung zum Kirchenkaffee!

Dienstag, 16. Januar 2024
09.00 – 11.00 Uhr
 Herzliche Einladung zum „Literaturfrühstück“
 im Albert-Schweitzer-Haus in Unterkochen.
  Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Stadtbü-

cherei Aalen und der Evang. Erwachsenenbildung 
Ostalb.

  Referentin Eugenie Andres wird uns das 
 Buch „HEUMAHD“ von Susanne Betz vorstellen.
  Ein bildmächtiger Roman über das einfache Leben 

einer eigensinnigen Bergbäuerin, eine inspirierende 
Freundschaft und das einfache Leben auf einem Berg-
bauernhof Ende des 19. Jahrhunderts in Garmisch. So 
kraftvoll und authentisch wie „Herbstmilch“.

 Kontakt: Monika Eichler, Tel. 07361/87852
17.00 Uhr 
 Konfi-3-Unterricht, Thema: Taufe
 im Albert-Schweitzer-Haus in Unterkochen

Mittwoch, 17. Januar 2024
10.00 Uhr
 Russischer Frauenhauskreis 
 in der Schillerschule in Ebnat
 Leitung: Galina Rais/Elena Bolgov
 Anmeldung E-Mail: grais1973@gmail.com
15.30 Uhr
 Konfirmandenunterricht 
 im Albert-Schweitzer-Haus in Unterkochen
19.00 Uhr
 Posaunenchorprobe im Foyer der Jurahalle  
 in Ebnat

Donnerstag, 18. Januar 2024
17.30 Uhr
 Frauengymnastik in der Schillerschule in Ebnat
  Anmeldung: Galina Rais 
 (E-Mail: grais1973@gmail.com)

Freitag, 19. Januar 2024
09.30 Uhr 
  Spielgruppe im Albert-Schweitzer-Haus  

in Unterkochen 
 (Kontakt: Katja Arnold, e-mail: arnold_katja@yahoo.de)

Ankündigungen:

Herzliche Einladung zum „Meditativen Tanzen“ mit 
Evamaria Siegmund (Tanz- und Rhythmikpädagogin) 

Termin: 23. Januar 2024 um 19.30 Uhr 
Kosten: 10,00 Euro pro Abend 
Ort: Albert-Schweitzer-Haus in Unterkochen 
Kontakt: Evamaria Siegmund, Tel. 07364/5541 
oder Info unter: www.evamaria-siegmund.de 

„Offener Nachmittag“  
im Albert-Schweitzer-Haus in Unterkochen 

Der nächste „Offene Nachmittag“ findet am Montag, 29. 
Januar 2024, um 14.30 Uhr, im Albert-Schweitzer-Haus 
statt. 
Programm: Jahreslosung: 
„Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe. (1. Korinther 16, 14)“, 
Referent: Pfarrer Manfred Metzger 
Dazu laden wir Sie herzlich ein!

Ev. Kirchengemeinde Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9, 73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520, www.unterkochen-ebnat-evangelisch.de
Pfarrer Manfred Metzger, manfred.metzger@elkw.de
Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@t-online.de

Kirchliche Mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat
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Samstag, 13. Januar 2024
18.30 Uhr 
 Sonntagvorabendmesse in Ebnat

Sonntag, 14. Januar 2024
2. Sonntag im Jahreskreis
17.00 Uhr
  Eucharistiefeier mit Verabschie-

dung von Pfarrer Andreas Macho 
in der Pfarrkirche Oberkochen, 
anschließend Stehempfang im 
Rupert-Mayer-Haus

Montag, 15. Januar 2024
16.30 Uhr
  Rosenkranz und stille Anbetung 

in Unterkochen

Dienstag, 16. Januar 2024
17.50 Uhr
 Rosenkranz in Unterkochen
18.30 Uhr
 Eucharistiefeier in Unterkochen
 (Johann Caspar Glaser, Glashütte)
16.00 Uhr
  Wort-Gottes-Feier im Samariter-

stift in Ebnat

Mittwoch, 17. Januar 2024
16.30 Uhr
 Rosenkranz in Unterkochen
19.30 Uhr 
  Kirchengemeinderatssitzung in 

Unterkochen
18.30 Uhr
  Eucharistiefeier zur Sebastians-

auflage mitgestaltet vom Jagd-
hornbläser-Korps Bopfingen in 
Waldhausen

Donnerstag, 18. Januar 2024
18.30 Uhr 
 Eucharistiefeier in Oberkochen

Freitag, 19. Januar 2024
16.30 Uhr 
 Rosenkranz in Unterkochen
18.30 Uhr
 Eucharistiefeier in Ebnat

Samstag, 20. Januar 2024
18.30 Uhr 
  Sonntagvorabendmesse mit Vor-

stellung der Erstkommunionkin-
der in Oberkochen

Sonntag, 21. Januar 2024
3. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr
 Eucharistiefeier in Unterkochen
 (Anton Balle)
 (Maria und Hans Stütz)
09.00 Uhr
 Eucharistiefeier in Waldhausen
10.30 Uhr 
 Eucharistiefeier in Ebnat

Livestream-Gottesdienste

Wir bieten Ihnen die Liveübertragun-
gen der Gottesdienste weiterhin sehr 
gerne auf unserem YouTube-Kanal 
SE-Haertsfeld-Kochertal (Direktlink 
zum Livestream) an. Aufgrund der re-
duzierten Gottesdienste werden diese 
zukünftig auch am Samstagabend in 
der Vorabendmesse oder beim 09.00- 
Uhr-Gottesdienst stattfinden.

14. Januar 2024
Verabschiedung von Pfarrer Andreas 
Macho – 17.00 Uhr Eucharistiefeier - 
aus Oberkochen

Krankenkommunion –  
Krankensalbung 

Gerne dürfen Sie sich 
im Pfarrbüro (Tel. 8521) melden, um 
einen Termin zum Empfang der 
Krankenkommunion oder Kranken-
salbung für Sie oder Ihre Angehörige 
zu vereinbaren. 

Beichtgelegenheit

Das Sakrament der Ver-
söhnung findet in der 
Regel vor den Werktags-Gottesdiens-
ten statt, wir bitten um Anmeldung 
im Pfarrbüro.

Pastoralteam

Pfarrer Beschi
Ebnater Hauptstraße 10, 
73432 Aalen-Ebnat, Tel. 07367/2500
E-Mail: beschi.jeyaraj@drs.de

Gemeindeassistentin 
Maren Klotzbücher
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809211, 
Handy: 0172/3403372
E-Mail: Maren.Klotzbuecher@drs.de

Pfarrbüro St. Maria, Unterkochen

Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8521, 
E-Mail: StMaria.Unterkochen@drs.de

Bürozeiten: 
Dienstag und Donnerstag, 
14.00 bis 17.00 Uhr
Freitag, 09.00 bis 11.00 Uhr

Bitte beachten Sie,
-  das Pfarrbüro ist am Dienstag, 16. 

Januar, von 08.00 bis 11.00 Uhr 
geöffnet

-  vom 17. Januar bis 09. Februar ist 
das Pfarrbüro nicht besetzt!

In dringenden Anliegen wenden Sie 
sich bitte an das Pfarramt in Ober-
kochen.

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Kirchenpflege

Termine nach telefonischer Ab sprache

Kirchenpflegerin Unterkochen
Birgit Rentschler, Tel. 07361/8682
E-Mail: StMaria.Unterkochen@nbk.drs.de

Kirchenpflegerin der Seel sorge einheit
Karin Bartle, Tel. 07367/920714
E-Mail: Karin.Bartle@kpfl.drs.de

Oberministranten St. Maria, Unterkochen

Kontakt für Fragen und Neuanmeldungen: 
Neue E-Mail: oberminis.unterkochen@web.de

Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de
Erfahren Sie Wissenswertes und Neuigkeiten über unsere 
Kath. Kirchengemeinden in Oberkochen, Unterkochen, 
Ebnat und Waldhausen.

Herzliche Einladung zur Verabschiedung  
von Pfarrer Andreas Macho

Damit viele Gemeindemitglieder an der Verabschiedung 
von Pfarrer Macho am Sonntag, 14. Januar 2024, um 17.00 
Uhr, in der Pfarrkirche in Oberkochen teilnehmen kön-
nen, findet an diesem Sonntag nur ein Gottesdienst in 
der gesamten Seelsorgeeinheit statt. Zum anschließenden 
Stehempfang im Rupert-Mayer-Haus in Oberkochen sind 
alle Gemeindemitglieder recht herzlich eingeladen.

Kirchengemeinderat

Die nächste öffentliche Sitzung des Kirchengemeindera-
tes findet am Mittwoch, 17.01.2024, um 19.30 Uhr, im Bi-
schof-Hefele-Haus statt. 
Es ergeht herzliche Einladung an alle Gemeindemitglie-
der zur Teilnahme.

Am 24.12.2023 gestalteten traditionell die Erstkommu-
nionkinder mit einem Krippenspiel die Krippenfeier mit. 
Gestaltet wurde die Wort-Gottes-Feier von der Gemeinde-
assistentin Maren Klotzbücher, die es verstand, mit ihren 
Worten Groß und Klein zu berühren. 
Am Ende der Feier brachten die Erstkommunionkinder 
noch ein schwungvolles Feliz Navidad dar.

Jahreswechsel 2023/2024

Liebe Gemeinde!
2023 war für unsere Gemeinde ein sehr ereignisreiches 
Jahr. Im Frühjahr konnten wir endlich mit der Renovie-
rung unseres Pfarrhauses beginnen. Leider zeigte es sich, 
dass die Schäden größer sind, als vorher angenommen 
und somit auch die Kosten. Trotzdem hoffen wir, dass die 
Arbeiten planmäßig im Frühjahr abgeschlossen werden 
und wir noch 2024 mit der Renovierung unserer Wall-
fahrtskirche beginnen können. Einen genauen Termin 
dafür und ob wir die Kirche während der Renovierung 
weiterhin nutzen können, hat unser Architekt noch nicht 
mitgeteilt.
Auch unsere Seelsorgeeinheit entwickelt sich weiter. Zu 
einer gemeinsamen Kirchenpflege kam ein gemeinsames 
Pfarrbüro hinzu. Die vier Standorte in den einzelnen Ge-
meinden bleiben aber erhalten.

Im Herbst kam dann der große Schock: Pater Albert wur-
de versetzt, ohne dass ein Nachfolger vorgesehen war. Bei 
dieser Aktion hat das bischöfliche Ordinariat gelinde ge-
sagt sehr ungeschickt agiert, wahrscheinlich gut gemeint, 
aber gut gemeint ist ja oft das Gegenteil von gut gemacht. 
Kurz darauf wurde bei Pfarrer Macho eine schwere Nie-
renerkrankung festgestellt und er musste sein Amt als 
leitender Pfarrer aufgeben, unsere Seelsorgeeinheit hat-
te nun auf einen Schlag keinen Seelsorger mehr. In den 
nächsten Wochen mussten wir mit Aushilfen zurecht-
kommen, bis sich Pfarrer Beschi bereit erklärte, den pries-
terlichen Dienst in unserer Seelsorgeeinheit zu überneh-
men. Wir danken ihm von ganzem Herzen dafür sowie 
den Priestern, die aushilfsweise Gottesdienste übernom-
men haben.
Pfarrer Beschi wird nun, hoffentlich für lange Zeit, die Eu-
charistiefeiern und die Spendung der Sakramente über-
nehmen, aber er kann natürlich nicht genauso viele Got-
tesdienste feiern, wie es zuvor Pater Albert und Pfarrer 
Macho zusammen taten. Unsere Kirchengemeinde wird 
von manchen lieb gewonnenen Traditionen Abschied 

✂

Ehrenamtlicher Fahrdienst  
zur Marienwallfahrtskirche

Der ehrenamtliche Fahrdienst fährt am Samstag, Sonn-
tag und an Feiertagen zum Gottesdienst zur kath. Kir-
che in Unterkochen. Wer also am 
Sonntag, 14. Januar – 17.00 Uhr – Eucharistiefeier zur 
Verabschiedung von Pfarrer Andreas in Oberkochen
Sonntag, 21. Januar – 10.30 Uhr - Eucharistiefeier
zur Kirche möchte, kann sich freitags zwischen 09.00 
und 11.00 Uhr im Pfarrbüro unter Tel. 07361/8521 an-
melden. 
Kurzfristige Abmeldungen bitte unter Tel. 0175/5754725.
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nehmen müssen, mit einer fairen Verteilung der Gottes-
dienste. Manche sonntägliche Eucharistiefeier wird durch 
eine Wort-Gottes-Feier ersetzt werden müssen, manche 
Aufgaben, die keine Weihe voraussetzen, werden Ehren-
amtliche übernehmen müssen. Doch ich bitte Sie: Schau-
en wir nicht zurück und beklagen, was alles nicht mehr 
möglich ist, sondern blicken wir nach vorne und bringen 
unsere Fähigkeiten ein, damit unsere Gemeinde lebendig 
bleibt. Ich bin sicher, dass das Wort Jesu: „ich bin bei euch 
alle Tage bis an das Ende der Welt“ auch für unsere Ge-
meinde und für unsere Seelsorgeeinheit gilt. 
Im Vertrauen darauf dürfen wir getrost in das neue Jahr 
2024 gehen. In diesem Sinn wünsche ich Ihnen und Ih-
ren Familien auch im Namen des gesamten Kirchenge-
meinderates ein gesegnetes neues Jahr.
Norbert Rothstein
Gewählter Vorsitzender KGR

In diesem Jahr waren in Unterkochen erstmals Erwach-
sene als Sternsinger unterwegs. Auf Bestellung besuch-
ten sie Familien in Unterkochen und sammelten so Spen-
den für Kinder in Amazonien.
Am Dreikönigstag besuchte die Gruppe Sternsinger den 
Gottesdienst und brachten den Gottesdienstbesuchern 
ihre Sprüche, Gesang und den Segen der Sternsinger mit.
Insgesamt wurden 1650,90 Euro gespendet. 
Vielen herzlichen Dank an alle, die die Sternsingeraktion 
in diesem Jahr unterstützt haben. 

Unsere Pfarrgemeinde St. Maria in Zahlen

Statistik 2023 2022
Gemeindemitglieder 2089 2.096
Taufen 18 18
Erstkommunionkinder 12 17
Firmungen 27 3
Trauungen 10 9
Kirchenaustritte 30 42
Wiederaufnahmen 0 1
Beerdigungen 37 30

Organisierte Nachbarschaftshilfe –  
gemeinsam nicht einsam! 

Die letzten Monate zeigten uns deutlich, wie 
wertvoll die Organisierte Nachbarschaftshilfe 
in unseren Gemeinden in Unterkochen, Eb-
nat und Waldhausen ist. In einer Zeit, die uns vieles ab-
verlangt, brauchen wir ein Netz aus Hilfsbereitschaft und 
Zusammenhalt, das uns gegenseitig trägt – vor allem für 
die Schwächeren in unserer Gemeinschaft. 
Nachbarschaftshilfe kennt keine Altersgrenze, bereichert 
unser Leben, hilft und macht Freude. Sie haben Herz und 
etwas Zeit? Dann werden Sie gerne Teil unseres Teams der 
Nachbarschaftshilfe mit derzeit 25 ehrenamtlichen Helfe-
rinnen unter fachlicher Begleitung. Helfen Sie den Men-
schen in unserer Umgebung, die uns dringend brauchen.
Interesse oder Fragen? Dann rufen Sie uns einfach an. 
Einsatzleitung der Organisierten Nachbarschaftshilfe
Tobias Kinzl, Tel. 0171/6850340
Nicole Gräßle, Tel. 0171/6852724
Getragen und finanziell gefördert wird die Organisierte 
Nachbarschaftshilfe durch die Katholischen Kirchenge-
meinden und die örtlichen Krankenpflegevereine. Gerne 
können Sie uns auch mit einer Geldspende unterstützen: 
IBAN DE85614500500110909613, Kennwort „Nachbar“. 
Vielen Dank dafür.

Wir begleiten Schwerkranke, Sterbende und ihre Ange-
hörige ambulant und kostenlos. Wir kommen dorthin, wo 
Sie uns brauchen: nach Hause, in Pflegeheime oder ins 
Krankenhaus.

Kontakt und Informationen unter:
Hospizbüro: 07361/555056 
(Mo. – Fr., 08.30 – 12.30 Uhr)
Einsatzleitung: 0171/2069420 (nach Büroschluss)
E-Mail: info@aalener-hospizdienst.de
www.aalener-hospizdienst.de

Einladung

Liebe KAB Mitglieder, das Jahr 2024 beginnt mit unserer 
Jahreshauptversammlung am Dienstag, 30. Januar 2024, 
um 19.30 Uhr, im Bischof-Hefele-Haus.
Die nachfolgende Tagesordnung ist vorgesehen:
1.  Berichte der Vorstandschaft:
 a)  Berichte der 2 Vorsitzenden
 b)  Schriftführerin
 c)  Kassierer
 d)  Missionsreferenten
 e)  Kassenprüfer

Katholische  
Arbeitnehmerbewegung
Gruppe Aalen-Unterkochen
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2.   Diskussion über die Rechen-
schaftsberichte

3.  Entlastung der Vorstandschaft
4.  Wahlen:
 a)  Vorstandsteam
 b)  Schriftführerin
 c)  Kassierer
 d)  Missionsreferenten
 g)  Kassenprüfer
 h)  Beisitzer
5.  Verschiedenes

Zu dieser Hauptversammlung laden 
wir alle Mitglieder herzlich ein.
Bekunden Sie durch Ihre Teilnahme 
Ihr Interesse an unserer Gruppe.
Bernhard Geißinger
Andreas Weidner

eRezept

Alles wie immer – nur digital

Seit Ende 2023 stellen immer mehr 
Ärzte elektronische Rezepte aus, ab 
Januar 2024 wird dies sogar Pflicht. 
Dabei fehlt oft die Zeit zu erklären, 
was genau dahinter steckt, und in der 
Apotheke merken wir, dass viele Fra-
gen offen sind. Die Wichtigsten sind 
folgende:
·  Wie funktioniert das eRezept und 

welche Vorteile bringt es mir?
· Wie steht es um Datenschutz?
·  Ich habe gar kein Handy, ist das ein 

Problem?
·  Kann ich Rezepte für Verwandte 

einlösen?

Daher laden wir Sie herzlich zu einer 
Informationsveranstaltung in die 
Marien Apotheke ein.
Wann: Freitag, 19.01.2024
Uhrzeit: 18.30 Uhr

Aufgrund der begrenzten Teilneh-
merzahl bitten wir um vorherige 
Anmeldung. Bei großem Interesse 
wird es einen weiteren Informations-
abend geben.

Blutspenden retten Leben: Jetzt ge-
meinsam füreinander einstehen

Das DRK ruft dazu auf mit guter Tat 
ins neue Jahr zu starten.

Viele Operationen, Transplantatio-
nen und die Behandlung von Krebs-
patienten sind nur dank moderner
Transfusionsmedizin möglich. Allein 
in Hessen und Baden-Württemberg 
werden täglich mehr als 2.700 Blut-
konserven benötigt, um Patientinnen 
und Patienten zu helfen. Blutspen-
der*innen sorgen dafür, dass Men-
schen überleben und gesund werden 
können.

Worauf warten? Jetzt liegend Leben 
retten! Jeder Typ ist gefragt!

Nächster Termin:
Montag, 29.01.2024
von 14.00 bis 19.00 Uhr
Festhalle, Otto-Rieger-Platz 1
73432 AA-Unterkochen
Jetzt Blutspendertermin online re-
servieren unter www.blutspende.de/
termine

Gute Vorsätze das ganze Jahr: Jetzt 
mit der ersten guten Tat ins neue 
Jahr starten und gemeinsam die Ver-
sorgung von Patientinnen und Pati-
enten sicherstellen – damit Engpässe 
erst gar nicht entstehen.
„Besonders innerhalb der ersten Wo-
chen nach dem Jahreswechsel kann 
es erfahrungsgemäß knapp werden. 
Krankenhäuser fahren den Betrieb 
hoch und zugleich fallen viele Spen-
derinnen und Spender urlaubsbe-
dingt oder in Folge von Grippe oder 
Erkältung für die Blutspende tem-
porär aus“, erklärt Eberhard Weck, 
Pressesprecher des DRK-Blutspende-
dienstes Baden-Württemberg – Hes-
sen.
Ziel für die kommenden Tage muss 
daher sein, dass alle angebotenen 
Blutspendetermine gut besucht wer-
den. Der DRK-Blutspendedienst bittet 
daher dringend zur Blutspende.
Blut spenden? So einfach läuft‘s: 
Termin reservieren und mit einer 

Blutspende in weniger als einer Stun-
de Zeit bis zu drei Menschen helfen! 
Die reine Blutentnahme dauert dabei 
ca. 10 Minuten. Die restliche Zeit wird 
für die Anmeldung, das Ausfüllen des 
Spendefragebogens, das vertrauliche 
Arztgespräch und die Ruhepause im 
Anschluss an die Blutspende benö-
tigt.
Alle Termine und weitere Informati-
onen unter www.blutspende.de oder 
unter  0800 11 949 11.
Bildmaterialien stehen unter www.
blutspende.de/presse/mediathek zur 
Verfügung.

RUD Jahresabschluss 2023: Ein 
glanzvoller Abend des Dankes und 
der Gemeinschaft
 
In der stimmungsvoll dekorierten 
Unterkochener Sporthalle feierten 
am Freitagabend 500 Mitarbeiter der 
Werke Aalen und Unterkochen das 
Jahresende.
Geschäftsführer Dr. Jörg S. Rieger 
eröffnete den Abend mit herzlichen 
Worten an die Belegschaft. Unter dem 
Motto „Zusammenhalt, Verbunden-
heit, Fleiß und Leidenschaft“ betonte 
er die Bedeutung jedes Mitarbeiters 
und den gemeinsamen Erfolg, den 
das Unternehmen durch das Engage-
ment seiner Belegschaft erreicht hat. 
Seniorchef Dr. Hansjörg Rieger zeigte 
in seiner Ansprache tiefe Wertschät-
zung an die in den Ruhestand tre-
tenden Mitarbeiter, deren Treue und 
Engagement er besonders hervor-
hob. Auch der langjährige Dirigent 
der RUD-Werkkapelle, Karl-Heinz 
Römer, wurde offiziell unter tosen-
dem Applaus verabschiedet. Als beste 
Azubis wurden Eva-Maria Hügler im 
kaufmännischen Bereich und Robin 
Beirle im gewerblichen Bereich mit 
dem jeweils über 400,00 Euro dotier-
ten Otto-Rieger-Förderpreis geehrt.
Die musikalische Untermalung durch 
die RUD Werkkapelle und die mit-
reißende Performance von Jan Lu-
ley und seiner Band sorgten für eine 
Atmosphäre, die von ausgelassener 
Freude und Gemeinschaftsgeist ge-
prägt war. Pianist Jan Luley und sei-
ne Band präsentieren zusammen 
mit der aus Bermuda stammenden 
Sängerin Ginea „Adi“ Wolf und dem 
US-amerikanischen Sänger Tommie 

Verschiedenes

Deutsches 
Rotes Kreuz
DRK-Blutspendedienst
Baden-Württemberg | Hessen
gemeinnützige GmbH

RUD Ketten
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Harris einen weihnachtlichen Konzertabend zum Wohl-
fühlen – berührende Weihnachtsklassiker, groovige Gos-
pel-Highlights und tiefgründige Spirituals, gesungen von 
diesen zwei herausragenden Künstler-Persönlichkeiten.  
 
Das hervorragende Essen und die stimmungsvolle Gestal-
tung der Halle trugen ebenfalls zum Gelingen des Abends 
bei.
 
Die positive Resonanz der Mitarbeiter zeigte, dass solche 
Veranstaltungen den Stolz und die Wertschätzung für 
RUD als Arbeitgeber weiter stärken. Die Jahresabschluss-
feier war nicht nur ein Fest des Dankes, sondern auch 
ein Symbol für den Beginn neuer Herausforderungen im 
kommenden Jahr.

Begeisterte RUD-Mitarbeiter teilen die Bühne mit Jan Luley und sei-
ner Band bei der unvergesslichen Jahresabschlussfeier 2023 in Un-
terkochen. Foto: RUD PR

Mit dem Sozialführerschein 
helfen lernen

Der 21. Sozialführerschein in Aalen startet am 
Mittwoch, 07.02.2024, mit dem Ziel, interes-
sierte Menschen für eine ehrenamtliche Tä-
tigkeit im sozialen Bereich vorzubereiten. Der 
Kurs lädt dazu ein, die unterschiedlichen sozialen Betäti-
gungsfelder im Raum Aalen kennenzulernen und einen 
persönlichen Weg des Engagements zu finden. Er bietet 
eine gute Gelegenheit für alle, die sich ehrenamtlich en-
gagieren möchten, zuvor aber eine Einführung und Über-
sicht über die Möglichkeiten eines Engagements wün-
schen.
An insgesamt 8 Kursabenden werden relevante Themen 
wie Grundlagen des Ehrenamts, persönliche Motivation, 
Gesprächsführung, interkulturelle Kompetenz und das 
soziale Netz der Region mit qualifizierten Referenten in 
den Blick genommen. Im Rahmen des Kurses werden 
konkrete Betätigungsfelder vorgestellt. Diese können in 
einem selbstgewählten und überschaubaren Schnupper-
praktikum kennengelernt werden.
Über die Inhalte und den Ablauf des Kurses informieren 
die Verantwortlichen in einem Einführungsabend am 
Mittwoch, 07. Februar 2024, um 18.30 Uhr, im Salvator-
heim in Aalen (Bohlstr. 5). 

Für den gesamten Kurs, der am 15. Mai 2024 mit einem 
Abschlussfest endet, wird ein freiwilliger Teilnehmerbei-
trag in Höhe von 25,00 Euro erbeten. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt. 
Veranstalter des Sozialführerscheins sind die Bahnhofs-
mission Aalen, die Caritas Ost-Württemberg, der Diako-
nieverband Ostalb, die Katholische Kirche Aalen und die 
Evangelische Kirchengemeinde Aalen. Schirmherr des 
Kurses ist Landrat Dr. Joachim Bläse.

Informationen erhalten Sie bei: 
Pfarrerin Caroline Bender, Evang. Kirchengemeinde  
Telefon 07361/95620
Daniela Grimm, Caritas-Zentrum Aalen  
Telefon 07361/80642-40 
Diakon Jörg Dolmetsch, Diakonische Bezirksstelle Aalen
Telefon 07361/37051-0
Martin Kronberger, Katholische Kirche Aalen  
Telefon 07361/37058-222
Ulrike Lange, Bahnhofsmission 
Telefon 07361/64373

Termine und Themen des Kurses und ein Anmeldefor-
mular gibt es unter www.caritas-ost-wuerttemberg.de 
oder unter www.diakonieverband-ostalb.de.
Die schriftliche und verbindliche Anmeldung wird bis 
zum 31. Januar 2024 an das Caritas-Zentrum Aalen, Wei-
denfelder Str. 12, 73430 Aalen, erbeten.

Zeit schenken

Werden Sie Teil des Teams im Maja-Fischer-Hospiz
Als Ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen sind Sie für die 
Menschen im Hospiz da, begleiten sie auf ihrer letzten 
Reise und unterstützen deren Angehörigen.
Die Vorbereitung zu diesem Ehrenamt findet in Form ei-
nes Kurses statt.
Einen Einblick in den Ablauf der Qualifizierung geben wir 
am Infoabend, zu dem wir herzlich einladen.
 
INFOABEND
31. Januar 2024, um 18.00 Uhr
Treffpunkt: Besprechungsraum Maja-Fischer-Hospiz
Die Teilnahme ist unverbindlich.
 
QUALIFIZIERUNGSKURS
Start: Mittwoch, 06. März 2024
Dauer: bis Ende Juli 2024
Wöchentliches Treffen: mittwochs 17.00 – 20.00 Uhr
Treffpunkt: Besprechungsraum Maja-Fischer-Hospiz
Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos.
 
Für Fragen, Infos und Anmeldung wenden Sie sich gerne 
an:
Katja Rupprecht, 
Ehrenamtskoordinatorin im Maja-Fischer-Hospiz
Katja.rupprecht@samariterstiftung.de  Tel. 07367/92220167
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