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Einladung zur Sitzung 
des Ortschaftsrats 
Unterkochen

am:	 Montag, 19. Januar 2026
um: 	 17.30 Uhr
Ort: 	 Rathaus Unterkochen, 
	 Sitzungssaal, Rathausplatz 9,
	  73432 Aalen-Unterkochen

Tagesordnung

Öffentlicher Teil

1.	� Fragestunde für Bürgerinnen und 
Bürger

2.	� Erhöhung des Bezugspreises für 
das Mitteilungsblatt „Kocherburg-
bote“ ab dem 01. Februar 2026

3.	� Verwendung des Ortschaftsbud-
get Unterkochen 2026

4.	� Beantwortung von Anfragen der 
Ortschaftsräte

5.	 Bekanntgaben und Anfragen

So verhindern Sie festgefrorene 
Abfälle in der Biotonne: Praktische 
Tipps für die Wintermonate

In der kalten Jahreszeit kann es nun 
vermehrt dazu kommen, dass Bio-
abfälle in der Biotonne festfrieren. 
Dies kann dazu führen, dass Tonnen 
bei der regulären Leerung mit den 
Seitenlader-Fahrzeugen nicht voll-
ständig entleert werden können. Die 
GOA bittet daher alle Bürgerinnen 
und Bürger um Mithilfe, um eine rei-
bungslose Abfallentsorgung auch im 
Winter zu gewährleisten. 

Herausforderung: Festgefrorene  
Abfälle erschweren die Leerung

Gerade bei Minusgraden kommt es 
häufig vor, dass feuchte Bioabfälle an 
den Innenwänden der Tonne anfrie-
ren. Die Folge: Trotz regulärer Lee-
rung bleibt ein Teil des Inhalts in der 

Tonne zurück. Die GOA weist darauf 
hin, dass dies kein technischer Defekt 
ist, sondern eine witterungsbedingte 
Herausforderung, die alle Haushalte 
betreffen kann.

Tipps der GOA: So vermeiden Sie 
festgefrorene Bioabfälle

• �Papier als Schutzschicht: Legen Sie 
den Boden der Biotonne mit etwas 
Zeitungspapier oder Eierkartons 
aus, um Feuchtigkeit aufzufangen 
und das Festfrieren zu verhindern.

• �Abfälle einwickeln: Wickeln Sie 
feuchte Bioabfälle in etwas Zei-
tungspapier ein, bevor Sie sie in die 
offiziellen GOA-Papierbeutel geben.

• �Tonne geschützt aufstellen: Stellen 
Sie die Biotonne möglichst windge-
schützt und frostfrei, zum Beispiel 
an eine Hauswand oder in die Ga-
rage.

• �Deckel geschlossen halten: Achten 
Sie darauf, dass der Deckel immer 
gut schließt, um das Eindringen von 
Schnee und Regen zu vermeiden.

„Mit diesen einfachen Maßnahmen 
können Bürgerinnen und Bürger 
dazu beitragen, dass die Biotonne 
auch im Winter zuverlässig geleert 
werden kann. So können wir alle ge-
meinsam dazu beitragen, dass die 
Abfuhr auch bei Minusgraden rei-
bungslos funktioniert“, so die GOA.

Weitere Tipps und Hinweise finden 
Sie auf der Website der GOA.

Aktuelle Informationen

Ortschaftsrat 
Unterkochen

GOA

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

Jeweils 08.30 bis 08.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Donnerstag, 15.01.2026
	 Rathaus-Apotheke 
	 Heidenheim Schnaitheim 
	 Am Rathaus 11
	 Tel. 07321/96770

	 Apotheke am Markt Ellwangen 
	 Marktplatz 17
	 Tel. 07961/91510

Freitag, 16.01.2026
	 Marien-Apotheke Ellwangen 
	 Marienstr. 13
	 Tel. 07961/3525

	 VIVIT-Apotheke Heidenheim 
	 Bergstr. 2
	 Tel. 07321/941770

Samstag, 17.01.2026
	 Rems-Apotheke Essingen 
	 Bahnhofstr. 33
	 Tel. 07365/5115

	 Apotheke im Kaufland 
	 Ellwangen
	 Dr.-Adolf-Schneider-Str. 20
	 Tel. 07961/90510

Sonntag, 18.01.2026
	 Schloss-Apotheke Essingen 
	 Tauchenweiler Str. 4
	 Tel. 07365/919100

	 Sonnen-Apotheke Heidenheim 
	 Bühlstr. 20
	 Tel. 07321/23314

Montag, 19.01.2026
	 Apotheke am Markt Hüttlingen 
	 Abtsgmünder Str. 7
	 Tel. 07361/5280581

	 Heckental-Apotheke 
	 Heidenheim
	 Rückertstr. 23
	 Tel. 07321/43377

Dienstag, 20.01.2026
	 easyApotheke Bopfingen 
	 Ipftreff 2
	 Tel. 07362/9234433

	 Römer-Apotheke Mögglingen 
	 Bahnhofstr. 29
	 Tel. 07174/898210

Notdienste

Wochenmarkt 
in Unterkochen

Der Unterkochener 

Wochenmarkt findet 

auf dem Rathausplatz 

jeden Freitag von 

7.30 bis 12.00 Uhr statt.
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Science Days im Europa-Park
EAG-Schüler begeistern mit Robotik

Bereits zum vierten Mal waren Schü-
lerinnen und Schüler des Ernst-Ab-
be-Gymnasiums bei den Science 
Days im Europa-Park Rust vertreten. 
An zwei Messeständen präsentierten 
sie ihre Projekte aus der FIRST LEGO 
League und der FIRST Tech Challen-
ge und gaben den Besucherinnen 
und Besuchern spannende Einblicke 
in die Welt der Robotik.
Besonders die mitgebrachten Robo-
ter erwiesen sich erneut als Publi-
kumsmagnet. Viele Gäste nutzten die 
Gelegenheit, die Technik selbst aus-
zuprobieren und die Aufgaben der 
Wettbewerbe hautnah zu erleben. Die 
EAG-Schülerinnen und -Schüler wa-
ren den ganzen Tag über im Einsatz, 
erklärten Funktionen, beantworteten 
Fragen und führten ihre Konstruktio-
nen vor.
Am Vortag des Events stand traditio-
nell der Besuch des Europa-Parks auf 
dem Programm. Dabei nutzten die 
Jugendlichen die Gelegenheit, zahl-
reiche Attraktionen zu testen und ge-
meinsam einen erlebnisreichen Tag 
zu verbringen.

Mittwoch, 21.01.2026
	 Kochertal-Apotheke 
	 Oberkochen 
	 Heidenheimer Str. 16
	 Tel. 07364/7666

	 Zoeppritz-Apotheke 
	 Heidenheim
	 Zoeppritzstr. 1
	 Tel. 07321/52511

Donnerstag, 22.01.2026
	 Aala Apotheke
	 Aalen-Hoferrnweiler
	 Weilerstr. 8
	 Tel. 07361/9238570

	 Imperial Apotheke 
	 Herbrechtingen
	 Grundweg 3
	 Tel. 07324/4248050

Freitag, 23.01.2026
	 Volkmarsberg-Apotheke 
	 Oberkochen 
	 Heidenheimer Str. 15
	 Tel. 07364/919493

	 Apotheke Nattheim 
	 Fleinheimer Str. 1
	 Tel. 07321/970810

Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter � 112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr	

Hausärztlicher Notdienst
� 116117

Augenärztlicher Notdienst
� 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
� 0761/12012000

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
� 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen � 07361/5240

Feuerwehr-Notruf� 112

Krankentransporte� 19222

Kostenloses 
Parken
in der Rathaus-
Tiefgarage  
in Unterkochen
 – mit Parkscheibe  
bis zwei Stunden

Schulmitteilungen

Ernst-Abbe-
Gymnasium
Oberkochen
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EAG präsentiert Robotik-Wettbewerbe auf der  
Spielemesse Stuttgart

Gemeinsam mit Schülerinnen und Schülern des Königin-
Katharina-Stifts Stuttgart stellte das Ernst-Abbe-Gymnasi-
um Oberkochen auf der Spielemesse Stuttgart die Wettbe-
werbe der FIRST LEGO League, der FIRST Tech Challenge 
und der World Robot Olympiad vor.
An einem großzügig gestalteten Messestand konnten die 
verschiedenen Spielfelder vollständig aufgebaut werden, 
sodass Besucherinnen und Besucher einen unmittelba-
ren Einblick in die Herausforderungen der internationa-
len Robotik-Wettbewerbe erhielten.
Dank der Unterstützung des Vereins Technik begeistert 
hatten interessierte Kinder und Erwachsene zudem die 
Möglichkeit, selbst einen Spike-Roboter zu programmie-
ren und erste Schritte im Bereich Robotik auszuprobieren.
Auch für die teilnehmenden Schülerinnen und Schüler 
bot der Tag viele spannende Eindrücke: Zwischen ihren 
Präsentationen blieb genügend Zeit, die Messe auf eige-
ne Faust zu erkunden und neue Spiele, Technologien und 
Trends zu entdecken.

FTC-Scrimmage am Ernst-Abbe-Gymnasium
Internationales Trainingstreffen in Oberkochen

Erstmals fand in diesem Jahr das „Scrimmage“ zur FIRST 
Tech Challenge (FTC) am Ernst-Abbe-Gymnasium in 
Oberkochen statt. Zwei Teams aus Slowenien, ein Team 
aus der Tschechischen Republik sowie zehn weitere 
Mannschaften aus ganz Deutschland nutzten die Gele-
genheit, sich gemeinsam auf die neue FTC-Saison vorzu-
bereiten.
Der Tag stand ganz im Zeichen von Austausch, Technik 
und intensivem Training. Am Vormittag erhielten die 
Teams im Rahmen eines Probe-Judgings wertvolle Rück-
meldungen der Jury – ein wichtiger Baustein für die an-
stehenden Wettbewerbe.
Nach dem Mittagessen starteten die ersten Testmatches 
auf dem neuen Spielfeld der Saison „Decode“. Die Aufga-
be: Bälle aufnehmen und mithilfe des Roboters präzise in 
ein Ziel befördern. Das automatische Zielen erwies sich 
dabei als anspruchsvoll – einige Bälle verfehlten ihr Ziel 
und mussten von den Schiedsrichtern wieder ins Spiel 
zurückgebracht werden.

Trotz der Herausforderungen bot das Scrimmage den 
Teams ideale Bedingungen, um ihre Konstruktionen und 
Programmierungen unter realen Wettkampfbedingun-
gen zu testen und wertvolle Erfahrungen für die Saison 
zu sammeln.

Großer VRC-Erfolg für das Ernst-Abbe-Gymnasium
Hervorragender zweiter Platz gesichert

Beim internationalen VRC-Robotik-Wettbewerb am 
11.  Dezember 2025 in Rockenhausen überzeugte das 
Team EAGlet mit einer herausragenden Leistung und er-
reichte einen hervorragenden zweiten Platz.
Ohne große Erwartungen, aber mit viel Engagement und 
technischem Können reisten Alexander Deis und Julian 
Maier zum Wettbewerb, bei dem insgesamt acht Teams 
aus mehreren europäischen Ländern antraten. Vertreten 
waren unter anderem Mannschaften aus Polen, Tsche-
chien, Luxemburg sowie das beste finnische Team. Kom-
plettiert wurde das internationale Teilnehmerfeld durch 
zwei Teams der gastgebenden IGS Rockenhausen sowie 
ein Team aus Freiberg am Neckar.
Bereits im ersten Spiel setzte das Team des Ernst-Abbe-
Gymnasiums ein deutliches Ausrufezeichen: Gemeinsam 
mit einem Heimteam aus Rockenhausen erzielten die 
EAGlets den höchsten Punktestand des gesamten Wett-
bewerbstages. Mit einer beeindruckenden Präzision füllte 
ihr Roboter nahezu alle Röhren des Spielfeldes und führte 
das Team zu einem klaren 127:2-Sieg.
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Nach acht Spielen in der Gruppenphase belegten die EAG-
lets mit vier Siegen einen starken dritten Platz. Für die Fi-
nalrunde schlossen sie sich mit dem finnischen Team zu 
einer Allianz zusammen. Nach einer souveränen Leistung 
im Halbfinale erreichte diese Allianz das Finale gegen die 
beiden Teams der IGS Rockenhausen.
Im Finale verhinderte leider ein technischer Defekt – ein 
ausgefallener Motor – den ganz großen Triumph. Trotz 
dieses Rückschlags konnte sich das Team des Ernst-Ab-
be-Gymnasiums über einen hervorragenden zweiten 
Platz in der Gesamtwertung freuen. Zusätzlich erreichten 
die EAGlets Platz drei in der Einzelwertung, also unabhän-
gig von ihrem Allianzpartner.
Der Wettbewerb in Rockenhausen war damit nicht nur ein 
spannendes internationales Erlebnis, sondern auch ein 
großer Erfolg für das Ernst-Abbe-Gymnasium. 

EAG Lego-Teams räumen ab
Fünf von sechs Pokalen bei der FIRST LEGO League  
in Süßen

Mit großem Erfolg präsentierten sich die Teams des Ernst-
Abbe-Gymnasiums beim Regionalwettbewerb der FIRST 
LEGO League (FLL) in Süßen. Unter dem diesjährigen 
Motto „UNEARTHED“ stellten sich vier der elf EAG-Teams 
den Herausforderungen rund um Archäologie, Forschung 
und Robotik – und überzeugten die Jury auf ganzer Li-
nie. Insgesamt gingen fünf von sechs möglichen Pokalen 
nach Oberkochen.

Robot-Game: EAG six and a half men siegt souverän
Im Robot-Game, bei dem unter anderem ein Boot vom 
Schlamm befreit und verborgene Schätze geborgen wer-
den mussten, setzte sich das Team EAG six and a half men 
(Jannis Bielke, Alexander Deis, Svenja Karl, Julian Maier, 
Johannes Hoffrogge, Pia Hoffrogge, Sven Kaufmann) klar 
durch und holte den 1. Platz.

Forschungsauftrag: Innovative Lösung gegen illegale 
Archäologie
Das Team EAG nicht gespeichert (Elias Dayan, Paul Ba-
chert, Amelie Wolf, Lukas Kühn, Lukas Kistner, Vlad Kont-
sevych) überzeugte im Forschungsauftrag mit einer selbst 
entwickelten Website, über die illegale Ausgrabungen di-
rekt gemeldet werden können. Die Jury würdigte die Idee 
mit dem 1. Platz.

Grundwerte: Thunder girls setzen ein Zeichen
In der Kategorie Grundwerte sicherten sich die Thunder 
girls (Ennie Hoffmann, Melissa Wolke, Noemie Winter-
stein, Delia Khalid) ebenfalls den 1. Platz und zeigten ein-
drucksvoll, wie Teamgeist, Respekt und Zusammenarbeit 
gelebt werden.

Erste Wettbewerbserfahrungen für die 5a
Das Team 5a EAG player (Anna Oktiienko, Zülal Özde-
mir, Theo Ernst) ging erstmals an den Start und sammelte 
wertvolle Erfahrungen für kommende Wettbewerbe.
In allen Kategorien waren mindestens drei EAG-Teams 
nominiert – ein deutliches Zeichen für die hohe Qualität 
der Arbeit am Ernst-Abbe-Gymnasium. In der Gesamt-

wertung verpasste das Team EAG nicht gespeichert nur 
knapp den Einzug ins Semifinale und belegte den 3. Platz. 
Dafür qualifizierte sich EAG six and a half men souverän 
und tritt am 7. Februar 2026 beim Semifinale in Heidel-
berg an.
Zum Abschluss wurde Sonja Fick als bester Coach ausge-
zeichnet – eine besondere Anerkennung für ihr Engage-
ment und ihre kontinuierliche Arbeit mit den Teams.

Trainingslager der FTC-Teams in Althütte

Traditionell führte der Weg der FTC-Teams auch in die-
sem Jahr ins Trainingslager nach Althütte. Drei Tage lang 
standen Bauen, Programmieren und gemeinsamer Spaß 
im Mittelpunkt. Fünf Teams des Königin-Katharina-Stifts 
Stuttgart und zwei Teams des Ernst-Abbe-Gymnasiums 
Oberkochen nutzten die intensive Trainingszeit, um sich 
optimal auf die neue Saison vorzubereiten.
In diesem Jahr müssen die Roboter Bälle aufnehmen 
und präzise ins Ziel schießen. Entsprechend testeten die 
Teams verschiedene Schussmechanismen, verglichen 
deren Zuverlässigkeit und entschieden sich schließlich 
für die vielversprechendsten Lösungen.
Neben der technischen Arbeit spielte auch der Austausch 
zwischen den Teams eine zentrale Rolle. Die Jugend-
lichen diskutierten Strategien, teilten Erfahrungen und 
unterstützten sich gegenseitig – ein wichtiger Bestandteil 
der FIRST Tech Challenge, die Teamgeist und Koopera-
tion ebenso fördert wie technische Fähigkeiten.
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Aktuelles aus der 
Bücherei Unterkochen

Neu im Bestand sind folgende 
Medien:

Kinderbuch:

Kirby, Katie:
Zum Scheitern verurteilt
(Lotti Brooks ; 2)
(Familie Freunde Schule)
Seit meine kleine Schwester da ist, 
ist bei uns zu Hause die HÖLLE los. 
Dagegen ist die Schule der reinste 
WELLNESS-Urlaub! Mom ist immer 
total gereizt, wenn ich ihr sage, dass 
sie jetzt viel älter aussieht. Das ist 
doch nur eine ganz sachliche Fest-
stellung! Aber ich habe mir endlich 
ein neues TAGEBUCH gekauft. Ich 
habe ja schließlich noch ein eigenes 
Leben! Erinnerst du dich an Daniel? 
Den finde ich immer noch ein klei-
nes bisschen toll. Unglücklicherwei-
se kommt aus meinem Mund immer 
nur Blödsinn raus, wenn ich mit ihm 
spreche. Aber zum Glück ist ja meine 
BESTE Freundin Molly zurück, die mir 
helfen kann. Wenn nur Amber nicht 
wäre, die sich ständig zwischen uns 
drängt. Da hilft wohl nur eins: Mich 
ganz aufs Schulmusical konzentrie-
ren und als singende Krabbe glänzen!

Schumacher, Jens:
Lass mich hier raus
(Das Buch mit dem Fluch ; 1)
(Gruseln)
Snuphuluzius XVII. – ein eher un-
bedeutender Dämon aus der Unter-
welt – hat sich ordentlich verzaubert: 
Er ist zwar, ganz so wie er das wollte, 
in der Menschenwelt gelandet. Doch 
leider nicht wie geplant im Körper 
eines reichen Firmenbosses, sondern 
IN EINEM TOTAL ÖDEN BUCH!!! Und 
aus diesem soll ihn nun der Leser 
möglichst schnell wieder befreien.

Sachbuch-Kinder:

Katzen
(Was-ist-Was)
In Deutschland leben rund 16 Mil-
lionen Katzen – Zeit, die beliebten 
Haustiere genauer kennenzulernen! 
Dieses Buch erklärt ihr Verhalten, 

ihre Mimik und Gestik, begleitet sie 
im Alltag und gibt spannende Fakten, 
Tipps zur Haltung und sogar Tricks 
für perfekte Katzenfotos.

Regenwald
(Was-Ist-Was)
Der Regenwald ist einer der faszinie-
rendsten und bedrohtesten Lebens-
räume der Erde, voller beeindrucken-
der Tiere und Pflanzen. Von riesigen 
Urwaldbäumen bis hin zu kleinen 
Blattschneiderameisen bietet er die 
größte Artenvielfalt.

Schulanfang – Rechnen, Lesen 
Merkfähigkeit
(LÜK)
Mit LÜK gelingt der Schulstart spie-
lend leicht Dieses liebevoll gestaltete 
LÜK-Heft begleitet Kinder auf zau-
berhafte Weise beim Einstieg in die 
Schule. Mit abwechslungsreichen 
und motivierenden Übungen wird 
spielerisch die Grundlage für einen 
erfolgreichen Start in diesen neuen 
Lebensabschnitt gelegt. Was erwar-
tet die Kinder? Zahlen und Buchsta-
ben entdecken: Erste Rechenaufga-
ben und Buchstabenrätsel fördern 
das Verständnis für Mathematik und 
Sprache.

Skateboarding
(Sport)
Skateboardschule – in Teil 1 anfangs 
Voraussetzungen zum Skaten und 
das Board in seinen Teilen. Es folgen 
praktische Übungen: Stand, Anfah-
ren, Bremsen, Lenken und erste Tricks 
wie einfache Ollies und Kickflips. 
Fortgeschrittene lernen Obstacles wie 
Treppen und Bänke zu meistern und 
Slides zu fahren. Überraschend wen-
det sich der kürzere 2. Teil nicht an 
Skater sondern an Trainer und Lehrer.

Jugendbuch:

Schojer, Nadine:
Downhill Dreams
(Unterhaltung)
Josie ist Downhill-Bikerin und lebt 
für den Sport, während Levi der Star 
der Mountainbike-Szene ist und sie 
nun auch trainiert. Am College ge-
raten sie in einen Strudel aus Anzie-
hung und inneren Konflikten und 
müssen sich ihren Gefühlen stellen 
– obwohl ihre Beziehung eigentlich 
verboten ist. Ab 16.

Tonies:

Gigantosaurus
Mazu (ein Ankylosaurus), Bill (ein 
Brachiosaurus), Tiny (ein Triceratops) 
und Rocky (ein Parasaurolophus) wa-
ren vier kleine, neugierige Dinosau-
rier, die vor vielen Millionen Jahren 
in der Kreidezeit lebten. Sie waren die 
allerbesten Freunde und machten al-
les gemeinsam! Hörspiel ab 4 Jahren.

Vampirina
Vampirina – Vee Hauntley – ist mit 
ihrer Familie von Transsylvanien 
nach Pennsylvania gezogen. Vee ge-
fällt es sehr, in der familieneigenen 
Grusel-Pension zu helfen. Aber am 
allerliebsten zeigt sie ihren Freun-
den, wie spuktastisch das Leben sein 
kann. Hörspiel ab 4 Jahren.

Wie kleine Tiere schlafen gehen
Ab ins Bett! Hier verfolgen die kleinen 
Zuhörer, wie das in anderen Familien 
geht: Es wird gekuschelt, gesungen, 
gekrault und geküsst. Und am Ende 
fallen natürlich allen Kindern die 
Äuglein zu. Das Hörbuch liefert Ideen 
für kleine Gutenachtrituale und ani-
miert zum Nachmachen. Sieben 
stimmungsvolle Schlaflieder runden 
die Geschichtensammlung ab. Hör-
buch mit Liedern ab 3 Jahren.

Zoomania + Zoomania 2
Hörspiele zu den Filmen „Zoomania“ 
und „Zoomania 2“: Judy Hopps wur-
de als erste Häsin in den Polizeidienst 
aufgenommen. Sie muss sich unter 
ihren stärkeren Kollegen bewähren. 
Hörspiel ab 6 Jahren.

PAW Patrol – Zuma
Dieses Mal muss die PAW Patrol 
Milchbauer Alfred helfen, denn sei-
ne fünf besten Milch-Kühe sind ab-
gehauen, und auch als Alex seinen 
Rucksack an seinem ersten Schultag 
verliert, sind die sechs Hunde sofort 
zur Stelle. Für die PAW Patrol gilt: Kein 
Einsatz zu groß, keine Pfote zu klein! 
Hörspiel ab 3 Jahren.

Romane:

Hoover, Colleen:
All das ungesagte zwischen uns
(Unterhaltung)
Nach dem tragischen Tod ihres Man-
nes und ihrer Schwester kämpft sich 

Neues aus der Bücherei
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Morgan mühsam zurück in den All-
tag, muss aber entsetzt feststellen, 
dass ihr Leben auf einer Lüge aufge-
baut war. Wenigstens für ihre Toch-
ter Clara möchte sie stark sein, doch 
Clara entfernt sich immer mehr von 
ihrer Mutter.

Rose, Karen:
Unerbittliche Gier
(San-Diego-Reihe : 3)
(Thriller)
Detective Kit McKittrick und Poli-
zeipsychologe Sam Reeves decken 
während der Aufklärung des Mordes 
an einem Lokalpolitiker dunkle Ma-
chenschaften der mächtigen Elite 
San Diegos auf, während der Killer 
systematisch alle Zeugen eliminiert 
und die Zeit knapp wird.

Schach-Landesliga Ostalb Runde 5

SV Unterkochen I – 
SGEM Schwäbisch Gmünd II� 6:2

Souveräner Sieg gegen dezimierte 
Gmünder

Zum Jahresauftakt wollte Unterko-
chens „Erste“ die Siegesserie aus-
bauen und damit natürlich auch die 
Tabellenführung verteidigen. Zum 
ersten Mal wurde im neuen Spiel-
lokal, dem Bischof-Hefele-Haus, ein 
Landesligamatch ausgetragen, und 
da man zudem nahezu in Bestbeset-
zung antreten konnte ging man opti-
mistisch in die Partie. 
Mit dem Verbandsligaabsteiger aus 
Gmünd kam ein weiterer vermeint-
lich schwerer Gegner nach Unter-
kochen, allerdings plagten die Stau-
ferstädter große Personalsorgen. So 
mussten die Gmünder die Absagen 
von 4 Stammspielern verkraften und 
da auch nur 2 Ersatzspieler aufgetrie-
ben werden konnten, lag Unterko-
chen schon zu Spielbeginn mit 2:0 in 
Front. Nick Billerbeck an Brett 7 und 
Ronald Schäfer an Brett 8 hatten da-
her früh Feierabend, an den verblie-
benen 6 Brettern wurde dafür span-
nendes Schach geboten. Vogelwild 

waren die Partien von Jürgen Rieck 
an Brett 5 und Andi Fröschle an Brett 
6. Schon in der Eröffnung hatte Andi 
die Chance klar in Vorteil zu kom-
men, verpasste diese Gelegenheit 
aber. Nach nur 15 Zügen opferte er 
dann korrekterweise 2 Leichtfiguren 
um die gegnerische Königsstellung 
zu sprengen, fand in der Folge aber 
nicht die richtigen Züge um die Partie 
zu entscheiden und stand plötzlich 
auf Verlust. Sein Gegenüber nahm 
das Geschenk aber nicht an, und 
schließlich endete die Partie durch 
Dauerschach mit einem Remis. Auch 
bei Jürgen war schon nach wenigen 
Zügen eine Stellung auf dem Brett 
bei der die Zuschauer nicht wussten 
wer denn nun hier eigentlich besser 
steht. Beide scheuten dann wohl das 
letzte Risiko und einigten sich eben-
falls auf Remis. Deutlich seriöser ging 
es bei Tobias Zengerle an Brett 3 zu. 
Nach ausgeglichener Partie konnte 
er im Endspiel einen Bauern gewin-
nen. Den anschließend von seinem 
Gegner angebotenen Damentausch 
nahm er an, da er das entstehende 
Bauernendspiel richtigerweise als ge-
wonnen einschätzte. Quasi zeitgleich 
gewann auch Hans-Dieter Junker 
seine Partie an Brett 4 und entschied 
damit das Match. In der holländi-
schen Eröffnung wurde seinem Geg-
ner die geöffnete Königsstellung zum 
Verhängnis, als Hans-Dieter zuerst 
einen Zentrumsbauern gewann und 
der schwarze König anschließend 
kein sicheres Feld mehr fand. In An-
betracht des Spielstands bot Roland 
Stiefel am vierten Brett seinem Geg-
ner nun Remis, was dieser trotz einer 
durchaus interessanten Schlussstel-
lung akzeptierte. Zuletzt lief dann 
noch die Partie von Joachim Kitz-
berger an Brett 1. Mit Schwarz stand 
er lange etwas gedrückt, konkrete 
Angriffspunkte ließ er aber nicht zu. 
Nachdem sich dann ein umfassender 
Figurentausch und damit eine relativ 
ausgeglichene Stellung abzeichnete 
bot der Gmünder ein Remis, welches 
Joachim gerne annahm.
So stand am Ende nach nur knapp 3 
Stunden der vierte 6:2 Sieg der Saison, 
mit dem Unterkochen weiter von der 
Tabellenspitze grüßt. Der schärfste 
Verfolger aus Sontheim hat 2 Mann-
schaftspunkte weniger auf dem Kon-
to und just gegen diese Sontheimer 
geht es am nächsten Spieltag in 3 
Wochen. 

Feierliche Maskentaufe der  
Narrenzunft Bärenfanger an der  
Kocherbrücke

Mit der traditionellen Maskentaufe 
startete die Narrenzunft Bärenfanger 
am Dienstag, 6. Januar 2026, stim-
mungsvoll in die neue Faschings-
saison. Schauplatz des Rituals war 
die Kocherbrücke am Knöckling in 
Unterkochen, die sich an diesem 
Abend in eine eindrucksvolle Kulis-
se für Brauchtum und Gemeinschaft 
verwandelte. Zahlreiche Zunftmit-
glieder, Gäste sowie Abordnungen 
befreundeter Narrenzünfte wohnten 
dem Ereignis bei.
Den Auftakt bildete um 18.00 Uhr der 
Fanfarenzug der Zunft, dessen mit-
reißende Klänge sofort für eine festli-
che Stimmung sorgten. Im Anschluss 
hieß das Zunftmeisterteam – Timo 
Stitz, Juliane Flath, Daniel Mock und 
Patrick Nemitz – die Besucher will-
kommen und stimmte sie auf die be-
vorstehenden Programmpunkte ein.
Vier Anwärter standen im Mittelpunkt 
des Abends: je zwei aus den Reihen 
der Bärenfanger und der Pulverteu-
fel. Bevor sie offiziell als Maskenträ-
ger aufgenommen werden konnten, 
mussten sie sich traditionsreichen 
Mutproben stellen. 
Willy Knecht und Steffen Traxler von 
den Pulverteufeln, sorgten für einen 
spannungsgeladenen Moment, als 
sie den Sprung über die brennenden 
Flammen wagten.
Sandra Heiter, Schriftführerin der 
Zunft und Marco Herzog, Webmas-
ter der Zunft, beide aus der Masken-
gruppe Bärenfanger, bewiesen ihren 
Einsatz, indem sie den Bären aus dem 
kalten Wasser des Kochers bargen. 
Alle vier meisterten ihre Aufgaben 
souverän.
Die anschließende Taufzeremonie 
leitete Zunftmeister Daniel Mock, der 
mit den persönlichen Taufsprüchen, 
die Täuflinge offiziell in die Gemein-
schaft aufnahm. Für die sichtbare 
Verwandlung sorgte Maskenmeister 
Florian Buberl, der mit einer Lehm-
dusche das traditionelle Aufnahme-
ritual vollzog.
Ein fester Bestandteil der Masken-
taufe ist die symbolische Reinigung 

Vereine

Schachverein
Unterkochen

Narrenzunft
Bärenfanger
Unterkochen
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durch die Taufpaten. Diese Aufgabe übernahmen Sandra 
Heiter und Marco Herzog, die sich gegenseitig als Paten 
auswählten sowie Patin von Steffen Traxler, Cäcilia Ma
gano und Pate von Willy Knecht, Dominik Zbeczka. Mit 
Wasser aus dem Kocher wurde den frisch Getauften die 
enge Verbundenheit mit der Zunftgemeinschaft ein-
drucksvoll vermittelt.
Die Maskentaufe zeigte einmal mehr, wie lebendig die 
Traditionen der Narrenzunft Bärenfanger gepflegt wer-
den. Sie setzte einen gelungenen Auftakt für die kom-
mende Saison und machte Lust auf viele gemeinsame, 
närrische Momente. In geselliger Runde ließ man den 
Abend schließlich bei Pizza und Pasta im Incontro in Un-
terkochen ausklingen.

Weitere Termine der Narrenzunft Bärenfanger Unterko-
chen, die Sie nicht verpassen sollten:
31. Januar 2026, Prunksitzung in der Sporthalle in Unter-
kochen, Einlass 18.00 Uhr, Beginn 19.00 Uhr.
Kartenvorverkauf am 17. Januar 2026, von 8.00 Uhr – 
11.00 Uhr, in der VR-Bank Filiale Unterkochen.
01. Februar 2026, Großer Faschingsumzug durch Unter-
kochen, Beginn 13.31 Uhr.
12. Februar 2026, Hemmadlodderumzug mit Anschlie-
ßendem Rathaussturm in Unerkochen Beginn 16.30 Uhr.
07. März 2026, Showtanz-Contest in der Festhalle in Un-
terkochen, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 19.33 Uhr.

Krippenfahrt der Kulturgemeinde

Die Kulturgemeinde Unterkochen e.V. lädt zur Krippen-
fahrt am Sonntag, 18. Januar 2026, nach Böbingen/
Rems ein. Die Anfahrt wird von den einzelnen Teilneh-
mern selbst organisiert, sei es in Privat-PKW oder mit 
öffentlichen Verkehrsmitteln (13.19  Uhr Zug nach Aalen, 
13.37 Uhr Zug nach Böbingen, Ankunft dort 13.49 Uhr). Ab 
14.00  Uhr ist die Krippenausstellung im Haus Nazareth 
(Schlössle) mit 26 verschiedenen, neu gestalteten Sze-
nen geöffnet (Kirchberg 8, 73560 Böbingen). Treffpunkt 
ist um 13.55 Uhr vor dem Schlössle in Böbingen. Wer 
eine Fahrgemeinschaft bilden will, soll sich bei Pfr. Metz-
ger, Tel. 07361/8520, E-Mail: manfred.metzger@elkw.de,  
melden. Abfahrt derer, die zusammenfahren wollen, ist 
um 13.30 Uhr, am Parkplatz der Ev. Friedenskirche, Otto-
Hahn-Str. 55, in Unterkochen.

Leben retten im Doppelpack: Zum Jahresstart zu zweit 
zur Blutspende und exklusive Happy Socks im DRK- 
Design sichern

Wer vom 5. Januar bis 20. Februar 2026 zusammen mit 
einem Freund/einer Freundin zum ersten Mal beim DRK 
Blut spendet, kann sich auf exklusive Socken freuen – 
gemeinsam entworfen mit dem bunten Kultlabel „Happy 
Socks“ 
Der DRK-Blutspendedienst Baden-Württemberg – Hessen 
startet mit Schwung ins neue Jahr und bringt Farbe in den 
Winter: Vom 5. Januar bis 20. Februar 2026 können Spen-
der/innen neue Spender/innen werben und erhalten da-
für ein ganz besonderes Dankeschön. In Kooperation mit 
der beliebten Marke Happy Socks, die für ihr farbenfrohes 
Design bekannt ist, wurde für die Aktion eine limitierte 
Stückzahl an Happy Socks im Blutspende-Look designed.
Warum nicht direkt mit einer gemeinsamen, schnellen 
und einfachen guten Tat ins neue Jahr starten? Allein in 
Hessen und Baden-Württemberg werden täglich rund 
3.000 Blutkonserven benötigt, um eine lückenlose Ver-
sorgung von Patient/innen aller Altersklassen zu gewähr-
leisten.

Kulturgemeinde
Unterkochen

DRK
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LEBEN RETTEN IM DOPPELPACK: 
Im Aktionszeitraum vom 05. Janu-
ar bis 20. Februar 2026 erhalten alle 
Spendenden, die gemeinsam mit 
einer/einem neuen Erstspender/in 
Blut spenden, oder beide gemein-
sam zum ersten Mal Blut spenden, 
exklusive Happy Socks. 
Hinweis: Die Aktion gilt auf allen mo-
bilen Blutspendeterminen des DRK in 
Baden-Württemberg und Hessen so-
wie in den DRK-Blutspendeinstituten 
in Frankfurt (Sandhofstraße 1, 60528 
Frankfurt) und in Ulm (Helmholtz-
straße 10, 89081 Ulm). Jetzt zu zweit 
den guten Vorsatz in die Tat umset-
zen und Termin buchen: 
www.blutspende.de/termine
Weitere Informationen rund um das 
Thema Blutspende unter www.blut-
spende.de oder telefonisch kostenfrei 
unter 0800/1194911.

NÄCHSTER TERMIN in 
73432 Aalen-Unterkochen

Donnerstag, 29. Januar 2026,
von 14.00 bis 19.00 Uhr, 
Festhalle, Otto-Rieger-Platz 1

Jetzt Termin 
buchen: 
www.blutspende.de/
termine

AG 1941 UKO

Allen ein gesundes neues Jahr.
Wir treffen uns am Mittwoch, 21. Ja-
nuar 2026, um 12.00 Uhr, im „Yamas 
Adler“ in Unterkochen.
Würde mich freuen, wenn ihr Zeit 
und Lust habt.
� R. Ladel

Das Wort für die Woche lautet:

„Von seiner Fülle haben wir alle ge-
nommen Gnade um Gnade.“ 
Johannes 1, 16

Sonntag, 18. Januar 2026
10.30 Uhr
	� Gottesdienst im Veranstaltungs-

raum der Familie Rais
	 Jägerstr. 4 in Ebnat
	 (Pfarrer Manfred Metzger)
	� Im Anschluss herzliche Einladung 

zum Kirchenkaffee!

Dienstag, 20. Januar 2026
17.00 Uhr
	� KIDS-Club im Jugendraum  

des Albert-Schweitzer-Hauses  
in Unterkochen

	 Herzliche Einladung!
18.00 Uhr
	� Konfi 3 + 4-Unterricht im Albert-

Schweitzer-Haus in Unterkochen
	 Thema: Ostern
19.00 Uhr
	� Posaunenchorprobe im  

Kath. Gemeindezentrum Ebnat,  
Ebnater Hauptstr. 10

Mittwoch, 21. Januar 2026
10.00 Uhr
	� Russischer Frauenhauskreis in der 

Schillerschule in Ebnat
	 Leitung: Galina Rais/Elena Bolgov
	 Anmeldung: 
	 E-Mail: grais1973@gmail.com
15.30 Uhr
	� Gemeinsamer Konfirmanden-

unterricht der Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat und der  
Kirchengemeinde Oberkochen in 
der Versöhnungskirche Oberko-
chen, Bürgermeister-Bosch-Str. 11 
im Christian-Hornberger-Saal

Donnerstag, 22. Januar 2026
19.00 Uhr 
	� Männertreff im Albert-Schweitzer-

Haus in Unterkochen

Freitag, 23. Januar 2026
09.30 Uhr 
	� Spielgruppe im Albert-Schweitzer-

Haus in Unterkochen 
	� Kontakt: Evang. Pfarramt Unter-

kochen-Ebnat, Tel. 07361/8520.

Ankündigungen:

Herzliche Einladung 
zum „Meditativen Tanzen“ 
mit Evamaria Siegmund 
(Tanz- und Rhythmikpädagogin) 
Termin: Dienstag, 27. Januar 2026, 
um 19.30 Uhr 
Kosten: 10,00 Euro pro Abend 
Ort: Albert-Schweitzer-Haus in 
Unterkochen 
Kontakt: Evamaria Siegmund, 
Tel. 07364/5541 
oder Info unter: 
www.evamaria-siegmund.de.

Mittelpunkt: Frauen im Gespräch
Ganz herzliche Einladung zu unse-
rem ersten ökum. Frauenfrühstück 
im neuen Jahr, am Mittwoch, 28. Ja-
nuar 2026, von 09.00 – 11.00 Uhr, in 
den Bürgersaal Aalen-Waldhausen. 
Mit viel Lebensfreude wollen wir in 
das neue Jahr starten, doch – ist das 
so einfach? Was ist zu tun, wenn Le-
bensfreude verloren geht? Da kann 
sicher unsere Referentin Inge Grein-
Feil aus Dischingen weiterhelfen, die 
beim Thema: „Ist Lebensfreude (v)er-
lernbar?“ von vielen Erlebnissen und 
Lebenserfahrungen berichtet. Wir 
freuen uns wieder auf liebe Gäste und 
einen ermutigenden Vormittag mit 
wertvollen Gedanken und guten Be-
gegnungen. Eintritt ist frei, Spenden 
sind erbeten.

Ev. Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520
www.unterkochen-ebnat-
evangelisch.de

Pfarrer Manfred Metzger
manfred.metzger@elkw.de

Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@
t-online.de

Kirchliche Mitteilungen

Evangelische 
Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat

Jahrgänge
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Gottesdienstordnung der Seelsorge-
einheit Härtsfeld-Kochertal

Freitag, 16. Januar 2026
Unterkochen
16.30 Uhr
	 Rosenkranz
Ebnat
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Samstag, 17. Januar 2026
Ebnat
18.30 Uhr
	 Wort-Gottes-Feier
Oberkochen
18.30 Uhr
	� Sonntagvorabendmesse mit  

Vorstellung der Erstkommunion-
kinder

Sonntag, 18. Januar 2026
2. Sonntag im Jahreskreis
Unterkochen
10.30 Uhr
	 Eucharistiefeier
Waldhausen
09.00 Uhr
	 Eucharistiefeier

Montag, 19. Januar 2026
Unterkochen
16.30 Uhr
	 Rosenkranz

Dienstag, 20. Januar 2026
Unterkochen
17.50 Uhr
	 Rosenkranz
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Mittwoch, 21. Januar 2026
Unterkochen
16.30 Uhr 
	 Rosenkranz
Waldhausen
18.30 Uhr
	� Eucharistiefeier mit Sebastians-

auflage

Donnerstag, 22. Januar 2026
Oberkochen
10.00 Uhr
	 Eucharistiefeier

Freitag, 23. Januar 2026
Unterkochen
16.30 Uhr
	 Rosenkranz
Ebnat
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Samstag, 24. Januar 2026
Waldhausen
18.30 Uhr
	 Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 25. Januar 2026
3. Sonntag im Jahreskreis
Unterkochen
09.00 Uhr
	� Wort-Gottes-Feier mit der Narren-

zunft Unterkochen
Ebnat
10.30 Uhr
	 Eucharistiefeier
Oberkochen
09.00 Uhr
	 Eucharistiefeier

Livestream-Gottesdienste

Wir bieten Ihnen die Liveübertragun-
gen der Gottesdienste weiterhin sehr 
gerne auf unserem YouTube-Kanal 
SE-Haertsfeld-Kochertal (Direktlink 
zum Livestream) an. Aufgrund der re-
duzierten Gottesdienste werden die-
se zukünftig auch am Samstagabend 
in der Vorabendmesse oder beim 
9.00-Uhr-Gottesdienst stattfinden.
18. Januar 2026, um 10.30 Uhr, 
in Unterkochen
25. Januar 2026, um 10.30 Uhr, 
in Ebnat 

Krankenkommunion – 
Krankensalbung 

Gerne dürfen Sie sich 
im Pfarrbüro melden, 
um einen Termin zum 
Empfang der Kranken-
kommunion oder Krankensalbung 
für Sie oder Ihre Angehörige zu ver-
einbaren. 

Beichtgelegenheit

Das Sakrament der Versöhnung fin-
det in der Regel vor den Werktags-
Gottesdiensten statt, wir bitten um 
Anmeldung im Pfarrbüro.

Pastoralteam:

Pfarrer Dr. A. Beski D. N. Jeya Raj
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8809240, 
E-Mail: beski.jeyaraj@drs.de

Gemeindereferentin Maren Werner
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen ,
Tel. 07361/8809211, 
Mobil: 0172/3403372,
E-Mail: Maren.werner@drs.de

Pfarrbüro St. Maria, Unterkochen

Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809241, 
E-Mail: StMaria.Unterkochen@drs.de

Dienstag � 15.00 bis 17.30 Uhr
Freitag� 09.00 bis 11.00 Uhr

Bitte um Beachtung:
Die Pfarrbüros der Seelsorgeeinheit 
sind am Freitag, 16. Januar 2026, ab 
11.00 Uhr nicht mehr telefonisch er-
reichbar.

Kirchenpflege der Seelsorgeeinheit

Ebnater Hauptstraße 10, 
73432 Aalen-Ebnat, 
Tel. 07367/920714, 
E-Mail: SE6.Ostalb@kpfl.drs.de

Bürozeiten: Montag bis Freitag 
von 10.00 bis 16.00 Uhr

Oberministranten St. Maria,  
Unterkochen

Kontakt für Fragen und 
Neuanmeldungen: 
E-Mail: oberminis.unterkochen@web.de

Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de
Erfahren Sie Wissenswertes 
und Neuigkeiten über un-
sere Kath. Kirchengemein-
den in Oberkochen, Unter-
kochen, Ebnat und Waldhausen.

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Ehrenamtlicher Fahrdienst zur Marienwallfahrts-
kirche

Der ehrenamtliche Fahrdienst fährt an folgenden 
Tagen zum Gottesdienst zur kath. Kirche in Unter-
kochen. 

Wer also am

•	�Sonntag, 18. Januar um 10.30 Uhr –  
Eucharistiefeier

•	�Sonntag, 25. Januar um 09.00 Uhr –  
Wort-Gottes-Feier

zur Kirche möchte, kann sich freitags zwischen 
9.00 Uhr und 11.00 Uhr im Pfarrbüro unter der Te-
lefonnummer 07361/8809-241 anmelden. Kurz-
fristige Abmeldungen bitte unter der Rufnummer 
0175/5754725.

Am 24. Dezember 2025 gestalteten traditionelle die Erst-
kommunionkinder mit einem Krippenspiel die Krippen-
feier mit. Gestaltet wurde die Wort-Gottes-Feier von der 
Gemeindeassistentin Maren Werner, die es verstand, 
mit ihren Worten Groß und Klein zu berühren. Am Ende 
der Feier brachten die Erstkommunionkinder noch ein 
schwungvolles Feliz Navidad dar.

Unsere Pfarrgemeinde St. Maria in Zahlen

Statistik	 2025	 2024
Gemeindemitglieder	 1.907	 1.943
Taufen	 14	 17
Erstkommunionkinder	 10	 19
Firmungen	 58	 0
Trauungen	 2	 1
Kirchenaustritte	 27	 28
Wiederaufnahmen	 0	 0
Beerdigungen	 51	 41

Sternsingeraktion 2026

Auch in diesem Jahr war in Unterkochen eine Gruppe 
erwachsener Sternsinger unterwegs. Auf Bestellung be-
suchten sie Familien und sammelten dabei Spenden für 
Kinder in Kambodscha – unter dem Motto „Schule statt 
Fabriken“.
Am 4. Januar 2026 bereicherten die Sternsinger den  
Gottesdienst mit ihren Sprüchen und Liedern und brach-
ten den Gottesdienstbesucher/innen den Segen der 
Sternsinger.
Insgesamt konnten so 1.260,00 Euro an Spenden gesam-
melt werden. Ein herzliches Dankeschön an alle, die die 
Sternsingeraktion in diesem Jahr unterstützt haben.

Herzliche Einladung zur Narrenmesse der Bärenfanger

Am Sonntag, 25. Januar 2026, findet um 9.00 Uhr, die 
Narrenmesse mit dem Chor Exodus aus Dorfmerkingen 
statt , zu dem die Bärenfanger ganz herzlich einladen. Die 
Kollekte ist für den Freundeskreis Teddybären bestimmt. 
Dieser Verein sammelt Spenden, um verletzten oder kran-
ken Kindern, die in Rettungswägen oder im Krankenhaus 
sind, Trost zu geben, in dem die Kinder Teddybären ge-
schenkt bekommen. Diese Bären werden bei der Firma 
Clemens in Kirchhardt bei Heilbronn hergestellt. Einen 
ausführlichen Bericht dazu können Sie im aktuellen Kir-
chenfenster nachlesen. Die Narrenzunft Bärenfanger und 
der Freundeskreis Teddybären freuen sich wenn Sie diese 
tolle Aktion unterstützen können und somit den Kindern 
Halt und Trost mit den Teddybären gegeben werden kann.
Herzlichen Dank im Voraus 

✂

Besuchen Sie die 
Gottesdienste
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Organisierte Nachbarschaftshilfe – 
gemeinsam nicht einsam! 

Immer mehr Men-
schen in Ebnat, 
Waldhausen und Un-
terkochen benötigen 
in den letzten Monaten die Unter-
stützung der Organisierten Nach-
barschaftshilfe. In einer Zeit, die uns 
vieles abverlangt, brauchen wir ein 
Netz, das uns gegenseitig trägt – vor 
allem für die Schwächeren in unserer 
Gemeinschaft. Mehr als 30 Helferin-
nen bilden derzeit ein zuverlässiges 
Team und wir freuen uns über weite-
re Verstärkung. Nachbarschaftshilfe 
kennt keine Altersgrenze, bereichert 
unser Leben, hilft und macht Freude. 
Sie haben Herz und etwas Zeit? Dann 
werden Sie Teil unseres Teams mit 
fachlicher Begleitung. Helfen Sie den 
Menschen in unserer Umgebung, die 
uns dringend brauchen. Ihr Einsatz 
lohnt sich in jedem Fall.
Interesse oder Fragen? Dann rufen 
Sie uns einfach an. 
Einsatzleitung der Organisierten 
Nachbarschaftshilfe
Tobias Kinzl, Tel. 017632044855
Nicole Gräßle, Tel. 01717750698
Getragen und finanziell gefördert 
wird die Organisierte Nachbar-
schaftshilfe durch die Katholischen 
Kirchengemeinden und den Kran-
kenpflegeverein Ebnat. Gerne kön-
nen sie uns auch mit einer Geldspen-
de unterstützen: 
IBAN DE85 614500500110909613, 
Kennwort „Nachbar“. 
Vielen Dank dafür.

Tagespflege und Sozialstation  
Oberkochen

Ihr Ansprechpartner bei Ambulanter 
Pflege, Tagespflege, Familienpflege
Primelweg 3/1, 73447 Oberkochen, 
Tel. 07364/9398000, 
www.sozialstation-martin.de

Wir begleiten Schwerkranke, Ster-
bende und ihre Angehörige ambulant 
und kostenlos. Wir kommen dorthin, 
wo sie uns brauchen: nach Hause, in 
Pflegeheime oder ins Krankenhaus.
Kontakt und Informationen unter:
Hospizbüro: Tel. 07361/555056 (Mo. – 
Fr., 8.30 – 12.30)
Einsatzleitung: Tel. 0171/2069420 
(nach Büroschluss)
E-Mail: info@aalener-hospizdienst.de
Internet: www.aalener-hospizdienst.de

Das Landpastoral Schönenberg bie-
tet folgende Veranstaltungen an:

Stille am Abend
Eintauchen in die Stille, sie bewahren 
und mitnehmen in unseren Alltag. 
Im Mittelpunkt steht das mittelalter-
liche Leibgebet des Heiligen Domi-
nikus, das uns in die Stille zu finden 
hilft.
Termine: Montags, 12. Januar 2026 / 
09. Februar 2026 / 09. März 2026 / 13. 
April 2026 / 18. Mai 2026 
jeweils 18.45 – 19.45 Uhr 
Ort: Meditationsraum im Tagungs-
haus Schönenberg
Leitung: Ansgar Baumann

Meditation am Vormittag
Körper- und Wahrnehmungsübun-
gen, Gebetsgebärden, meditative 
Musik und Gesänge sowie Impulse 
zum stillen Gebet helfen uns anzu-
kommen, führen zur eigenen Mitte 
und bereiten und vertiefen das Sitzen 
in der Stille.
Im Anschluss besteht die Möglichkeit 
zu einem gemeinsamen Frühstück.
Termine: Mittwochs, 14. Januar 2026 
/ 11. Februar 2026 / 11. März 2026 / 
15. April 2026 / 13. Mai 2026 / 10. Juni 
2026 / 08. Juli 2026,
jeweils 9.00 – 10.00 Uhr
Ort: Hauskapelle, 1. OG im Tagungs-
haus Schönenberg 
Leitung, Info: Ingrid Beck, Tel. 
07961/9249170-12 oder Ingrid.Beck@
drs.de

Meditation am Abend
Körper- und Wahrnehmungsübun-
gen, Gebetsgebärden, meditative 
Musik und Gesänge sowie Impulse 
zum stillen Gebet helfen uns anzu-

kommen, führen zur eigenen Mitte 
und bereiten und vertiefen das Sitzen 
in der Stille.
Termine: Montags, 26. Januar 2026 
/ 23. Februar 2026 / 23. März 2026 / 
04. Mai 2026 / 15. Juni 2026 / 13. Juli 
2026, jeweils 18.45 – 20.00 Uhr
Ort: Meditationsraum im Tagungs-
haus Schönenberg (3. OG)
mitzubringen: (warme) Socken
Leitung, Info: Ingrid Beck, Tel. 
07961/9249170-12 oder ingrid.beck@
drs.de

leben und glauben: Kaffeeseminar
„SAMOCCA soll ein Ort zum Wohl-
fühlen sein“. Wohlfühlen sollen Sie 
sich auch an diesem Nachmittag, der 
interessante Informationen für den 
perfekten Kaffeegenuss bietet und 
eine Verkostung verschiedener SA-
MOCCA Kaffees enthält. Der integ-
rative Ansatz bei den Mitarbeitenden 
im SAMOCCA wird vorgestellt. Zwi-
schendurch werden spirituelle Im-
pulse dargeboten.
Termine: Samstag, 31. Januar 2026, 
15.30 – ca. 17.30 Uhr
Anmeldung bis 26. Januar 2026 unter 
https://veranstaltungen.dekanat-
ostalb.de/samocca 
oder Tel. 07961/9249170-14.
Ort: SAMOCCA, Friedhofstraße 11, 
73430 Aalen
Leitung: Ansgar Baumann, Sabin 
Lehmann
Kosten: 12,00 Euro

Meditation am Abend in Bettringen
Körper- und Wahrnehmungsübun-
gen, Gebetsgebärden, meditative 
Musik und Gesänge sowie Impulse 
zum stillen Gebet helfen uns anzu-
kommen, führen zur eigenen Mitte 
und bereiten und vertiefen das Sitzen 
in der Stille.
Termine: Montags, 19. Januar 2026 / 
09. Februar 2026 / 09. März 2026 / 20. 
April 2026 / 11. Mai 2026,
jeweils 19.30 – 20.45 Uhr,
Ort: Gemeindezentrum Lindenfeld/
Hagenäcker bei der Auferstehung-
Christi-Kirche, Hornbergstraße 49, 
73529 Schwäbisch Gmünd-Bettrin-
gen 
Mitzubringen: (warme) Socken
Kosten: 2,50 Euro pro Abend
Leitung: Ingrid Beck und Ernst 
Amann-Schindler
Info: Ingrid Beck, 07961/9249170-12 
oder ingrid.beck@drs.de
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Wort-Gottes-Feier leiten lernen
Ausbildungskurs in Kooperation mit dem Institut für Fort- 
und Weiterbildung (zur Erlangung der bischöflichen Be-
auftragung)
Termin: Samstag, 24. Januar 2026, 9.00 – 18.00 Uhr und 
Freitag, 06. Februar 2026 (18.00 Uhr) – Samstag, 07. Febru-
ar 2026 (18.00 Uhr)
Anmeldung bis 24. Dezember 2025 nur online möglich: 
www.institut-fwb.de/kursdetail/kurs/26030 
Ort: Tagungshaus Schönenberg
Leitung: Ansgar Baumann, Ingrid Beck

Meditation – Übungstage
Nach innen ausrichten mit dem Jesus-Gebet
Ab und zu eine längere Zeit des Übens einzuplanen, ist 
hilfreich, damit die Meditation selbstverständlicher Teil 
unseres Alltags wird. Eine Übernachtung bewirkt zusätz-
lich ein heilvolles Ankommen bei sich. Das Jesus- oder 
Herzensgebet ist ein alter christlicher Kontemplationsweg 
der Rezitation des Namens Jesu in die innere Stille hin-
ein. Sie kann als ein Weg dienen, bei Gott „wie bei einem 
Freund“ (Theresa von Avila) zu sitzen.
Termine: Freitag, 20. Februar 2026 (17.00 Uhr) – Samstag, 
21. Februar 2026 (17.00 Uhr)
Anmeldung bis 14. Januar 2026 unter 
https://veranstaltungen.dekanat-ostalb.de/medit-
uebung oder Tel. 07961/9249170-14.
Ort: Tagungshaus Schönenberg
Leitung: Gabriele Kraatz, Dekanatsreferentin HDH und 
Geistliche Begleiterin
Kosten: EZ/VP 82,00 Euro, DZ/VP: 67,00 Euro + Kursge-
bühr: 30,00 Euro

meet – eat – thinkabout
Zusammenkommen, miteinander essen und nachsinnen. 
Jede und jeder bringt, was sie/er hat. Wir teilen mitein-
ander unser Essen und kommen ungezwungen ins Ge-
spräch über den Glauben und das Leben.
Termine: Freitag, 16. Januar 2026, 19.00 – ca. 21.00 Uhr; 
weitere Termine werden dann vereinbart.
Ort: Schönenberg
Leitung: Ansgar Baumann
Eine Anmeldung bis zwei Tage vor der Veranstaltung 
ist hilfreich: https://veranstaltungen.dekanat-ostalb.de/
meeath oder Tel. 07961/9249170-14.

action spurensuche 
Kath. Pfarramt St. Vitus 
Philipp-Jeningen-Platz 2
73479 Ellwangen 
07961/924950 
stvitus.ellwangen@drs.de
www.action-spurensuche.de 

1. Februar 2026
7. Februar 2026
8. Februar 2026

Ulrich Brauchle: Auszug aus dem Philipp Jeningen Bild

•Mit Pater Philipp in 
Unterkochen
• 24-Stunden-Gebet 
• Gebetszeiten 
• Festgottesdienst 
Gebetszeiten In diesem Jahr werden die Gebets-
zeiten in der Telefonkonferenz übertragen. 
Dazu erscheint ein eigenes Gebetsheft mit den Texten 
und Gebeten der einzelnen Gebetszeiten. 
Telefonkonferenz bei der Deutschen Telefonkonferenz: 
1. Du wählst Dich mit Deiner Festnetznummer unter 
0211-4911111oder0211-38781000 oder0211-38788788 
ein. (Es entstehen die üblichen Festnetzkosten!)
2. Du gibst die Konferenznummer ein: 82278 #
3. Du gibst die Konferenz-Pin ein: 89046
Dann bist du im Raum der Telefonkonferenz und kannst
an den jeweiligen Gebetszeiten teilnehmen. Bitte wähle
dich etwa 5 Minuten vor Beginn der jeweiligen Gebetszeit 
ein, damit wir pünktlich gemeinsam beginnen können.

Das Gebetsheft bekommst Du Ende Januar 2026 auf 
Wunsch zugeschickt oder beim Pfarramt. 

Sonntag, 1. Februar 2026
Mit Pater Philipp in Unterkochen
16:00 Uhr Vortrag:

„Der Heilige kommt“
von Domkapitular Msgr. Dr. Uwe 
Scharfenecker im Bischof-Hefele-Haus
17:30 Uhr Vespergottesdienst zum 
Thema „Geisterfüllte Lichtgestalten“
in der Wallfahrtskirche St. Maria
18:30 Uhr Einkehrmöglichkeit 
im Hotel „Das goldene Lamm“
Zur Einkehr ist eine Anmeldung bis 
29.01.26 beim Pfarramt St. Vitus nötig!

am Vorabend
Samstag, 7. Februar 2026
19:00 Uhr Vespergottesdienst 
Basilika - Liebfrauenkapelle
Start des 24-Stunden-Gebetes am 
Grab von Pater Philipp Jeningen 
anschließend stündliche Anbetung
22:30 Uhr Komplet
anschließend stündliche Anbetung

Sonntag, 8. Februar 2026
6:30 Uhr Laudes
anschließend stündliche Anbetung
7:30 Uhr Eucharistiefeier in der
Liebfrauenkapelle
anschließend stündliche Anbetung
9:30 Uhr Festgottesdienst
in der Basilika St. Vitus Ellwangen
Gestaltung: Kirchengemeinde St. Vitus
anschließend stündliche Anbetung
12:30 Uhr Mittagsgebet 
anschließend stündliche Anbetung 
15:30 Uhr Rosenkranzgebet 
anschließend stündliche Anbetung 
19:00 Uhr Vesper und Abschluss des 
24-Stunden-Gebetes
Zugang zur Liebfrauenkapelle über den 
Kreuzgang, Philipp-Jeningen-Platz und 
während der regulären Öffnungszeiten
über die Basilika St. Vitus. To
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Du bist herzlich eingeladen mitzufeiern!
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RUD ist „Weltmarktführer  
Champion 2026“

Große Ehre für den Hidden Cham-
pion RUD: Der Familienkonzern aus 
Unterkochen, Pionier und Branchen-
primus für Kettensystem-Lösungen, 
wurde gemäß dem aktuellen Wirt-
schafts-Woche-Ranking als „Welt-
marktführer Champion 2026“ ausge-
zeichnet.
Die Auszeichnung erfolgte durch 
Prof. Dr. Christoph Müller und die 
Akademie Deutscher Weltmarktfüh-
rer unter der Leitung von Dr. Walter 
Döring. Damit zählt die RUD Gruppe 
erneut zu den führenden Unterneh-
men des deutschen Mittelstands, die 
durch Innovation, Qualität und inter-
nationale Marktführerschaft über-
zeugen.
„Diese Auszeichnung bestätigt die 
Begeisterung des Team RUD für 
Technik sowie unser kontinuierliches 
Streben nach Exzellenz und Innova-
tion“, so Jörg S. Rieger, Ph.D., Mitglied 
der Familiengeschäftsführung.

Bild: RUD PR
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