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Das Bezirksamt Unterkochen ist seit 4. Mai nach vorheriger 
Termin vereinbarung wieder zu den regulären Öffnungszeiten 
geöffnet:

Montag  8.30 Uhr – 11.45 Uhr + 14.00 Uhr – 16.00 Uhr

Dienstag  8.30 Uhr – 11.45 Uhr

Mittwoch 8.30 Uhr – 11.45 Uhr

Donnerstag 8.30 Uhr – 11.45 Uhr + 15.00 Uhr – 18.00 Uhr

Freitag  8.30 Uhr – 12.00 Uhr 

Vor einem Besuch des Bezirksamtes ist eine 

Terminvereinbarung erforderlich:

Telefon 07361/9880-0 Zentrale

Telefon 07361/9880-14 Bürgeramt

Telefon 07361/9880-15 Standesamt

E-Mail: rathaus.unterkochen@aalen.de

Um den Schutz der Mitarbeiterinnen sowie der Bürgerinnen und Bürger zu gewährleis-

ten, wurden in den Beratungsbereichen Plexiglasscheiben als Trennung angebracht. Die 

Besucherinnen und Besucher des Bezirksamtes müssen eine Mund-Nasen-Bedeckung 

(Alltagsmaske) tragen. Sie werden außerdem um gegenseitige Rücksicht gebeten, den 

Mindestabstand einzuhalten und die Hände an dem im Aufgangsbereich bereitgestellten 

Spender zu desinfizieren. Der Zugang zum Bezirksamt ist nur durch den Haupteingang 

möglich. Im Foyer des Bezirksamtes können sich maximal 2 Personen im Wartebereich 

aufhalten, dort werden sie von den Mitarbeiterinnen zu den vereinbarten Terminen ab-

geholt. Die Bürgerinnen und Bürger werden gebeten, generell zu prüfen, ob ihr Anliegen 

nicht auch kontaktlos online oder telefonisch erledigt werden kann.

Wochenmarkt in Unterkochen
Der Unterkochener Wochenmarkt findet auf dem 
Rathausplatz jeden Freitag von 7.30 Uhr bis 12.00 Uhr statt.
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Amtliche Mitteilungen

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

jeweils 8.30 Uhr bis 8.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Freitag, 08.05.2020
  Apotheke im Facharztzentrum 

Aalen
 Weidenfelder Str. 1
 Tel. 07361/559833

Samstag, 09.05.2020
 Marien-Apotheke 
 Aalen-Unterkochen 
 Rathausplatz 8
 Tel. 07361/88213

 Nepomuk-Apotheke 
 Ellwangen
 Nikolaistr. 12
 Tel. 07961/904070

Sonntag, 10.05.2020
 Stadt-Apotheke 
 Aalen-Wasseralfingen
 Karlsplatz 20
 Tel. 07361/71728

Montag, 11.05.2020
 Stadt-Apotheke Lauchheim
 Hauptstr. 49
 Tel. 07363/5147

 Stern-Apotheke Aalen
 Reichsstädter Str. 22
 Tel. 07361/62770

Dienstag, 12.05.2020
 Limes-Apotheke 
 Aalen-Wasseralfingen
 Wilhelmstr. 5
 Tel. 07361/71870

Mittwoch, 13.05.2020
 Adler-Apotheke Ellwangen
 Marienstr. 2
 Tel. 07961/933860 

 Schloss-Apotheke Essingen
 Tauchenweiler Str. 4
 Tel. 07365/919100

Donnerstag, 14.05.2020
 Gaia-Apotheke Aalen
 Wilhelm-Merz-Str. 18/1
 Tel. 07361/556200

Am Montag, 4. Mai 2020, feierte Erich 
Holzwarth seinen 80.Geburtstag.
 
Erich Holzwarth wurde bei den 
Kommunalwahlen am 22. Juni 1980 
zum ersten Mal in den Ortschaftsrat 
Unterkochen gewählt. Seine Amts-
zeit dauerte bis zum Jahr 2002. Erich 
Holzwarth war von 1990 bis 2002 
Fraktionsvorsitzender der SPD im 
Ortschaftsrat Unterkochen. Im Ge-
meinderat vertrat Herr Holzwarth 
die Belange des Stadtbezirks Unter-
kochen von 1990 bis 1995. Für die 
22-jährige ununterbrochene enga-
gierte Tätigkeit für die Bürgerschaft 
Unterkochens in kommunalen Gre-
mien wurde Erich Holzwarth 1999 
die große Ehrenplakette der Stadt 
Aalen in Silber und im Jahr 2002 das 
Verdienstabzeichen des Städtetags 
Baden-Württemberg in Silber über-
reicht.

Durch seine ruhige, freundliche und 
sachliche Art war er in seiner aktiven 
kommunalpolitischen Zeit ein sehr 
angenehmer Repräsentant für den 
Stadtbezirk Unterkochen. Für sei-
ne Ideen und seinen Sachverstand, 
aber auch für seine Durchsetzungs-
fähigkeit und seinen Weitblick war 
er bekannt und geachtet. In seine 
Amtszeit fiel die Umgestaltung der 
Ortsmitte, die Ortskernsanierung 
und der Neubau des Ortschaftsge-
bäudes. Ein Augenmerk seiner Arbeit 
war die konsequente und akribische 
Weiterentwicklung anstehender Pla-
nungen. So trug er maßgeblich dazu 
bei, dass geplante Projekte auch um-
gesetzt werden konnten. Ein Anlie-
gen war und ist ihm auch heute der 
Erhalt der Natur. So achtete er auch 
schon vor mehr als 30 Jahren darauf, 
dass Straßenrandstreifen z.B. durch 
das Einpflanzen von Bäumen auf-
gewertet werden. Familienpolitische 
Themen und Schulentwicklung wa-
ren ebenso in seinem Fokus.

Neben seinem kommunalpolitischen 
Ehrenamt war Erich Holzwarth auch 
in der Evangelischen Kirchenge-
meinde aktiv. Von 1975 bis 1998 war 
er als Kirchengemeinderat tätig, da-
von 12 Jahre als 2. Vorsitzender.

 

Außerordentliches Engagement zeigt 
auch sein beruflicher Werdegang. 
Herr Holzwarth war insgesamt 26 
Jahre lang Mitglied im Betriebsrat 
des Zeiss Konzerns. Stellvertretender 
Betriebsratsvorsitzender war er von 
1978 bis 1989. Die Position des Kon-
zern-Betriebsratsvorsitzenden be-
gleitete Erich Holzwarth insgesamt 9 
Jahre lang von 1990 bis 1998.

Verantwortung und Gemeinsinn prä-
gen das Engagement von Erich Holz-
warth bis heute. Gemeinsam mit Al-
bert und Artur Grimm ist er Initiator 
der Initiative Ruine Kocherburg. Er 
hat sich dem Erhalt der noch vorhan-
denen Reste der Ruine Kocherburg 
verschrieben. Mit dem Ziel, das kul-
turelle Erbe der Kocherburg auch für 
unsere Kinder und Enkel erlebbar zu 
machen, haben er und seine Mitstrei-
ter schon viel an der Kocherburg, im 
wahrsten Sinne des Wortes, bewegt. 
Gemeinwohl im Blick, so kann man 
das vielfältige Engagement von Erich 
Holzwarth beschreiben.
 
Im Namen des Ortschaftsrats, des Be-
zirksamts und der Bürgerschaft des 
Stadtbezirks Unterkochen gratulieren 
wir Herrn Erich Holzwarth zu seinem 
80. Geburtstag und wünschen dem 
Jubilar, dass er aktiv und mit Freude 
bei guter Gesundheit auch weiterhin 
seinen Aktivitäten nachgehen kann.

Herzlichen Glückwunsch 
an Herrn Erich Holzwarth
zu seinem 80. Geburtstag!
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Corona-Maßnahmen im Bus- und 
Zugverkehr

Seit 27. April 2020 galten bei der Be-
nutzung öffentlicher Verkehrsmittel 
in Baden-Württemberg besonde-
re Regelungen. Zudem begann ab 
4. Mai stufenweise wieder der Unter-
richt an den Schulen im Ostalbkreis. 
Vor diesem Hintergrund und damit 
Sie sicher mit Bus oder Zug unter-
wegs sind, appelliert OstalbMobil an 
alle Fahrgäste, sich an wichtige Re-
geln zu halten:

·  Kommen Sie Ihrer Pflicht, eine 
Mund-Nasen-Bedeckung zu tra-
gen, nach. Dies gilt während der 
ganzen Fahrt und auch beim 
Warten. Die Bedeckung darf auch 
selbstgenäht sein, Schals oder Tü-
cher sind auch möglich!

·  Helfen Sie mit: Besonders wäh-
rend des Berufs- und Schüler-
verkehrs können die Fahrzeuge 
voller sein. Fahren Sie früher oder 
später, wenn Sie die Möglichkeit 
dazu haben.

·  Halten Sie an den Haltestellen, 
Bahnsteigen und beim Einstei-
gen Abstand, drängeln Sie nicht, 
stehen Sie nicht in Gruppen zu-
sammen und verteilen sich best-
möglich an den Haltestellen und 
in Bus und Zug.

·  Und ganz wichtig: Beachten Sie 
die allgemeinen Hygiene hin-
weise.

Diese Regelungen, die dem Schutz 
der Fahrgäste und des Fahrpersonals 
dienen, begrüßt der Geschäftsfüh-
rer von OstalbMobil, Paul-Gerhard 
Maier, ausdrücklich: „Nur durch die 
Einhaltung der Regeln durch alle ist 
es möglich, den Nahverkehr in Stadt 
und Land wieder ordnungsgemäß, 
sicher und zuverlässig zu bedienen“.
Für die Fahrgäste sind nachfolgende 
Informationen zusätzlich von be-
sonderer Bedeutung:

·  Jeder Fahrgast ist selbst dafür ver-
antwortlich, dass er eine Mund- 
und Nasenbedeckung trägt.

·  In Bus und Zug werden keine Mas-
ken ausgegeben.

Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter  112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

Hausärztlicher Notdienst
 116117

Augenärztlicher Notdienst
 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
 0711/7877788

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen  07361/5240

Feuerwehr-Notruf 112

Krankentransporte 19222

Fundsachen 
· 1 Rucksack
· 1 Kinderjacke

Auskunft: Bürgeramt Unterkochen, 
Birgit Röhrer, Tel. 9880-14 

Standesamtliche 
Nachrichten 

Geburten 

In der Zeit vom 09.04.2020 bis zum 
29.04.2020 wurde im Standesamt 
Aalen die Geburt folgendes Kindes 
beurkundet; die schriftliche Einwilli-
gung zur Veröffentlichung liegt vor.

02.04.2020
Nisa Gülbetekin
Sinem Gülbetekin geb. Yurbas und 
Faruk Tan Gülbetekin,
Waldhäuser Str. 64, 73432 Aalen

Sterbefälle 

In der Zeit vom 09.04.2020 bis zum 
29.04.2020 wurde im Standesamt 
Aalen der Sterbefall folgender Person 
beurkundet; die schriftliche Einwilli-
gung zur Veröffentlichung liegt vor.

07.04.2020
Roland Rempp, 
Quellenweg 31, 73432 Aalen

Wilde 
Müllablagerungen

Die Verwaltung ist auf die akti-
ve Mithilfe der Bürgerinnen und 
Bürger angewiesen. Es besteht die 
Möglichkeit, montags bis don-
nerstags von 7.00 bis 16.00 Uhr 
und freitags von 7.00 bis 12.00 Uhr 
wilde Müllablagerungen einem 
Mitarbeiter des städtischen Bau-
hofes unter der Telefonnummer 
0170/5644101 zu melden. 
Bezirksamt Unterkochen

Kostenloses
Parken

in der Rathaus-Tiefgarage  
in Unterkochen – mit 
Parkscheibe bis zwei Stunden
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·  Bis auf Weiteres bleibt die vordere 
Tür für Fahrgäste geschlossen.

·  Für die Servicestellen von Ostalb-
Mobil wird aktuell die Öffnung vor-
bereitet.

·  Seit dem 4. Mai 2020 gelten wieder 
die Regelfahrpläne, einzelne Spät-
fahrten und Linien entfallen wei-
terhin.

Fahrplanänderungen im Busverkehr 
ab Montag, 4. Mai 2020

Bus und Bahn sind seit Montag, 
4. Mai, wieder voll umfänglich für Sie 
da. Die Verkehrsunternehmen fahren 
wieder zum „regulären Fahrplan wie 
an Schultagen. Einzelne Spätfahrten 
und Linien werden wegen mangeln-
der Nachfrage jedoch bis auf Weite-
res noch nicht wieder angeboten. Die 
meisten Anschlussverbindungen zur 
letzten Zugankunft werden aber für 
unsere Kunden weiterhin garantiert. 
Folgende Spätfahrten entfallen:

Grundsätzlich gilt:
·  Es gilt der Regelfahrplan wie an 

Schultagen
·  Spätfahrten werden nicht mehr an-

geboten (Details siehe unten)

Auf folgende Einschränkungen wird 
besonders hingewiesen:

Raum Aalen

Stadtverkehr OVA
·  Linie 57 (Aalen – Thermalbad): 
 entfällt ab Freitag, 3. April
  Linie 56 fährt am Wochenende 

weiterhin

·  Entfallende Nachtkurse
 Montag – Freitag
 Uhrzeit Strecke  Linie
 23.15  Zebert/Grauleshof  71
 23:15 Unterkochen  62
 23.40 Essingen  44
 23.40  Dewangen/Fa.feld  29
 00.10  Unterkochen  62
 00.30  Essingen  42
 00.30  Fachsenfeld/Dewang.  16

 23.00  Spagenfeld  37 
 wird nicht gestrichen

·  Entfallende Nachtkurse Samstag
 Uhrzeit Strecke Linie
 23.15  Wasseralfingen  19
 23.17  Zebert/Grauleshof  71
 23.35  Fachsenfeld/Dewang.  16
 23.35  Essingen  42
 00.10  Unterkochen  62
 00.20  Spagenfeld  37
 00.35  Fachsenfeld/Dewang.  16
 00.35  Essingen  42
 01.25  Essingen  42
 01.25  Fachsenfeld/Dewang.  16

· Entfallende Hochschulkurse 
 Montag – Freitag:
 Uhrzeit Strecke Linie
 07.32  Hochschule  32
 08.35  Hochschule  32
 07.45  ab Burren zum ZOB  32

Beck + Schubert:
·  täglich –
 22.40 Uhr   Aalen ZOB – Waldhau-

sen  – Ebnat – Neres-
heim wird nicht ge-
strichen

·  Entfallende Kurse 
 Freitag und Samstag
 23.40 Uhr   Neresheim – Elchin-

gen  – Ebnat – Unter-
kochen – Aalen

 00.15 Uhr   Aalen – Waldhausen – 
Ebnat

RegioBus Stuttgart:
·  Entfallen Kurse Montag – Freitag
  Linie 7696 
   Abfahrt 23.43 Uhr ab Aalen ZOB 

nach Bopfingen (Fahrt 5241/143)
  Linie 7518
   Abfahrt 23.00 Uhr ab Oberkochen 

nach Aalen ZOB (Fahrt 5297/130)

·  Entfallen Kurse Samstag
  Linie 7518 
   23.45 Uhr ab Aalen ZOB nach 

Heidenheim (Fahrt 5297/625)
   01.02 Uhr ab Heidenheim nach 

Aalen (5297/700) (Rückfahrt)

·  Linientaxi Richtung Hüttlingen 
und Abtsgmünd fährt weiterhin

Zugverkehr
Es wird nach dem Regelfahrplan ge-
fahren!

Liebe Freunde/innen der Kocher-
burgschule, liebe Kinder und Ju-
gendliche!

Neues aus der MITMACH-CHAL-
LANGE:

Heute bekommt ihr die Naturkunst-
werke von Anna Beuchel zu sehen.
Sie hat die Stöcke bei einem Wald-
spaziergang gefunden und sich 
dann überlegt, was sie daraus ma-
chen könnte. Hierbei sind diese tol-
len Dinge entstanden. Wenn ihr also 
Lust habt, eure eigenen Kreationen 
zu gestalten, dann nichts wie ab nach 
draußen und macht euch auf die Su-
che. Und wer weiß, vielleicht sehen 
wir alle ja auch bald eure Kunstwerke. 

Fotos: Anna Beuchel

Kontakt: freundeskreis-kbs@gmx.de 
oder
Freundeskreis der Kocher burg schule 
e.V., Otto-Hahn-Str. 63, 73432 Aalen
Bitte immer mit folgendem Formular.

Schulmitteilungen

Freundeskreis der
Kocherburgschule
Unterkochen
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Wir freuen uns schon sehr auf eure Zusendungen!

Leihtablet Aktion mit dem Deutschen Kinderhilfswerk:

Foto: Freundeskreis der Kocherburgschule e.V.

Dank des Deutschen Kinderhilfswerkes wurde es uns als 
Verein ermöglicht, über 20 Kinder und ihren Familien aus 
der Kocherburgschule mit einem Tablet die Teilnahme 
am digitalen Unterricht zu vereinfachen oder zu ermög-
lichen. 

Wir wünschen allen viel Spaß beim Lernen zu Hause und 
haben uns über die Bilder von euch sehr gefreut. Diese 
werden wir sehr gerne an das Deutsche Kinderhilfswerk 
weiterleiten.

Zudem möchten wir uns bei ALLEN bedanken, die uns 
mit Rat und Tat unterstützt haben, um dieses Projekt zu 
verwirklichen. Ein ganz besonderer DANK hierbei den 
Lehrkräften, die mit viel Zeit ihren Schüler*innen weiter-
geholfen haben.  

Es grüßt herzlichst Ihr*Euer

Vorstandsteam des Freundeskreises der 
Kocherburgschule e.V. 

Aktuelles aus der Bücherei Unterkochen

Ab Mittwoch, 06. Mai 2020, haben wir unter den unten 
genannten Spielregeln wieder geöffnet

Die Spielregeln für Ihren Bibliotheksbesuch in Zeiten 
von Corona

·  Die Medienrückgabe erfolgt ausschließlich über den 
Bücherwagen links neben unserer Eingangstür. Eine 
Rückgabe über die Theke ist nicht möglich! Bitte legen 
Sie Ihre Medien auf den Bücherwagen, bevor Sie die 
Bib lio thek zum Ausleihen betreten.

·  Die Anzahl der Besucher*innen, die sich gleichzeitig in 
der Bibliothek aufhalten dürfen, ist auf 9 begrenzt.

·  Jede/r Besucher*in muss einen im Windfang bereit 
gestellten Korb benutzen. Steht kein Korb mehr zur Ver-
fügung, hat der/die Benutzer*in vor dem Haupteingang 
in angemessenem Abstand zu anderen Benutzer*innen 
zu warten, bis ein/e Benutzer*in die Bibliothek verlässt.

·  Der Aufenthalt in der Bibliothek ist ausschließlich zur 
Ausleihe und ggf. zur Anmeldung gestattet.

·  In der Bibliothek ist das Tragen einer Alltagsmaske für 
Besucher*innen ab 6 Jahren verpflichtend.

·  Bitte achten Sie auf einen Abstand von mindestens 
1,5 m zu anderen Besucher*innen.

·  Was wir Ihnen vorübergehend leider nicht anbieten 
können:

 -  Sitzgelegenheiten und Arbeitsplätze
 -  Zeitungs- und Zeitschriftenlektüre im Haus
 -  Bildschirmkataloge (Lissy)

Neues aus der Bücherei

✂

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG zur Veröffentlichung

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass der 
Freundeskreis der Kocherburgschule e.V. die zugesand-
ten Unterlagen
•  in den Gemeindeblättern (Unterkochen, Wald hausen, 

Ebnat, Oberkochen)
•  Schul-Homepage und Facebook
•  und zu Vereinszwecken des Freundeskreises der 

Kocher burg schule e.V.
veröffentlichen darf.

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass der 
Freundeskreis den Vornamen und die Klasse angeben 
darf:
 Stimme zu
 Stimme nicht zu

Angaben Kind:

Vor-/Nachname: ______________________________

Klasse: ______________________________

Straße: ______________________________

PLZ/Ort: ______________________________

Angaben Erziehungsberechtigte:

Vor-/Nachname: ______________________________

Datum: ______________________________

Unterschrift: ______________________________
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Neu im Bestand sind 
folgende Bücher:

Kinderbücher:

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – 
Eins, zwei, Ponyzei!
(Pferde)
Bd. 11. – Endlich Sommerferien! 
Schoko freut sich schon auf ganz viel 
Zeit mit Lotte, gemütliche Ausritte 
zum See und die eine oder andere 
Eiswaffel bei der Ladenfrau. Doch nix 
da! Oskar und Maria wollen ein Zelt-
lager auf dem Blümchenhof veran-
stalten, und da die Chefin ausgerech-
net zur gleichen Zeit mit Finchen zu 
einer Zuchtschau reist, müssen alle 
mit anpacken. Denn es ist gar nicht 
so leicht, fünf kleine Feriengäste im 
Zaum zu halten. Als dann auch noch 
Oskars Spardose mit dem Zeltlager-
Budget verschwindet, ist die Auf-
regung groß: War ein Dieb auf dem 
Blümchenhof? Oder hat etwa eines 
der Kinder etwas damit zu tun? Klar, 
dass Kommissar Schoko den Fall in 
die Hufe nimmt! Ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – Für kein Heu der 
Welt
(Pferde)
Bd. 10. – Als die Kinder und Tiere vom 
Blümchenhof erfahren, dass das bei 
allen so beliebte und hübsche Fohlen 
„Finchen“ aus Geldnot verkauft wer-
den soll, herrscht große Aufregung. 
Wird es ihnen gelingen, den Verkauf 
zu verhindern? Für Jungs und Mäd-
chen ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – Hopp, hopp, hurra!
(Pferde)
Bd. 6. – Ein Fernsehteam bringt das 
Leben auf dem Blümchenhof ziem-
lich durcheinander und die Ponys 
müssen natürlich kräftig mitmi-
schen  – sie sind doch die perfekten 
Fernsehstars! Ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – Huf über Kopf
(Pferde)
Bd. 7. – Toni, der Haflinger auf dem 
Blümchenhof, ist verschwunden. Sein 
Platz an der Futterstelle ist leer und 
auch sonst keine Spur von ihm. Hat 
ihn sein Heimweh in die geliebten  
Berge zurückgezogen? Seine Freunde 

Schoko, Keks und Hund Bruno ma-
chen sich sofort auf die Suche. Ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – So ein Fohlen-
theater!
(Pferde)
Bd. 8. – Pony Schoko ist genervt, 
denn die „Gräfin“ ist trächtig und auf 
dem Blümchenhof wird bald ein Foh-
len geboren. Für die Ponys bleibt da 
nicht viel Zeit. Doch als das Fohlen 
da ist, kommt alles anders als gedacht 
und sogar Schoko kann sich darüber 
freuen. Ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – Stallpiraten ahoi!
(Pferde)
Bd. 5. – Die Ponys Schoko, Keks und 
Tony freuen sich riesig auf den Som-
merurlaub. Zusammen mit ihren 
Lieblingszweibeinern fahren sie nach 
Dammbüll, ihrem alten Zuhause am 
Deich. Doch dort ist nichts mehr so 
wie früher – und bald gibt es Riesen-
ärger. Ab 8.

Kolb, Suza:
Die Haferhorde – Süßer die Hufe nie 
klingen
(Pferde)
Bd. 9. – Pony Schoko und seine 
Freunde vom Blümchenhof erleben 
an der Seite der „Zweibeiner“ ein äu-
ßerst aufregendes und schneereiches 
Weihnachtsfest. Dabei lernen sie 
auch, was es mit dem Weihnachts-
mann und mit dem Wünschen auf 
sich hat. Ab 8.

Romane:

Bramley, Cathy:
Fliedersommer
(Frauen)
Die 30-jährige Holly wird Eventma-
nagerin auf dem prachtvollen An-
wesen Wickham Hall, das sie von 
Kindheit an fasziniert. Hier liegt auch 
der Schlüssel zur Heilung der krank-
haften Sammelwut ihrer Mutter und 
der Suche nach ihrem unbekannten 
Vater. Ein Wohlfühlbuch mit Happy 
End in idyllischer Kulisse.

Dickinson, Miranda:
Acht Wochen und ein Leben lang
(Frauen)
Als Nell plötzlich ihre Kündigung er-
hält – und das auch noch von ihrem 

On-Off-Freund Aidan – fliegt sie 
spontan 2 Monate nach San Francis-
co, um ihre Cousine Lizzie zu besu-
chen. Ihr gefällt der American Way 
of Life und sie verliebt sich in den 
attraktiven Künstler Max Rossi. Doch 
Max hat Geheimnisse.

James, E.L.:
The Mister
(Unterhaltung)
Maxim vermisst nichts, was man 
für Geld kaufen kann, ist gut ausse-
hend, hat Verbindungen in höchste 
Kreise und die Frauen liegen ihm zu 
Füßen. Das alles interessiert ihn aber 
nicht mehr, als er der geheimnisvol-
len Alessia begegnet. Für die Frau mit 
der dunklen Vergangenheit würde er 
alles tun.

Lind, Hera:
Die Frau, die zu sehr liebte
(Frauen)
In dem umwerfend attraktiven Ban-
ker Frank sieht Linda ein Geschenk 
des Himmels. Die beiden, obwohl 
anderweitig gebunden, werden ein 
Paar inklusive Patchworkfamilie. Bald 
beginnt das Glück zu bröckeln, denn 
Frank liebt die Frauen und sie lieben 
ihn. Es soll noch viel schlimmer kom-
men.

Roberts, Nora:
Hochzeitsfieber bei den Mac Gregors
(Unterhaltung)
Bd. 5. – Der Familienpatriarch Daniel 
MacGregor ist entschlossen, seinen 
drei Enkeltöchtern zum großen Glück 
zu verhelfen.

Roberts, Nora:
Die Sehnsucht der Pianistin
(Frauen)
Überall auf der Welt wird die Pianistin 
Vanessa Saxton stürmisch umjubelt. 
Und dennoch spürt sie eine Leere in 
sich. In den Konzertsälen fühlt sie sich 
zu Hause, aber ihr Herz ist heimatlos. 
Erst der Tod ihres Vaters führt sie zu-
rück in ihren Heimatort Hyattown. 
In dem verschlafenen Städtchen in 
Maryland scheint die Zeit stehenge-
blieben zu sein, alles sieht unverän-
dert aus: ihr Elternhaus – und auch 
ihre damalige Highschool-Liebe, 
der attraktive Arzt Brady Tucker, übt 
immer noch eine faszinierende An-
ziehungskraft auf sie aus. Soll sie der 
leisen Stimme in sich glauben, dass 
sie endlich angekommen ist? Hat 
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sie nach all den rastlos Jahren ihren 
Platz im Leben gefunden?

Roberts, Nora:
Trau keinem Playboy
(Unterhaltung)
Regisseur Phil denkt, er steht über 
dem Gesetz – das kann Sheriff Vi-
cky nicht dulden. Obwohl jedes Mal, 
wenn sie den unverschämten, aber 
leider sehr attraktiven Mann trifft, 
ihre Sehnsucht wächst.

Roberts, Nora:
Winterträume
(Unterhaltung)
Ein Schneesturm zwingt die hoch-
schwangere Laura, bei dem zurück-
gezogenen Künstler Gabriel Unter-
schlupf zu suchen. Aber wird es ihr 
auch gelingen, Gabriels erkaltetes 
Herz zum Schmelzen zu bringen? 
Für Sharon ist es Liebe auf den ers-
ten Blick, als sie bei Umbauarbeiten 
am Haus ihrer Großmutter auf Vic-
tor trifft. Aber der attraktive Zimmer-
mann ist nicht der, der er zu sein 
scheint.

Sanders, Anne:
Sommer in St. Ives
(Unterhaltung)
Lola und ihrer Familie stehen in 
Cornwell turbulente Wochen bevor, 
denn ihre Oma Elvira enthüllt nach 
vielen Jahrzehnten ihr großes Ge-
heimnis. Vor 60 Jahren als Schülerin 
hat sie genau an diesem Ort ihre gro-
ße Liebe Sam kennengelernt.

JUBILATE (3. Sonntag nach Ostern)

Das Wort für die Woche lautet:

„Ist jemand in Christus, so ist er eine 
neue Kreatur; das Alte ist vergangen, 
siehe, Neues ist geworden.“
(2. Korinther 5,17)

Liebe Gemeinde, 

wenn ich diese Zeilen schreibe, gehe 
ich davon aus, dass am kommenden 
Sonntag, 10. Mai, wieder ein Gottes-
dienst in der Friedenskirche gefeiert 
werden kann, am Sonntag Kantate 
(Gesang) mit Orgelmusik, aber Mas-
kenpflicht, d.h. der Gesang macht 
keinen Sinn. Letzten Sonntag fei-
erten wir Jubilate (Gott loben). Mir 
kommen dabei zwei Gedanken in 
den Sinn: Himmel hoch jauchzend, 
wie der Jubelzwerg auf dem einen 
Bild und zu Tode betrübt, was das 
Maskenbild andeuten soll. Denn die 
Maske hemmt die Freude. Man kann 
weder Lachen, Jubeln oder Singen 
sehen, selbst wenn man das ausdrü-
cken würde und wenn wir wieder 
Gottesdienste feiern, dann stellt sich 
auch die Frage, ob wir es jetzt rich-
tig krachen lassen, nach dem Motto: 
„Jetzt dürfen wir wieder!“ oder ob es 
angemessener ist, vorsichtig und lei-
se zu starten, schließlich sind es über 
6400 Verstorbene (Stand 30.04.) in 
unserem Land und weltweit 228.000. 
Wer weiß, wie hoch die Dunkelziffer 
ist, kein Grund, um mit Pauken und 
Trompeten in den Mai hinein zu fei-
ern und sich freuen und Gott loben 
hat auch immer etwas Zwiespältiges. 
Da freut sich der eine, eine Krank-
heit gut überstanden zu haben und 
heil aus dem Krankenhaus heraus-
gekommen zu sein und ein anderer, 
der vielleicht daneben lag, ist verstor-
ben. Genauso, wie beim Gedenken 
des Kriegsendes am 8. Mai, 75 Jahre 
Frieden in Deutschland, aber unzäh-
lige Tote, die der Zweite Weltkrieg ge-
bracht hat. Feiern oder Gedenken?

Ich denke, beides ist angesagt, das 
Gedenken über das, was an Furchtba-
rem geschehen ist und noch passiert 
und die Freude über das, was gelun-
gen ist.

Genug Grund, um Gottesdienst zu 
feiern und Gott um die Kraft zu bit-

ten, die Krise zu überstehen bzw. den 
Trauernden beizustehen. Das wird 
ein langer Weg. In Strophe 10 von 
„Großer Gott wir loben dich“ kommt 
dies zum Ausdruck: „Alle Tage wollen 
wir dich und deinen Namen preisen 
und zu allen Zeiten dir Ehre, Lob und 
Dank erweisen. Rett aus Sünden, rett 
aus Tod, sei uns gnädig, Herr Gott.“
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen 
eine gute Woche,

Ihr Pfarrer Manfred Metzger

Liebe Gemeindeglieder,

zu den Gottesdiensten ab 10. Mai fol-
gende Informationen:

·  am Eingang gibt es Desinfektions-
mittel zur Händedesinfektion

·  es gibt ausgewiesene Sitzplätze, die 
farbig markiert sind

·  die Fensterseite ist der Familien-
block, wo keine Abstandsregeln in-
nerhalb von Familien gelten

·  es besteht Maskenpflicht
·  zur Orgelmusik werden die Texte 

mit Beamer an die Wand projiziert
·  singen unter den Masken macht 

wenig Sinn
·  im Mai finden in Ebnat, weil der Ge-

meinderaum zu klein ist, keine Got-
tesdienste statt, aber ggf. am 21. Juni 
im Garten

Ev. Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520
www.unterkochen-ebnat-
evangelisch

Pfarrer Manfred Metzger
manfred.metzger@elkw.de

Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@
t-online.de

Kirchliche Mitteilungen

Evangelische 
Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat
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So können Sie wieder an unseren 
öffentlichen Gottesdiensten teil-
nehmen

Wir freuen uns, dass wir wieder ge-
meinsam Gottesdienst feiern kön-
nen, wenn auch unter Einhaltung der 
hygienischen Vorgaben.

Nicht wenige Katholiken sind ver-
mutlich noch unsicher, ob sie nun an 
Messfeiern und Andachten teilneh-
men sollen und unter welchen kon-
kreten Bedingungen Gottesdienste 
stattfinden. Gerne beantworten wir 
die wichtigsten Fragen.

Werden in meiner Pfarrgemeinde 
wieder Gottesdienste angeboten?

Ab Samstag, 9. Mai 2020, dürfen wir 
wieder öffentliche Gottesdienste fei-
ern. Die Gottesdienstzeiten finden Sie 
wie gewohnt in den Kirchlichen Mit-
teilungen des Kocherburgboten, auf 
unserer Homepage www.se-härts-
feld-kochertal.de und im Schaukas-
ten vor der Kirche. Gerne ist auch 
unser Pfarrbüro zu den üblichen Öff-
nungszeiten für Ihre Anfragen tele-
fonisch unter 07361/8521 für Sie er-
reichbar.

Darf jeder Gläubige am Gottesdienst 
teilnehmen?

Generell wird niemand vom Besuch 
eines Gottesdienstes ausgeschlos-
sen. Die Regelungen unserer Diözese 
sehen jedoch vor, einen Ordnungs-
dienst für Messfeiern einzurichten. 
Auf diese Weise soll kontrolliert wer-
den, dass sich nicht zu viele Personen 
im Kirchenraum aufhalten und somit 
die Ansteckungsgefahr mit dem Co-
ronavirus möglichst gering bleibt. Da-
mit stets ein Sicherheitsabstand von 
2 Metern nach allen Seiten zwischen 
den Anwesenden eingehalten werden 
kann, können wir leider nur 70 Sitz-
plätze in der Kirche anbieten. Damit 
wir niemanden an der Tür abweisen 
müssen, bitten wir um Ihre Anmel-
dung über unser Pfarrbüro (telefo-
nisch oder StMaria.Unterkochen@drs.
de), jeweils freitags bis um 12.00 Uhr 

für die Vorabendmesse am Samstag 
oder die Messfeier am Sonntag.

Personen mit einer Erkältung, Fieber 
oder anderen Symptomen, die vom 
Covid-19-Virus hervorgerufen wer-
den, müssen jedoch zu Hause blei-
ben. Angehörigen von Risikogrup-
pen wird empfohlen, ihre Gesundheit 
zu schützen und daheim zu bleiben. 
Die Dispens von der Sonntagspflicht 
bleibt bestehen.

Wir werden die Liveübertragungen 
unserer Sonntagsgottesdienste wei-
terhin sehr gerne anbieten. Auf un-
serem YouTube-Kanal SE Härtsfeld-
Kochertal können Sie jeden Sonntag 
um 10.30 Uhr die heilige Messe mit-
feiern.

Wie muss ich mich im Gottesdienst 
verhalten?

Der Zugang zur Kirche erfolgt über 
die Seitentüre. Beim Betreten der Kir-
che ist eine Desinfektion der Hände 
erforderlich. Entsprechende Mög-
lichkeiten stehen Ihnen im Bereich 
der Eingangstüren zur Verfügung.

Um nicht zu nah an anderen Per-
sonen zu sitzen, müssen Sie an den 
markierten Plätzen sitzen, Stehplätze 
sind nicht möglich. Alle sitzen ein-
zeln, Familienmitglieder und die, die 
in häuslicher Gemeinschaft leben, 
dürfen zusammen Platz nehmen. 
Unser Ordnungsdienst ist Ihnen bei 
der Platzwahl gerne behilflich. Ein 
Sicherheitsabstand von 2 Metern ist 
stets einzuhalten, auch beim Betre-
ten oder beim Verlassen der Kirche. 
Nach dem Ende des Gottesdienstes 
müssen die Mitfeiernden, die in der 
vorderen Hälfte der Kirche Platz ge-
nommen haben, die Seitentüre und 
die in der hinteren Hälfte Platz ge-
nommen, den hinteren Hauptein-
gang zum Verlassen der Kirche be-
nützen. Bitte achten Sie darauf, dass 
der Sicherheitsabstand auch vor den 
Kirchentüren eingehalten bleibt.

Außerdem muss auf Körperkontakt 
mit anderen Gottesdienstbesuchern 
und dem Zelebranten verzichtet wer-
den, auch beim Friedensgruß oder 
Kommunionempfang. Auf den Ge-
meindegesang werden wir verzich-
ten, da gemeinsames Singen einer 

größeren Gruppe von Personen ein 
besonderes Infektionsrisiko birgt. 

Bitte folgen Sie den Anweisungen 
der Seelsorger und Ordner.

Was muss ich mitbringen?

Bitte achten Sie auf eine angemes-
sene Husten- und Nieshygiene und 
das tragen einer Gesichtsmaske, die 
Mund und Nase bedeckt, empfohlen 
wird.

Wir haben die Gesangbücher aus der 
Kirche entfernt, um eine Übertra-
gung des Virus zu verhindern. Wenn 
Sie im Gottesdienst den Text der Lie-
der mitverfolgen wollen, müssen Sie 
ihr eigenes Gotteslob mitbringen. 

Außerdem können Sie etwas Geld für 
die Kollekte mitnehmen. Die Kollek-
tenkörbe stehen am Ende der Messe 
an den Ausgängen. Ihre Gemeinde 
freut sich besonders über eine Betei-
ligung an der Kollekte, da sie in den 
vergangenen Wochen nicht stattfin-
den konnte.

Muss ich Angst von einer Anste-
ckung im Gottesdienst haben?

Eine Infektion mit dem Coronavirus 
ist auch in einem Gottesdienst unter 
umfangreichen Sicherheitsvorkeh-
rungen nicht ausgeschlossen. Doch 
wir werden alle Kräfte darauf ver-
wenden, durch Einhaltung der Hy-
gieneregeln eine Ansteckung mög-
lichst unwahrscheinlich zu machen. 
Letztendlich hängt es zu einem gro-
ßen Teil vom umsichtigen Verhalten 
aller Gottesdienstbesucher ab, ob es 
zu einer Ansteckung kommt.

Wir wünschen Ihnen viel Gesundheit 
und bleiben Sie behütet

Ihre
Kirchengemeinde St. Maria, 
Unterkochen
Pastoralteam und 
Kirchengemeinderat

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Gottesdienst- und Andachtszeiten

Samstag, 9. Mai
 Kein Gottesdienst

Sonntag, 10. Mai – 
5. Sonntag der Osterzeit 
10.30 Uhr
 Eucharistiefeier mit Livestream

Montag, 11. Mai
17.30 Uhr
 Rosenkranz und stille Anbetung

Dienstag, 12. Mai
17.50 Uhr
 Rosenkranz
18.30 Uhr
 Eucharistiefeier

Mittwoch, 13. Mai 
17.30 Uhr
 Rosenkranz

Donnerstag, 14. Mai
 Kein Gottesdienst

Freitag, 15. Mai 
17.30 Uhr
 Rosenkranz 

Samstag, 16. Mai 
  Aufgrund der Corona-Pandemie 

muss der Bittgang nach Himm-
lingen entfallen.

 
Sonntag, 17. Mai – 
6. Sonntag der Osterzeit 
10.30 Uhr
 Eucharistiefeier 

Weiterhin Livestream in unserer 
Seelsorgeeinheit

Liebe Gemeinde,
wir freuen uns darauf, Sie am kom-
menden Sonntag, 10. Mai 2020, um 
10.30 Uhr aus der Marienwallfahrtskir-
che in Unterkochen zur Eucharistie-
feier und um 19.00 Uhr aus der Pfarr-
kirche St. Nikolaus Waldhausen zur 
Maiandacht begrüßen zu dürfen.

Die nächsten Eucharistiefeiern im 
Live stream:
Sonntag, 17. Mai – 6. Sonntag der Os-
terzeit – Pfarrkiche Mariä Unbefleck-
te Empfängnis Ebnat
Sonntag, 24. Mai – 7. Sonntag der 
Osterzeit – Pfarrkirche St. Peter und 
Paul Oberkochen

Andreas Macho, Pfarrer
P. Albert Kannaen, Pfarrvikar
Julia Schneider, Pastoralreferentin
Jürgen Muck, Organisation

Lieder und Schrifttexte zur  
Live-Übertragung auf YouTube  
am 10. Mai 2020, 10.30 Uhr

Eucharistiefeier zum 5. Sonntag der 
Osterzeit aus der Marienwallfahrts-
kirche Unterkochen

Lieder
Eingang:  GL 318
Gloria: GL 724, 3
Antwortgesang: GL 56.1 + Psalm 33
Halleluja: GL 174.5
Gabenbereitung: GL 324, 1-4
Sanctus: GL 199
Kommunion: Orgelspiel
Danksagung: GL 796, 1-3
Schlusslied: GL 525, 1-4

Schrifttexte
1. Lesung:  Apg 6, 1-7
2. Lesung:  1 Petr 2, 4-9
Evangelium:  Joh 14, 1-12

Youtube-Kanal: SE Härtsfeld-Kochertal 
(Direktlink: www.youtube.com/channel/ 
UCjQ_2Rj1LyPh2-2PReoTv1A)

Direktlink zum Livestream: 
youtu.be/9htKKLPa0sw
Bitte geben Sie die Links direkt in die 
Adresszeile Ihres Webbrowsers ein! 

Die reguläre Beichtgelegenheit nach 
der Vorabendmesse findet bis auf 
Weiteres nicht statt.

Pastoralteam

Pfarrer Andreas Macho
Bühlstraße 33, 73447 Oberkochen, 
Tel. 07364/6597
E-Mail: andreas.macho@drs.de

Pater Albert Kannaen
Graf-Hartmann-Straße 18, 
73432 Aalen-Ebnat, Tel. 07367/2500
E-Mail: Albert.Kannaen@drs.de

Pastoralreferentin Julia Schneider
Bühlstraße 33, 73447 Oberkochen, 
Tel. 07364/4104133
E-Mail: Julia.Schneider@drs.de

Öffnungszeiten des Pfarrbüros, 
Vorderer Kirchberg 30, 73432 Aalen-
Unterkochen, Tel. 8521, E-Mail: 
StMaria.Unterkochen@drs.de

Dienstag und Donnerstag, 
14.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Freitag, 09.00 Uhr bis 11.00 Uhr
Bis auf Weiteres ist das Pfarramt nur 
telefonisch oder per E-Mail zu errei-
chen.

Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de
Erfahren Sie Wissenswertes und Neu-
igkeiten über unsere Kath. Kirchen-
gemeinden in Oberkochen, Unter-
kochen, Ebnat und Waldhausen.

NEUE E-Mail Adresse  
der Kirchenpflege:

Sie erreichen ab sofort unsere Kir-
chenpflege unter der E-Mail-Adresse:  
StMaria.Unterkochen@nbk.drs.de
und zusätzlich auch unter der Tel. 
07367/5368.

Wochenend-Gottesdienste der 
anderen Gemeinden unserer 
Seelsorgeeinheit:

Samstag, 9. Mai 2020
Ebnat
 keine Vorabendmesse 
Oberkochen 
 18.30 Uhr Vorabendmesse
Waldhausen
 18.30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 10. Mai 2020
Ebnat
 10.30 Uhr Eucharistiefeier
Oberkochen
 09.00 Uhr Eucharistiefeier
Waldhausen
 09.00 Uhr Eucharistiefeier
 19.00 Uhr  Maiandacht  

(Live stream)
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Katholischer
Deutscher
Frauenbund

Absagen

Leider muss die Maiandacht am 
12.05.2020 Corona-Virus-bedingt 
ausfallen.

Liebe KAB – Mitglieder und Reiseteil-
nehmer!

Das Corona-Virus hat auch unsere 
Reiseunternehmungen massiv be-
einflusst, so müssen wir leider unse-
re am 5. Juni 2020 nach Beuron und 
Rottweil geplante Reise absagen und 
vorläufig auf den Oktober 2020 ver-
schieben, vorbehaltlich der Situation 
in dieser Zeit.
Wer den Teilnehmerbeitrag von 
60,00 Euro pro Person bereits einbe-
zahlt hat und diesen sofort wieder zu-
rück haben will, möchte sich bitte bei 
Reinhold Geißinger telefonisch unter 
der Nr. 87750 melden. Der Betrag wird 
dann umgehend zurücküberwiesen. 
Sie können ihn aber auch auf unse-
rem Konto stehen lassen bis Oktober.
Ein neuer Termin wird Ihnen zu ge-
gebener Zeit mitgeteilt. 
Ich hoffe, dass es keine zu große Ent-
täuschung für Sie bedeutet, und ver-
bleibe mit freundlichen Grüßen
Reinhold Geißinger

Erste Hilfe rettet Leben – auch wäh-
rend der Corona-Pandemie 
Johanniter in Aalen geben Tipps 
zum Verhalten im Notfall
 
In Corona-Zeiten sind viele Men-
schen sehr besorgt um ihre eigene 
Gesundheit und wollen sich selbst 

schützen. Aber wie kann man in ei-
nem Notfall helfen, ohne sich selbst 
unnötig zu gefährden und eine An-
steckung mit Covid-19 zu riskieren? 
Besonders die Mund-zu-Mund-Be-
atmung während der Herz-Lungen-
Wiederbelebung steht in der aktuellen 
Corona-Pandemie zur Diskussion.
 
„Grundsätzlich sollte jeder Mensch 
immer Erste Hilfe leisten“, sagt Harald 
Michel, Ausbildungsleiter der Johan-
niter in Ostwürttemberg. Einen Not-
ruf abzusetzen, ist das Minimum im 
Notfall. Das gilt genauso während der 
Corona-Pandemie. „Der Ersthelfer 
sollte dabei jedoch immer auf seinen 
Eigenschutz achten und sich selbst 
nicht in Gefahr begeben.“
 
Ist der Verletzte an Corona erkrankt 
oder der Ersthelfer ist sich unsicher, 
kann aktuell auf die Beatmung ver-
zichtet werden. Michel erklärt: „Sie 
setzen den Notruf ab und führen 
anschließend ununterbrochen die 
Herzdruckmassage durch.“ Gleich-
zeitig kann das Gesicht des Betrof-
fenen mit einem Tuch oder einem 
Kleidungsstück abgedeckt werden, 
um das Risiko einer Tröpfcheninfek-
tion zu minimieren.
 
Laut der Arbeitsgemeinschaft der 
Notärzte in Nordrhein-Westfalen 
(AGNNW) treten mehr als 60% der 
Herz-Kreislauf-Stillstände zu Hause 
auf. In vielen Fällen sind die Ersthel-
fer also Familienmitglieder oder an-
dere nahestehende Personen, die das 
Risiko einer möglichen Ansteckung 
in der Regel besser einschätzen kön-
nen, als eine fremde Person. „Wenn 
möglich, sollten Sie, neben der Herz-
druckmassage, auch die Atemspende 
geben“, so Mustermann weiter.
 
Falls der Ersthelfer selbst zur Corona-
Risikogruppe gehört, können andere 
Personen ermuntert werden, Erste 
Hilfe zu leisten. „Ist niemand in der 
Nähe, versuchen Sie, so gut es geht 
und mit angemessenen Sicherheits-
abstand zu helfen“, so Michel. Ein 
Notruf sollte in jedem Fall abgesetzt 
werden.
 
Möchten Sie Ihr Wissen zu Erster Hil-
fe auffrischen, können Sie das bei der 
Johanniter-Unfall-Hilfe online unter 
www.johanniter.de/corona-erste-
hilfe. Hier finden Sie alle wichtigen 

Infos rund um Erste-Hilfe-Maßnah-
men sowie Videos zu verschiedenen 
Erste-Hilfe-Themen.
 
Über die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Die Johanniter-Unfall-Hilfe ist mit 
rund 25.000 Beschäftigten, mehr als 
40.000 ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfern und 1,2 Millionen 
Fördermitgliedern eine der größten 
Hilfsorganisationen in Deutschland 
und zugleich ein großes Unterneh-
men der Sozialwirtschaft. Die Johan-
niter engagieren sich in den Berei-
chen Rettungs- und Sanitätsdienst, 
Katastrophenschutz, Betreuung und 
Pflege von alten und kranken Men-
schen, Fahrdienst für Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität, Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen, Hospiz-
arbeit und anderen Hilfeleistungen 
im karitativen Bereich sowie in der 
humanitären Hilfe im Ausland.

Keinen Hunger?!

Es ist nicht immer einfach, eine pas-
sende Behandlung zu finden.
Im Ostalbkreis haben sich deshalb 
Beratungsstellen, Ärzte, Psycholo-
gen, Therapeuten und Sozialpädago-
gen zusammengeschlossen, um den 
Betroffenen aktiv helfen zu können.

Haben Sie Fragen oder Probleme 
rund um das Thema Essstörungen?
Dann dürfen Sie sich gerne an unser 
NEO-Sekretariat (siehe unten) wen-
den:
NEO (Netzwerk Essstörungen Ost-
albkreis e. V.)
c/o Psychosoziale Beratungsstelle 
Caritas
Weidenfelder Straße 12
73430 Aalen
Telefon 07361/80642-60 
sekretariat@neo-iv.de 
oder info@mein-neo.de
www.mein-neo.de

Verschiedenes

Johanniter

Katholische
Arbeitnehmer-
bewegung
Gruppe Aalen-Unterkochen
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RUD leistet Beitrag im Kampf gegen Corona

Nun ist es also soweit – die Maskenpflicht in einigen öf-
fentlichen Räumen und beim Einkaufen ist da. Darüber 
hinaus gilt nach wie vor die Empfehlung, immer dann 
Mund und Nase zu bedecken, wenn ein Mindestabstand 
von 1,5 Meter nicht eingehalten werden kann. Die ohne-
hin vorherrschenden Engpässe bei Masken zur Reduzie-
rung möglicher Tröpfcheninfektionen dürften daher so 
schnell nicht in den Griff zu bekommen sein. Wie den Me-
dien zu entnehmen war, führt der Mangel auf den Welt-
märkten auch in Deutschland zunehmend zu Angeboten 
nahezu unbrauchbarer Billigmasken aus hygienisch frag-
würdiger Fertigung. 
Das Aalener Traditionsunternehmen RUD hat sich daher 
entschlossen, zu einer gesicherten Versorgung mit sol-
chen Mundschutzmasken in bester Qualität beizutragen. 
Der zuständige RUD Bereichsleiter Stefan Weber betont, 
dass „wir Verantwortung übernehmen wollen und ne-
ben den großen hausinternen Anstrengungen zur Ein-
dämmung der Pandemie auch in der Gesellschaft einen 
Beitrag leisten möchten.“ Der als Erlau bekannte Sanitär-
bereich des Unternehmens bietet ab sofort sogenann-
te Mund-Nase-Masken der Leistungsklasse GB/T 32610 
kurzfristig verfügbar an. 

RUD Ketten
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Anzeigen müssen bis spätestens Montag, 15.00 Uhr, bei der Dru-
ckerei und dem Verlag Zeller, redaktionelle Beiträge und Vereins-
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Bezugsgebühren jährlich: 19,80 Euro, Auflage: 1200 Exemplare.
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Aalen · Bartholomä · Ellwangen
Wir sind für Sie da!
Für unsere Kunden stellen wir 
kostenlos Atemschutzmasken.

AALEN BARTHOLOMÄ
Tel. 07361 49114 Tel. 07173 7919

• Hecken-/Strauch-Schnitt ab 5,00 E/lm + Rasenpflege ab 19 Cent/m2

• Baum-Fällungen + Pflege alle Preise inkl. Entsorgung
• Jetzt unverbindlichen Termin vereinbaren!

Telefon 07364/949814 oder 0170/2106677
Robert-Koch-Straße 6 • 73447 Oberkochen

. . .  MEHR ALS NÄHEN

Wir sind ab sofort wieder, 
Montag – Freitag von 

9.00 – 12.30 Uhr für Sie da!
Gerne können Sie Ihre 

Bestellung auch telefonisch 
durchgeben 07364/6667.

Aktuelle Verhaltensregeln und 
Hygiene sind für uns selbst­

verständlich.

Wir freuen uns auf Sie, 
bleiben Sie gesund.

Heidenheimer Straße 4
73447 Oberkochen
Tel. 0 73 64 / 66 67

Fax 0 73 64 / 41 23 0


