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Generationen verbinden durch 
gemeinsames Spiel

Im MehrgenerationenTREFF ist TREFFsicherheit gefragt: 
Die Papierfabrik PALM hat dem Mehrgenerationen-
TREFF ein Cornhole-Spiel gespendet und unterstützt  
damit aktiv das generationenübergreifende  
Miteinander in unserem Ort.

Das beliebte Wurfspiel bietet eine unkomplizierte Mög-
lichkeit, Menschen jeden Alters zusammenzubringen. 
Ob Kinder, Erwachsene oder Seniorinnen und Senioren, 
Cornhole schafft Begegnungen. Es fördert den Austausch 
und stärkt dabei auch das Gemeinschaftsgefühl.

Bereits bei seinem ersten Einsatz am vergangenen Freitag, 
29. Mai 2026, hatten einige Besucher und Besucherinnen 
großen Spaß an dem neuen Spiel. Mit viel Freude und Ehr-
geiz wurde geworfen, gelacht und gemeinsam gespielt.
Besonders schön war zu beobachten, wie Jung und Alt 
miteinander ins Gespräch kamen und neue Kontakte 
knüpften.

Der MehrgenerationenTREFF von UKO aktiv bedankt sich 
herzlich bei der Firma PALM für die großzügige Unterstüt-
zung und das soziale Engagement für das Dorfleben. Das 
neue Spielangebot wird künftig regelmäßig bei Treffen 
und Veranstaltungen zum Einsatz kommen und so vie-
le weitere generationenübergreifende Begegnungen er-
möglichen.

Aalener Vereine auf 
www.aalen.de

Online-Datenbank aktualisieren und ergänzen 

In Aalen gibt es rund 800 eingetragene Vereine. Darunter 
sind viele Sportvereine, aber auch zahlreiche kulturtrei-
bende Vereine wie Musikvereine, Konzert – und Kirchen-
chöre sowie Vereine mit einem sozialen Auftrag. Im Rah-
men des Bürgerservice sind auf der Homepage der Stadt 
Aalen viele dieser Vereine mit Ansprechpartner und Kon-
takt gelistet. Zu finden sind die Einträge unter www.aalen.
de/vereinsliste .
Diese Datenbank ist nicht nur eine wertvolle Hilfe für 
Neubürger/innen oder Personen, die sich ehrenamtlich 
engagieren möchten, sondern hilft auch sonst in vielfäl-
tiger Weise im Alltag, beispielsweise bei der Planung von 
Veranstaltungen.

Die Seite wird gerne besucht, weshalb es sehr wichtig ist, 
dass die Daten auch aktuell sind.

Sind Daten und Einträge noch aktuell?

Damit die Daten auf dem neuesten Stand sind, wird da-
rum gebeten, den Vereinseintrag regelmäßig zu prüfen 
und gegebenenfalls erfolgte Wechsel in der Vorstand-
schaft oder Änderungen der Anschrift bitte zu melden. 
Sowohl für Neueinträge als auch Änderungen bereits be-
stehender Einträge steht auf der Seite unter 
www.aalen.de/vereine ein Formular zur einfachen und 
schnellen Rückmeldung zur Verfügung. 

INFO
www.aalen.de/vereine
Rückfragen per E-Mail an 
presseamt@aalen.de

Aktuelle Informationen
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Gut leben und älter wer-
den in Aalen „Daheim 
wohnen bleiben – so 
lange wie möglich!“

Wie kann es gelingen, auch im  
höheren Alter möglichst lange 
selbstständig und sicher in den 
eigenen vier Wänden zu leben?  
Antworten auf diese Frage geben die 
Wohnberaterinnen der Stadt Aalen 
bei zwei Informationsständen auf 
dem Aalener Wochenmarkt.

Die meisten Menschen wünschen 
sich, auch im Alter möglichst lange 
selbstständig und selbstbestimmt in 
ihrer vertrauten Umgebung wohnen 
zu bleiben. Körperliche Einschrän-
kungen oder veränderte Lebenssitu-
ationen stellen jedoch häufig neue 
Anforderungen an die Wohnung und 
das Wohnumfeld. Ziel der Wohnbera-
tung ist es, individuelle Möglichkei-
ten aufzuzeigen, wie durch bauliche, 
technische oder soziale Maßnahmen 
die Wohnsituation angepasst und der 
Alltag erleichtert werden kann. Dazu 
gehören beispielsweise barrierear-
me Lösungen, technische Hilfsmittel 
oder praktische Veränderungen im 
Wohnumfeld.
Die Stadt Aalen bietet hierzu eine 
kostenlose und kompetente Wohn-
beratung an. Mit diesem Beratungs-
angebot unterstützt sie ältere Men-
schen und ihre Angehörigen dabei, 
den Wunsch „Daheim wohnen blei-
ben – so lange wie möglich!“ erfolg-
reich umzusetzen.
Am Mittwoch, 17. und Mittwoch, 24. 
Juni 2026, jeweils von 9.30 bis 11.30 
Uhr, stehen die Expertinnen der städ-
tischen Wohnberatung vor dem Sozi-
alberatungszentrum am Marktplatz 2 
(Nähe Marktbrunnen) für persönliche 
Gespräche, Fragen und Informatio-
nen rund um die Wohnberatung und 
Wohnraumanpassung zur Verfü-
gung. Interessierte Bürgerinnen und 
Bürger können spontan und unver-
bindlich vorbeikommen.

Kontakt:
Stadt Aalen, Amt für Soziales, Jugend 
und Familie, Sozialberatungszentrum 
Marktplatz 2, 73430 Aalen
Tel. 07361/52-2382
Mobil: 0162/2927856
E-Mail: gut-leben-und-aelter-werden
@aalen.de oder ute.fuchs@aalen.de 

Einladung zur Ideen-
werkstatt in Unterkochen 
am 08. Juni 2026

Zusätzlich möchte das Amt für 
Soziales, Jugend und Familie der 
Stadt Aalen gezielt und persönlich 
mit allen Bürgerinnen und Bürgern 
zusammenarbeiten, um die Bedürf-
nisse und Wünsche der älteren Be-
völkerung besser zu verstehen und 
entsprechende Unterstützungs-
angebote entwickeln zu können. 
Gemeinsam sollen hierbei folgende 
Fragen beantwortet werden: Was 
braucht es vor Ort, um gut leben 
und älter werden zu können? Wer 
steht uns und unseren Familien zur 
Seite? Und was können wir viel-
leicht jetzt schon tun, um uns gut 
auf später vorbereiten zu können?

Das Amt für Soziales, Jugend und Fa-
milie lädt alle Bürgerinnen und Bür-
ger zur „Ideenwerkstatt“ ein um durch 
Ideen sowie durch ehrenamtliches 
Engagement die Lebensqualität für 
alle Generationen nachhaltig sichern 
und ein lebenswertes Älterwerden in 
Unterkochen zu ermöglichen. Auch 
die Perspektiven von jüngeren Gene-
rationen, Familien und Angehörigen 
sind uns wichtig, um einen solidari-
schen Zusammenhalt in unserer Ge-
meinde zu fördern. Die „Ideenwerks-
att“ findet am Montag, 08. Juni 2026, 
um 17.00 Uhr, im Sitzungssaal im 
Rathaus Unterkochen, statt. Einge-
laden sind nicht nur die Generation 
„60 Plus“, sondern alle Bürgerinnen 
und Bürger von Unterkochen jeder 
Altersstruktur. Nur generationsüber-
greifend kann Zusammenhalt vor Ort 
entstehen.

Um Anmeldung bis zum 05. Juni 
2026, beim Bezirksamt Unterkochen, 
Rathausplatz 9, 73432 Aalen, 
Tel. 07361/9880-0, E-Mail: rathaus.
unterkochen@aalen.de wird gebeten. 

Die Veranstaltung wird unterstützt 
durch das Ministerium für Soziales 
und Integration Baden-Württemberg 
aus Mitteln des Landes Baden-Würt-
temberg.

Einladung zum  
Seniorennachmittag am 
Aalbäumle: Stadt Aalen 
setzt Tradition fort

Die Stadt Aalen lädt auch in diesem 
Jahr alle Bürgerinnen und Bürger 
ab 65 Jahren herzlich zum Senio-
rennachmittag am Aalbäumle ein. 
Der gemütliche Nachmittag findet 
am Donnerstag, 18. Juni 2026, von 
14.00 bis 16.00 Uhr, statt und bietet 
die Gelegenheit, gemeinsam die 
Natur zu genießen und das Mitein-
ander zu pflegen.

Nach der Begrüßung durch Ober-
bürgermeister Frederick Brütting und 
Bürgermeister Bernd Schwarzendor-
fer erwartet die Gäste ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Liedern 
zum Mitsingen und Mitsummen. Für 
das leibliche Wohl ist ebenfalls ge-
sorgt: Jeder angemeldete Teilnehmer 
erhält Verzehrgutscheine im Wert 
von sieben Euro.

Das Aalbäumle ist zu Fuß oder mit 
dem Fahrrad erreichbar. Für Gäste mit 
gesundheitlichen Einschränkungen 
wird ein Bustransfer ab dem Park-
platz der Limes-Thermen eingerich-
tet. Die Anfahrt zum Parkplatz an den 
Limes-Thermen ist eigenverantwort-
lich zu organisieren. Das Gelände am 
Aalbäumle ist nicht barrierefrei. Per-
sonen, die unsicher beim Gehen sind 
oder sturzgefährdet, sollten ihre Teil-
nahme selbstständig prüfen.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die 
Platzvergabe erfolgt nach Eingang 
der Anmeldungen. Anmeldungen 
sind vom Montag, 18. Mai, bis Mitt-
woch, 10. Juni 2026 möglich. Vorab 
eingehende Anfragen können aus 
Fairnessgründen leider nicht berück-
sichtigt werden.

Die Anmeldung erfolgt unter Tel. 
07361/52-1054 oder über E-Mail: gut-
leben-und-aelter-werden@aalen.de 
unter Angabe des Vor- und Nachna-
mens, Telefonnummer, Adresse, An-
zahl und Name der Personen sowie 
ob ein Shuttle genutzt werden möch-
te. Eine persönliche Anmeldung zu 
den üblichen Öffnungszeiten des 
Rathauses ist im Zimmer 245, 2. Stock 
möglich. Nach der Anmeldung erhal-
ten die Bürgerinnen und Bürger eine 
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Anmeldebestätigung mit weiteren Details zum Ablauf.
Bei ungünstiger Witterung entfällt der Seniorennachmit-
tag. Eine Absage wird spätestens einen Tag vorher über 
die Tagespresse sowie auf www.aalen.de bekanntgege-
ben. 

„s’BINGOle“ spielerisch durch den  
Aalener Sommer –  
Start am 03. Juni 2026

Aalen steht in den Startlöchern für einen Sommer voller 
Erkundungen, Überraschungen und neuer Lieblings-
orte. Mit „s’BINGOle“ wird der Spieleklassiker Bingo neu 
gedacht und verwandelt sich ab 03. Juni 2026 in ein 
spannendes Stadtabenteuer. Ob Familien, Freundes-
gruppen oder neugierige Entdeckerinnen und Entde-
cker, „s’BINGOle“ ist die Sommeraktion für Groß und 
Klein.

„Ich freue mich sehr, dass wir mit „s’BINGOle“ eine Aktion 
auf die Beine stellen, die Menschen zusammenbringt und 
Lust weckt, Aalen aus neuen Perspektiven kennenzuler-
nen. Gerade im Sommer gibt es so viele schöne Ecken di-
rekt vor der eigenen Haustür, die darauf warten, entdeckt 
zu werden“, sagt die Leiterin des Amtes für Tourismus, Ri-
carda Grünig.

Herzstück der Aktion ist eine Bingo-Karte, die die Teil-
nehmenden durch den gesamten Sommer begleitet. Ins-
gesamt 24 ausgewählte Ausflugsziele gehören zu „s’BIN-
GOle“ – von bekannten Highlights bis hin zu versteckten 
Ecken, die selbst Einheimische überraschen dürften. An 
jedem dieser Orte ist ein individueller vierstelliger Code 
angebracht, meist auf kleinen Hinweisschildern. Wer 
aufmerksam unterwegs ist, entdeckt die Codes, trägt sie 
in die Bingo-Karte ein und kommt dem Ziel Schritt für 
Schritt näher.

Das Spielprinzip ist einfach und motivierend zugleich, 
sobald zwei vollständige Reihen – egal ob waagrecht, 
senkrecht oder diagonal – ausgefüllt sind, heißt es „BIN-
GO!“. Die ausgefüllte Karte kann anschließend bis zum 20. 
September 2026 bei der Tourist-Information Aalen abge-
geben oder per Post eingesendet werden und mit etwas 
Glück winken attraktive Preise.

„Mit „s’BINGOle“ haben wir ein Format entwickelt, das auf 
unkomplizierte Weise dazu einlädt, Aalen kreuz und quer 
zu erleben, neue Eindrücke zu sammeln, besondere Orte 
kennenzulernen und verborgene Ecken zu erkunden“, er-
klärt Ricarda Grünig, Amtsleitung für Tourismus. „Es geht 
nicht nur ums Gewinnen, sondern vor allem darum, ge-
meinsam unterwegs zu sein, den Sommer aktiv zu genie-
ßen und dabei viele schöne Momente zu sammeln.“ 

Unterstützung bietet dabei auch das digitale Orientie-
rungssystem „what3words“, mit dem sich alle Stationen 
punktgenau über sogenannte Dreiwortadressen finden 
lassen. Auch der Aalener Spion hält den ein oder anderen 
hilfreichen Hinweis bereit.

Ein besonderes Highlight führt sogar über die Stadtgren-
zen hinaus. Die Landesgartenschau in Ellwangen ist auch 
ein Ziel der Bingo-Aktion. Dieses integrierte Extra schafft 
einen zusätzlichen Anreiz für einen Ausflug in die Region. 
Vor allem am 28. Juni und 16. Juli 2026 lohnt sich der Aus-

Unterwegs am Zwerenberg Nebengipfel – mit „s’BINGOle“ die Viel-
falt Aalens kennenlernen.
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flug doppelt, wenn Aalen zu Gast auf 
der Landesgartenschau Ellwangen ist. 

INFO
Los geht es am 03. Juni 2026. Dann 
sind die Bingo-Karte und eine be-
gleitende Faltkarte in der Tourist-In-
formation Aalen, Reichsstädterstraße 
1, verfügbar.

Bauordnungsamt macht 
auf die Sanierungs-
pflicht älterer Balkone 
durch Wohnungseigen- 
tümergemeinschaften 
aufmerksam 

Der Bundesgerichtshof (BGH) hat 
sich in seiner Entscheidung vom 
April 2026 mit den Sanierungs-
pflichten von Wohnungseigentü-
mergemeinschaften (WEG) befasst. 
Im Fokus standen hier speziell 
sanierungsbedürftige Balkone. Sind 
diese so stark beschädigt, dass zum 
Beispiel Betonteile abzustürzen dro-
hen, ist die WEG zum Einschreiten 
verpflichtet. 

Zwar haben auch die Baurechtsbe-
hörden auf die Standsicherheit von 
baulichen Anlagen und ihrer Teile zu 
achten. Gegebenenfalls sind sie unter 
Umständen auch verpflichtet, öffent-
lich-rechtlich einzuschreiten. Auf die 
parallel bestehende, vorrangige zivil-
rechtliche Pflicht wird jedoch deut-
lich hingewiesen. Die genannte Ent-
scheidung des BGH ist vor allem für 
Eigentümergemeinschaften älterer 
Mehrfamilienhäuser von Bedeutung, 
die in den Sechziger- und Siebziger-
jahren errichtet worden sind. Das 
Urteil des BHG datiert vom 24. April 
2026, V ZR 102/24.

UNESCO-Welterbetag 
im Limesmuseum
Am Sonntag, 07. Juni 2026, fin-
det wieder der seit 2005 gefeier-
te UNESCO-Welterbetag statt. In 
diesem Jahr steht er ganz unter dem 
Motto „Gemeinsam für Frieden und 
Verständigung“. Passend dazu bietet 
das Limesmuseum Aalen an diesem 
Tag vielfältige Aktionen, die Besu-
chenden einen außergewöhnlichen 

Blick auf die Themen Krieg, Frieden 
und Verständigung in der Antike 
erlauben. 

Öffentliche Führungen durch die 
Dauerausstellung und den Archäo-
logischen Park machen deutlich, 
wie stark Dominanz und Frieden aus 
römischer Perspektive miteinander 
verwoben waren. Eine Station der Li-
mes-Cicerones, ausgebildete Guides 
zum UNESCO-Welterbe Limes, gibt 
Einblicke in römische Herrschaftsan-
sprüche, die sich auch an der Grenze 
des Reiches deutlich zeigten.

Eine besondere Perspektive auf den 
Alltag des römischen Militärs im 
größten Reiterkastell nördlich der 
Alpen bietet der um 11 und 15 Uhr 
stattfindende Familien-Workshop 
„Kräuterkrieger und Heilerhelden“, 
der auf spannende und interaktive 
Weise vermittelt, welche Pflanzen die 
Römer zur Heilung und zur Stärkung 
ihrer Pferde und Soldaten zu nutzen 
wussten. Um sich der Hilfe der Götter 
zu versichern, trugen die Römer au-
ßerdem besondere Amulette, die von 
den Teilnehmenden selbst angefer-
tigt und zeremoniell angelegt werden 
können. 
Da sowohl der Adler als auch die Tau-
be in der Antike wichtige Zeichen für 
Krieg und Frieden darstellten, kön-
nen im Rahmen des museumspäda-
gogischen Angebotes darüber hinaus 
auch kleine Adler-Fibeln hergestellt 
und Tauben-Figuren kreativ bemalt 
werden.

Auch die Schüler des Kopernikus-
Gymnasiums Wasseralfingen sind als 
Bildungspartner des Limesmuseums 
mit von der Partie und bieten die 
Möglichkeit, einen eigenen Limes-

turm zu gestalten, zu bemalen und 
als Erinnerungsstück mit nach Hause 
zu nehmen. 

INFO
Eine Anmeldung zum kostenfreien 
Familien-Workshop unter 
limesmuseum@aalen oder Tel. 07361/ 
528287-0 wird erbeten.

Weitere Informationen zum Ablauf 
und den einzelnen Aktionen: 
www.limesmuseum.de
Information: Limesmuseum Aalen, 
St.-Johann-Straße 5, 73430 Aalen, 
Tel. 07361/528287-0

Nicht verpassen! Klein-
kunst- und Bühnener-
lebnis-Abos jetzt sichern

Bis zum 29. Juli gibt es die Abos der 
beiden Reihen noch in der Tourist-
Information Aalen.

In der Spielsaison 2026/2027 präsen-
tiert das Kultur- und Presseamt der 
Stadt Aalen ein facettenreiches Klein-
kunst- und Theaterprogramm voller 
unterhaltsamer Höhepunkte.

Kleinkunst-Treff – Kleinkunst ganz 
groß!
An fünf Abenden bietet das Pro-
gramm Kabarett, Musik und Come-
dy mit pointiertem Witz, aber auch 
Denkanstößen. Willy Astor eröffnet 
die Reihe mit „Reimart und Lachkun-
de“ in der Aalener Stadthalle am Don-
nerstag, 08. Oktober 2026. Der Mu-
sikkomödiant begeistert mit Wortwitz 
und skurrilen Sprachspielen. 
Sänger und Pianist Götz Alsmann 
entführt das Publikum am Sonntag, 
06. Dezember 2026, mit Band und 
dem Programm „…bei Nacht…“ in die 
Welt zwischen Schlager und Jazz. 
René Sydow präsentiert am Freitag, 
19. Februar 2027, sprachgewandtes 
und pointiertes Kabarett mit Humor 
und Tiefgang. 
Mit „Der Lieblingsalgorithmus“ ver-
bindet Andreas Langsch am Samstag, 
13. März 2027, Klavierkabarett, Mu-
sikalität und intelligente Unterhal-
tung rund um die Liebe. Die Wiener 
A-Cappella-Gruppe Beat Poetry Club 
bringt am Donnerstag, 29. April 2027, 
Soul-Pop, Beatbox und starke Stim-
men auf die Bühne.

Kräuter- und Pflanzennutzung im römi-
schen Militär (Symbolbild). 
� Foto: Limesmuseum Aalen
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Das Kleinkunst-Abo kostet 132,00 
Euro inklusive Gebühren und Garde-
robe und ermöglicht eine Ersparnis 
von über 25 Prozent gegenüber dem 
Einzelkauf.

Bühnenerlebnis – Vorhang auf für 
große Momente!
Bis zu acht Veranstaltungen bieten 
abwechslungsreiches Schauspiel, 
eindrucksvollen Tanz und große 
Opernmomente. Die Württembergi-
sche Landesbühne Esslingen eröff-
net die Reihe in der Aalener Stadt-
halle am Freitag, 09. Oktober 2026 
mit der schwarzen Komödie „I hired a 
contract killer“. In der bittersüßen Ge-
schichte voller bizarrer Komik kommt 
ausgerechnet die Liebe einem ge-
planten Abschied vom Leben in die 
Quere. 
Das Theater der Stadt Aalen zeigt am 
Samstag, 31. Oktober 2026 im KUBAA 
das Schauspiel „Don Quichote“ mit 
Musik und Schatten über Fantasie, 
Demenz und die Kraft gemeinsamer 
Geschichten. 
Mit Puccinis Opernklassiker „La Bo-
hème“ bringt das Theater Pforzheim 
am Samstag, 19. Dezember 2026 die 
bewegende Geschichte von Rodolfo 
und Mimì auf die Bühne der Stadt-
halle. 
Die Tanztheatercompagnie des The-
aters Ulm präsentiert am Samstag, 21. 
Februar 2027 mit „Step for Two“ zeit-
genössische Tanzduette über Nähe, 
Dynamik und menschliche Bezie-
hungen. 
Wortkunst und Musik verbinden sich 
am Montag, 22. März 2027 beim „Kar-
neval des Glücks“ mit Katja Riemann 
in einem ebenso humorvollen wie 
poetischen Abend mit Texten von 
Roger Willemsen und dem „Karneval 
der Tiere“. 
Inspiriert vom Leben von Freddie 
Mercury feiert die Produktion „The 
show must go on“ des Theaters der 
Stadt Aalen am Samstag, 10. April 
2027 Musik, Freiheit und Freund-
schaft. 
Ab 19. Juni 2027 lädt das Theater der 
Stadt Aalen im Schloss Wasseralfin-
gen zu der turbulenten Komödie „Oh 
mein Gott!“ ein.

Das Bühnenerlebnis-Abo ist ab 96,00 
Euro (inklusive Gebühren und Gar-
derobe) erhältlich und ermöglicht 
eine Ersparnis von über 40 Prozent 

gegenüber dem Einzelkauf. Das Abo 
gibt es in drei Varianten: Frohsinn (4 
Veranstaltungen), Lebenslust (6 Ver-
anstaltungen) und Überschwang (8 
Veranstaltungen). 

Abo-Informationen
Beide Abos sind nur noch bis Mitt-
woch, 29. Juli 2026, exklusiv in der 
Tourist-Information Aalen buchbar. 
Sie bieten einen festgelegten, selbst 
ausgewählten Sitzplatz in der Stadt-
halle und sind übertragbar. Tickets 
für einzelne Veranstaltungen sind 
ebenso erhältlich. Nähere Informa-
tionen unter www.aalen-kultur.de

Kostenloses
Parken

in der Rathaus-Tiefgarage  
in Unterkochen – mit 
Parkscheibe bis zwei Stunden

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

Jeweils 08.30 bis 08.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Mittwoch, 03.06.2026
	 Apotheke im Ärztezentrum 
	 Ellwangen 
	 Karlstr. 1
	 Tel. 07961/9332010

	 Schloss-Apotheke Kurze Straße
	 Heidenheim
	 Kurze Str. 5
	 Tel. 07321/557890

Donnerstag, 04.06.2026
	� Kochertal-Apotheke  

Oberkochen 
	 Heidenheimer Str. 16
	 Tel. 07364/7666

	 Apotheke im Ärztehaus 
	 Neresheim 
	 Heidenheimer Str. 8
	 Tel. 07326/9657755

Freitag, 05.06.2026
	� Apotheke im Facharztzentrum 

Aalen 
	 Weidenfelder Str. 1
	 Tel. 07361/559833

	 Rathaus-Apotheke 
	 Schnaitheim 
	 Am Rathaus 11
	 Tel. 07321/96770

Samstag, 06.06.2026
	 Apotheke am ZOB Aalen 
	 Bahnhofstr. 32
	 Tel. 07361/69020

	 Reichsstadt-Apotheke 
	 Bopfingen 
	 Hauptstr. 8
	 Tel. 07362/96340

Sonntag, 07.06.2026
	 Gaia-Apotheke Aalen 
	 Wilhelm-Merz-Str. 18/1
	 Tel. 07361/556200

	 Ries-Apotheke Nördlingen
	 Schaefflesmarkt 6,
	 Tel. 09081/9056

Notdienste

Wir gratulieren

Herrn Reinhold Traub
zum 75. Geburtstag 
am 31. Mai 2026

 112
• lebensgefährliche Situation
• Hilfe kommt sofort

Rettungsdienst

Die richtige Nummer
im richtigen Moment

 116117
• akute Beschwerden
• außerhalb der Sprechzeiten

Bereitschaftsdienst

Wertstoffinseln sind kein Müllabladeplatz!
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Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter � 112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr	

Hausärztlicher Notdienst
� 116117

Augenärztlicher Notdienst
� 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
� 0761/12012000

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
� 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen � 07361/5240

Feuerwehr-Notruf� 112

Krankentransporte� 19222

Montag, 08.06.2026
	 Marien-Apotheke Unterkochen 
	 Rathausplatz 8
	 Tel. 07361/88213

	 Reichsstadt-Apotheke 
	 Bopfingen 
	 Hauptstr. 8
	 Tel. 07362/96340

Dienstag, 09.06.2026
	 Schloss-Apotheke Essingen 
	 Tauchenweiler Str. 4
	 Tel. 07365/919100

	 Apotheke Nattheim 
	 Fleinheimer Str. 1
	 Tel. 07321/970810

Mittwoch, 10.06.2026
	 Apotheke im Kaufland 
	 Ellwangen
	 Dr.-Adolf-Schneider-Str. 20 
	 Tel. 07961/90510

	 Römer-Apotheke Mögglingen 
	 Bahnhofstr. 29
	 Tel. 07174/898210

Donnerstag, 11.06.2026
	 Volkmarsberg-Apotheke 
	 Oberkochen 
	 Heidenheimer Str. 15
	 Tel. 07364/919493

	 Marien-Apotheke Dischingen 
	 Hauptstr. 13
	 Tel. 07327/373

Freitag, 12.06.2026
	 Apotheke am Markt Hüttlingen 
	 Abtsgmünder Str. 7
	 Tel. 07361/5280581

	 Herwartstein-Apotheke 
	 Königsbronn 
	 Schickhardtstr. 1
	 Tel. 07328/6444

Wochenmarkt in Unterkochen
Der Unterkochener Wochenmarkt findet am Freitag 
auf dem Rathausplatz von 07.30 bis 12.00 Uhr statt.

Tüfteln, programmieren, Zukunft 
gestalten – Hackdays 2026 am EAG

Vom 05. bis 07. Mai 2026 fanden 
am Ernst-Abbe-Gymnasium Ober-
kochen erneut die „Hackdays“ statt. 
Organisiert werden diese von Make 
Your School – Eure Ideenwerkstatt, 
einem Projekt von Wissenschaft im 
Dialog in Zusammenarbeit mit der 
Klaus Tschira Stiftung. 

Drei Tage lang arbeiteten die NwT-
Schülerinnen und Schüler der Klas-
senstufe 9 in Teams an eigenen 
Ideen und entwickelten daraus krea-
tive Prototypen. Dabei wurde getüf-
telt, programmiert, gebaut und aus-
probiert. Die Jugendlichen erlernten 
nicht nur technische Fähigkeiten, 
sondern auch, Herausforderungen 
gemeinsam zu meistern und bei Pro-
blemen dranzubleiben.

Entstanden sind dabei elf beeindru-
ckende Projekte, unter anderem ein 
Pfandflaschenrückgabeautomat, ein 
digitaler EAG-Schulwegweiser, ein 
automatisches Pflanzenbewässe-
rungssystem sowie ein Lehrer-We-
cker, der das Ende der Unterrichts-
stunde ankündigt. Die Ergebnisse 
wurden am letzten Tag im Rahmen 
eines „Markt der Möglichkeiten“ Mit-
schülerInnen, Lehrkräften und Gäs-
ten präsentiert.

Unterstützt wurden die Teams von 
erfahrenen Mentorinnen und Mento-
ren, die mit fachlichen Impulsen und 
Hilfe zur Selbsthilfe begleiteten. So 

Schulmitteilungen

Ernst-Abbe-
Gymnasium
Oberkochen

� Foto: Katrin Geiger
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konnten die Teilnehmenden ihre Ideen Schritt für Schritt 
umsetzen und Erfahrungen im Bereich Technik, Infor-
matik und Teamarbeit sammeln.

Die Hackdays waren für alle Beteiligten eine spannende 
und lehrreiche Erfahrung. Wir bedanken uns herzlich bei 
den Mentorinnen und Mentoren von „Make Your School“ 
für die tolle Unterstützung und die inspirierenden Hack-
days 2026 am EAG!

Bienvenue à Strasbourg

In Begleitung des Jugendoffiziers Ströhlein wurden un-
sere Gemeinschaftskunde- und Französischkurse der Jg 
1 in diesem Jahr zu einer besonderen Exkursion nach 
Straßburg eingeladen. Er brachte uns hinter die Kulissen 
internationaler Einrichtungen wie dem Eurocorps und 
dem EU-Parlament. Die Gespräche mit politischen und 
militärischen Entscheidungsträgern boten neben neuen 
Erkenntnissen auch die Möglichkeit, das eigene Englisch 
und Französisch in der Praxis zu testen und zu verbes-
sern. Als erste deutsche Schülergruppe überhaupt, durfte 
das EAG eine Einrichtung des französischen Service Nati-
onal besuchen – ein neues Informationszentrum, in dem 
alle Französinnen und Franzosen einen Tag verbringen, 
an dem sie gemustert und darüber informiert werden, wie 
sie sich am besten für das Gemeinwesen engagieren kön-
nen. Nicht nur vor dem Hintergrund der aktuellen Wehr-
dienstdiskussion in Deutschland war dieser Besuch ein 
Highlight der Straßburgexkursion.

� Foto: Florian Jennewein

Aktuelles aus der Bücherei Unterkochen

Für das neue Schuljahr 2026/2027 suchen wir Verstär-
kung. Eine/n neue/n ehrenamtliche/n Lesepaten/in 
(m/w/d). Bei Interesse bitte in der Bücherei Unterkochen 

Tel. 07361/988018, E-Mail: bibliothek.unterkochen@aalen.de

oder während den Öffnungszeiten
Montag, Mittwoch und Freitag 15.00 – 18.00 Uhr

melden. Die Leseinsel findet in diesem Schuljahr 
2025/2026 jeden Mittwoch von 16.00 – 17.00 Uhr, außer 
in den Schulferien, statt. Kommen Sie auch gerne einmal 
zum Schnuppern vorbei wenn sie Interesse haben.

Neu bei uns sind im Bestand:

Tonieplay und Toniebox 2:

Toniebox 2
Die neue Toniebox 2 ist robust und wurde gebaut, um den 
wildesten Abenteuern, Stürzen und Stößen standzuhal-
ten! Sie bietet den kleinen Entdecker/innen noch mehr 
Hör-Spiel-Spaß. ACHTUNG: Verwenden Sie die Toniebox 
2 nicht, wenn der Benutzer unter lichtempfindlicher Epi-
lepsie leidet.

Das Detektiv-Duo – Der verschwundene Hund
In diesem Spiel treffen Kinder alle Entscheidungen: Sie 
folgen den Spuren und meistern Herausforderungen, um 
ihren Weg durch die Großstadt zu finden. Eine Geschich-
te mit über 12 Wendungen und 4 alternativen Enden für 
stundenlangen Spielspaß! Ab 7.

LaLaLinos – Dein Tag in Bumbaloo
Bereit Bumbaloo mit Cosmo, Akio und Scout zu erkun-
den? Entdecke Instrumente, schau dich draußen um oder 
mach gemeinsam mit den Lalalinos Musik! Mit mehr als 
20 möglichen Wendungen und 3 spannenden Orten in 
Bumbaloo. Tonieplay Game ab 3.

Neues aus der Bücherei

Zeit zum Lesen nutzen!
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LaLaLinos – Finde das Foto
Im Tonieplay Game „Lalalinos – Fin-
de das Foto“ entdecken Kinder ab 
3 Jahren gemeinsam mit Cosmo, 
Scout und Akio die farbenfrohe Welt 
von Bumbaloo. Bei dieser spieleri-
schen Schatzsuche blättern sie durch 
das Bilderbuch der Lalalinos, finden 
versteckte Fotos und schalten dabei 
neue Geschichten und Überraschun-
gen frei.

Das Monstertalent
In diesem Spiel nehmen Kinder ab 
5 Jahren an einer Talentshow mit 
48 quirligen Monstern teil. Dabei 
coachen und beurteilen sie ihre ge-
wählten Monster, finden versteckte 
Sterne, küren Gewinner und erleben 
abgefahrene Auftritte.

PAW Patrol – Heldenhafte Rettung 
in der Abenteuerbucht
Die PAW Patrol könnte wirklich ein 
zusätzliches Paar Pfoten (oder Hän-
de!) gebrauchen. Mit 6 Missionen und 
über 10 Minispielen können Kinder 
ab 3 Jahren mitten ins Geschehen 
eintauchen und Seite an Seite mit 
ihren Lieblingshunden zusammen-
arbeiten. Tonieplay Game ab 3.

Pechvogel Jo – Ein spaßiger Chaos 
Tag
Am Tag der Talentshow läuft nichts 
nach Plan. Jo benötigt Hilfe, wichtige 
Entscheidungen zu treffen. Bewältige 
spannende Aufgaben, um Jo durch 
diesen lustigen, chaotischen Tag zu 
führen. Ab 5.

Peppa Pig – Ein Spieltag mit Peppa
Begleite Peppa Wutz, wenn sie ihr 
neues Haus erkundet, mit ihren 
Freunden und Freundinnen die 
Spielgruppe besucht, Geschichten in 
der Bücherei liest und mit Opa Wutz 
segelt! Voller lustiger Geschichten, 
Quizfragen, Musik und Spiele – und 
natürlich jeder Menge Matschepfüt-
zen! Ab 3 Jahren.

Die Quizzles – Bunte Tierwelt
In diesem rasanten Quizspiel mit 500 
spannenden Quizfragen über Tie-
re aus dem Dschungel, dem Wasser 
oder extremen Klimazonen können 
Kinder jetzt ihr Tierwissen prüfen. 
Tonieplay Game ab 7.

Die Quizzles – Spannende Technik
Im Tonieplay Game „Die Quizzles – 

Spannende Technik“ stellen sich Kin-
der ab 7 Jahren 500 kniffligen Fragen 
aus der Welt der Technik. Von Fahr-
zeugen und Erfindungen bis zu All-
tagsgadgets wird das Wissen spiele-
risch erweitert. Ziel ist es, nach einem 
außerirdischen... Tonieplay Game ab 
7.

Die Zeitreise Academy – Eine aben-
teuerliche Zeitreise
In diesem interaktiven Spiel benötigt 
Kater Sam Hilfe auf einer abenteuer-
lichen Mission durch die Zeit! Über 
20 Entscheidungen und sieben Mini-
Games sorgen für jede Menge Spiel-
spaß. Ab 7.

Achtung Tonieplay ist nur kompati-
bel mit der Toniebox 2.

Tonies:

Chase
„Kein Einsatz zu groß, keine Pfote zu 
klein!“ Das ist das Motto von Ryder 
und seinen Fellfreunden, die stets 
zur Stelle sind, wenn irgendjemand 
in der Abenteuerbucht ihre Hilfe 
braucht. Chase & Co. erleben die wil-
desten Abenteuer und gleich 4 davon 
findet ihr auf diesem Tonie

Oster- und Frühlingsgeschichten
Auf einem Bauernhof erlebt Küken 
Pitti mit seinem Freund Oleander 
fröhliche Frühlingsabenteuer. Sie 
entdecken das Landleben, begegnen 
anderen Tieren und meistern klei-
ne Herausforderungen. Geschichten 
und Lieder erzählen von Freund-
schaft, Natur und gemeinsamen Er-
lebnissen. Ab 3 Jahren.

Peppa und das neue Baby
Peppa und Schorsch erwarten auf-
geregt ihr neues Geschwisterchen, 
erleben spannende Stunden bei 
Oma und Opa Wutz und freuen sich 
schließlich riesig über den erlösen-
den Anruf: Das Baby ist da! Hörspiel 
ab 3 Jahren.

Bezirks- und Verbandsspielrunde: 
Herren 70 und Herren 65 (Doppel-
runde) weiterhin ungeschlagen – 
Herren 65 chancenlos!

Herren 65 (Staffelliga):
SVU – TC Niederstotzingen 1
� 0:6 (1:12, 25:74)
Unter keinem guten Stern stand das 
Heimspiel der Herren 65 gegen den 
Tabellenführer aus Niederstotzin-
gen. Aufgrund von Personalmangels 
standen dem SVU nur 3 Spieler zur 
Verfügung, weshalb 2 Siegpunkte 
automatisch an den Gegner gingen. 
Bernhard Hofmann spielte an Posi-
tion 1 und konnte seine Partie relativ 
ausgeglichen gestalten, musste sich 
am Ende aber mit 4:6 und 3:6 geschla-
gen geben. Georg Kokoschka hatte es 
mit einem starken Gegner zu tun und 
verlor deutlich mit 2:6 und 2:6. Auch 
für Karl Uhl war der Gästespieler lei-
der eine Nummer zu groß. Mit 1:6 und 
0:6 fiel die Niederlage trotz anspre-
chender Leistung allerdings zu hoch 
aus. Das einzige Doppel verlief aber 
sehr ausgeglichen. Bernhard Hof-
mann und Georg Kokoschka gewan-
nen den 1. Satz im Tiebreak mit 7:6. 
Auch im 2. Satz musste der Tiebreak 
die Entscheidung bringen, dieses Mal 
aber mit dem besseren Ende für Nie-
derstotzingen (6:7). Im Matchtiebreak 
gelang dann leider nicht der erhoffte 
Ehrenpunkt. Mit 7:10 ging auch die-
ser an die Gäste.

Herren 70 (Verbandsstaffel):
TC Mochenwangen 1 – SVU
� 3:3 (7:7, 56:58)
Der Wahnsinnslauf der Herren 70 
ging auch am 3. Spieltag weiter. Beim 
TC Mochenwangen gelang der, wenn 
auch extrem knappe, 3. Sieg in Folge. 
Somit belegt den SVU weiterhin den 
hervorragenden 2. Platz und hat mit 
dem Abstieg definitiv nichts mehr zu 
tun. Sowohl die Einzel als auch die 
Doppel waren hart umkämpft und so 
stand erst nach dem letzten Ballwech-
sel der Gesamterfolg für den SVU fest. 
Helmut Dietterle traf auf einen um 

Vereine

Schneelauf-
verein Unter-
kochen e.V.
Tennis

Rad benützen und 

der Körper profitiert 

ebenfalls!

Umwelt schützen 
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3 LK´s besseren Gegner und ent-
täuschte trotz der 3:6 und 3:6-Nieder-
lage nicht. Für Roland Kaufmann lief 
es zunächst nicht so gut. Schnell war 
der 1. Satz mit 2:6 verloren, danach 
kämpfte sich Roland aber immer 
besser in die Partie und gewann die 
Sätze 2 und 3 mit 6:4 und 10:6. Walter 
Niedermayer sorgte durch sein star-
kes 6:1 und 6:4 für den 2. Siegpunkt. 
Eugen Kaiser hätte bereits nach den 
Einzeln alles klar machen können, 
doch am Ende unterlag er knapp mit 
6:3, 6:7 und 2:10. Im Doppel 1 lief es 
für Roland Kaufmann und Walter 
Niedermayer aber perfekt. Durch ein 
6:1 und 6:4 schraubten sie das Ergeb-
nis wieder auf 3:2. Zwar verloren Hel-
mut Dietterle und Eugen Kaiser das 
Doppel 2 mit 5:7 und 2:6, der Jubel 
war danach trotzdem groß aufgrund 
von 2 mehr gewonnenen Spielen, 
was den Gesamtsieg bedeutete. Nach 
einer Pause geht es dann am 10. Juni 
2026 im Heimspiel gegen den eben-
falls noch ungeschlagenen Tennis-
klub SSV Ulm 1846 darum, vielleicht 
sogar noch um den Aufstieg in die 
Oberligastaffel mitzuspielen.

Herren 65 Doppelrunde (Bezirk B):
SVU – TC Ebnat 1� 4:0 (8:1, 49:27)
Am 2. Spieltag trafen die Herren 65 
auf den zum Auftakt ebenfalls sieg-
reichen TC Ebnat 1. Trotzdem war 
der SVU, aufgrund der meist besse-
ren LK´s, Favorit. Bereits im Vorjahr 
konnte man dieses Duell mit 4:0 für 
sich entscheiden und so war es auch 
dieses Mal. Bernhard Hofmann und 
Eugen Kaiser hatten keinerlei Proble-
me und siegten locker mit 6:1 und 6:3. 
Etwas ausgeglichener lief die Partie 
von Walter Niedermayer und Peter, 
doch auch sie setzten sich verdient 
mit 6:3 und 7:6 durch. Für die endgül-
tige Vorentscheidung sorgten Bern-
hard Hofmann und Georg Kokoschka 
durch ein starkes 6:0 und 6:2. Das 4. 
Doppel war dann am spannendsten. 
Eugen Kaiser und Peter Maier waren 
aber auch hier erfolgreich und ge-
wannen mit 7:6, 4:6 und 10:3.

Die nächsten Spiele:

Mittwoch, 10.06.2026, 09.00 Uhr:
	� SPG Ellenberg / Fichtenau – 

Herren 65
Mittwoch, 10.06.2026, 10.00 Uhr:
	� Herren 70 – Tennisklub SSV 

Ulm 1846 1

Sonntag, 14.06.2026, 09.00 Uhr:
	� Herren – TV Sulzbach / Lau-

fen 1
Sonntag, 14.06.2026, 09.00 Uhr:
	� Herren 40 – TC Waldstetten 1
Montag, 15.06.2026, 09.00 Uhr:
	� Herren 65 (Doppelrunde) – 

TA TSV Rudersberg 1

Einladung zur  
Jahreshauptversammlung

Der Musikverein Unterkochen e.V. 
hält am Donnerstag, 18. Juni 2026, im 
Musiksaal der Friedensschule (ehe-
malige Grundschule Unterkochen) 
seine Jahreshauptversammlung ab 
und lädt hierzu alle aktiven und pas-
siven Mitglieder recht herzlich ein. 
Beginn: 19.30 Uhr.

Tagesordnung
  1.	 Begrüßung
  2.	�Der Verein gedenkt seiner ver-

storbenen Mitglieder
  3.	Bericht des Vorstandes
  4.	�Rückblick auf das Jahr 2025 durch 

die Schriftführerin
  5.	Kassenbericht
  6.	Bericht der Kassenprüfer
  7.	Unsere Vereinsjugend
  8.	�Informationen zum musikali-

schen Stand durch den Dirigen-
ten

  9.	Entlastung der Vorstandschaft 
10.	Ehrungen
11.	 Satzungsänderung
12.	Verschiedenes
13.	 Schlusswort des Vorstandes

Anträge zur Tagesordnung können 
bis zum 11. Juni 2026, beim Vorstand 
schriftlich eingereicht werden.

Wir wünschen unserer Versammlung 
einen guten Besuch und einen har-
monischen Verlauf zum Wohle unse-
res Vereins.

Blutspende im Sommer:  
Erst wenn’s fehlt, fällt’s auf 

Der Bedarf an Blutspenden macht 
trotz zahlreicher verlockender Frei-
zeitangebote keine Sommerpause. 
Damit sich Patient*innen auch in 
den Sommermonaten auf eine sta-
bile Versorgung verlassen können, 
machen die DRK-Blutspendediens-
te gemeinsam und mit prominenter 
Unterstützung auf die Bedeutung 
der Blutspende aufmerksam.
Erfahrungsgemäß ist bei zuneh-
mender Sonnenscheindauer ein 
Rückgang der Spendeaktivität zu er-
warten: Mit steigenden Temperatu-
ren steigt die Lust auf Ausflüge und 
Unternehmungen. Spender*innen 
verreisen, gehen anderen Freizeitak-
tivitäten nach und stehen dann für 
die Blutspende temporär nicht zur 
Verfügung. Dabei wird Blut kontinu-
ierlich und täglich benötigt: Allein 
in Hessen und Baden-Württemberg 
werden täglich etwa 3000 Blutkon-
serven benötigt. Leere Liegen kön-
nen aufgrund der begrenzten Halt-
barkeit schnell zu einem Problem 
werden: Besonders anspruchsvoll ist 
die Versorgungskette bei Blutplätt-
chen (Thrombozyten), die nur bis zu 
vier Tage haltbar sind. 
Erst wenn’s fehlt, fällt’s auf: Ge-
meinsam mit prominenter Unter-
stützung aus Sport und Unterhaltung 
machen die DRK-Blutspendedienste 
gemeinsam im Rahmen der missing-
type-Kampagne auf die Bedeutung 
der Blutspende aufmerksam. Bei der 
bundesweiten Aktion geht es darum, 
gemeinsam mit zahlreichen Partnern 
wie Medien, Firmen, Vereinen, Bands 
respektive Personen des öffentlichen 
Lebens rund um den Weltblutspen-
detag und den folgenden Sommer-
wochen die Buchstaben A, B und O in 
Logos, Produkten, Schriftzügen oder 
(Social Media-) Beiträgen wegzu-
lassen. Diese fehlenden Buchstaben 
stehen für die Blutgruppen A, B sowie 
Null und sollen die Notwendigkeit 
der Blutspende verdeutlichen. Mehr 
Informationen unter www.missing-
type.de/partner. 
„In Baden-Württemberg und Hes-
sen bieten wir täglich zahlreiche re-
gionale Termine an. Wer nicht alleine 
spenden möchte, motiviert einfach 
Freunde, Bekannte oder Verwand-

Musikverein
Unterkochen

DRK

Der Sommer kommt geflogen!
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te, zusammen einen Termin zu re-
servieren. Wertvolles Plus: Wenige 
Wochen nach der ersten Blutspende 
erfahren Spender*innen ihre eigene 
Blutgruppe - eine Information, die im 
Notfall lebensrettend sein kann“, so 
Nora Löhlein, Pressesprecherin beim 
DRK-Blutspendedienst Baden-Würt-
temberg – Hessen. 
Tipps für die Blutspende im Sommer. 
Insbesondere bei warmen Tempera-
turen ist es wichtig, vor und nach der 
Blutspende ausreichend Wasser zu 
trinken und etwas zu essen. Weitere 
Informationen rund um das Thema 
Blutspende unter www.blutspende.
de oder telefonisch kostenfrei unter 
Tel. 0800/1194911.

NÄCHSTER TERMIN in 
73432 Aalen-Unterkochen

Donnerstag, 11. Juni 2026,
von 14.00 bis 19.00 Uhr, 
Festhalle, Otto-Rieger-Platz 1

Jetzt Termin 
buchen: 
www.blutspende.de/
termine

Der Ortsverband informiert: 
Die Fachmesse „besser sehen“:  
03. Juli 2026, Liederhalle Stuttgart,  
10.00 bis 17.00 Uhr

Gutes Sehen ist nicht selbstverständ-
lich. Eine Krankheit, ein Unfall oder 
das Alter können zur Beeinträchti-
gung des Sehens führen. Die richtige 
Unterstützung sowie passende Hilfs-
mittel helfen dabei, mit einer Seh-
beeinträchtigung eigenständig und 
aktiv zu sein. Das notwendige Wissen 
liefert die Fachmesse „besser sehen“, 
die die Nikolauspflege gemeinsam 
mit einem breiten Bündnis organi-
siert, Partner ist auch der Sozialver-
band VdK Baden-Württemberg.
Die überregionale Fachmesse rund 
ums Sehen ist die größte ihrer Art im 
süddeutschen Raum. Sie richtet sich 
an Menschen mit Sehbeeinträchti-
gung jeden Alters und ihre Angehö-
rigen, aber auch an Augenärztinnen 

und -ärzte, Rehabilitationsträger, 
Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber, 
Lehrkräfte, Fachkräfte aus der Alten- 
und Behindertenhilfe und alle Inte-
ressierten, die sich zum Thema in-
formieren wollen. Der Eintritt ist frei. 
Weitere Infos unter: 
www.fachmesse-bessersehen.de

Durch die Mitgliedschaft  
im Sozialverband VdK  
ist die Beratung und Vertretung  
im Sozialrecht gewährleistet

Der Sozialverband VdK hilft bei der 
Durchsetzung von Rechtsansprü-
chen und vertritt seine Mitglieder in 
Antrags- und Widerspruchsverfah-
ren bei den Behörden und Klagen vor 
Sozialgerichten durch alle Instanzen 
bis zum Bundessozialgericht.
Kontakte zur Rentenberatung, Hilfs-
mittel Behinderte und unter anderem 
Stellung des Antrags auf Feststellung 
der Schwerbehinderung.

Auskunft erteilt: 
Bruno Tamm, Tel. 07361/87726 oder 
E-Mail: b.tamm49@web.de. 

Im Juni finden in Unterkochen  
folgende Kurse der vhs Aalen statt:

Hatha-Yoga – Mit Leichtigkeit und 
Kraft in den Sommer! mit Margrit 
Baumann
Montag, 08.06.2026, um 20.00 Uhr
Ort: �Friedensschule, vhs-Raum 2,  

Schulstr. 1, 73432 Aalen

Feldenkrais® Lernen durch Bewe-
gung mit Vera Humburger
Freitag, 12.06.2026, um 10.00 Uhr
Ort: �Friedensschule, vhs-Raum 2,  

Schulstr. 1, 73432 Aalen

Hatha-Yoga für alle am Sonntag mit 
Sylwia Prokop
Sonntag, 14.06.2026, um 15.00 Uhr
Ort: �Friedensschule, vhs-Raum 1, 

Schulstr. 1, 73432 Aalen

Rücken-Yoga mit Sylwia Prokop
Sonntag, 14.06.2026, um 17.00 Uhr
Ort: �Friedensschule, vhs-Raum 1, 

Schulstr. 1, 73432 Aalen

Atem, Bewegung und Meditation: 
Mehr Vitalität mit Kundalini Yoga mit 
Debbie Fartely
Montag, 15.06.2026, um 18.15 Uhr
Ort: �Friedensschule, vhs-Raum 1, 

Schulstr. 1, 73432 Aalen

Anmeldungen bei der vhs Aalen unter 
Tel. 07361 9583-0.
Onlineanmeldungen sind auf unse-
rer Internetseite unter www.vhsaa.de 
jederzeit möglich. 

Das Wort für die Woche lautet:

„Wer euch hört, der hört mich; und 
wer euch verachtet, der verachtet 
mich. Lukas 10, 16a

Sonntag, 07. Juni 2026
09.30 Uhr
	� Gemeinsamer Gottesdienst in der 

Versöhnungskirche in  
Oberkochen (Pfarrer Marco Frey)

Dienstag, 09. Juni 2026
19.00 Uhr
	� Posaunenchorprobe im Kath.  

Gemeindezentrum Ebnat, Ebnater 
Hauptstr. 10

Mittwoch, 10. Juni 2026
10.00 Uhr
	� Russischer Frauenhauskreis in der 

Schillerschule in Ebnat
	 Leitung: Galina Rais/Elena Bolgov
	 Anmeldung: E-Mail: 
	 grais1973@gmail.com

Freitag, 12. Juni 2026
09.30 Uhr 
	� Spielgruppe im Albert-Schweitzer-
	 Haus in Unterkochen 
	� Kontakt: Evang. Pfarramt Unter-

kochen-Ebnat, Tel. 07361/8520

VdK
Ortsverband 
Unterkochen-Ebnat Veranstaltungen

Volkshochschule
Aalen-Unterkochen

Kirchliche Mitteilungen

Evangelische 
Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat
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Samstag, 13. Juni 2026
13.30 Uhr
	� Ökum. Gottesdienst zum  

Kinderfest in der Kath. Pfarrkirche in Ebnat

Ankündigungen:

Am Freitag, 12. Juni 2026, ist das Evang. Pfarramt in Un-
terkochen geschlossen. Wir bitten um Beachtung!

Offener Nachmittag
Der nächste „Offene Nachmittag“ findet am Montag, 15. 
Juni 2026, um 14.30 Uhr, im Oberdorfer Hof, Waldhäuser 
Str. 101, in Unterkochen, statt. Thema: London, Reisebe-
richt, Referent: Pfarrer Manfred Metzger. 
Herzliche Einladung!

Herzliche Einladung zum Frühstücksgottesdienst 
rund ums Klavier

Am Sonntag, 14. Juni 2026, laden wir herzlich zu ei-
nem besonderen Frühstücksgottesdienst ein. Gemein-
sam möchten wir den Morgen beginnen mit einem 
gemütlichen Frühstück, Klaviermusik, gemeinsamen 
Liedern und Gedanken für den Alltag. In entspannter 
Atmosphäre ist Raum zum Zuhören, Mitsingen, Inne-
halten und für Begegnungen.

Datum: 	 Sonntag, 14. Juni 2026
Uhrzeit:	 10:30 Uhr
Ort:	� Albert-Schweitzer-Gemeindehaus  

Unterkochen
Predigt:	 Pfarrer Manfred Metzger

Ob jung oder alt, allein oder mit Familie und Freunden 
– kommen Sie vorbei und feiern Sie mit uns diesen be-
sonderen Gottesdienst für Leib und Seele.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Evangelische Frauen Ostalb: BROT – Stärkendes für Kör-
per, Seele und Geist
Herzliche Einladung zum gemeinsamen Abendweg für 
Frauen auf der Ostalb! Impulse für alle Sinne – u.a. ange-
lehnt an Zitate und Gedanken der Hildegard von Bingen. 
Unterwegs bleibt Zeit zum Innehalten, Hören, Genießen, 
Austausch.
Ort:	� Limeswanderweg oberhalb von Mögglingen
Zeit: 	�Freitag, 26. Juni 2026, von 17.00 bis ca. 20.00 Uhr
Treffpunkt:
	� Wanderparkplatz an der Straße zwischen Mögglin-

gen und Heuchlingen, Rundwegstrecke ca. 3 km 
(reine Gehzeit: eine gute Stunde). Idyllischer Wald-
pfad ohne Steigung; mit typischen Unebenhei-
ten durch Wurzelwerk, Steine o.ä. deshalb: stabiles 
Schuhwerk und weitgehende Trittsicherheit erfor-
derlich! Zum Abschluss bieten wir einen kleinen Im-

biss mit unterschiedlichen Brotsorten (überwiegend 
selbstgebacken!) und Dips. Getränke für unterwegs 
bei Bedarf selbst mitbringen! Veranstalterinnen: 
EFO (seither BAF-Team). 

Bubenzeltlager 2026  
Stockensägmühle

Im Bubenzeltlager 2026 in der Stockensägmühle vom 31.07. 
– 09.08.2026 sind noch Plätze frei. Alter: ab 8 Jahre bis 13 
Jahre, Kosten: 199,00 Euro. Raus aus dem Alltag und rein 
ins Abenteuer! Erlebe gemeinsam mit deinen Freunden 
zehn unvergessliche Tage an der Stockensägmühle. Egal 
ob bei spannenden Geländespielen im Wald und um die 
Mühle, kreativen Hobbygruppen, fetzigen und entspann-
ten Lagerfeuerrunden, abwechslungsreichem biblischem 
Theater oder lustigen Festen – eins ist sicher: Im Zeltla-
ger wird es nie langweilig! Also sei dabei und freu dich 
auf einen Sommer voller Action, Musik, Glaube, Spaß und 
Gemeinschaft! Leitung: Josias Barth, Jonas Beck, Niklas 
Hoppe, David Dolmetsch, Infos und Anmeldung unter:
Zeltlager – EJA – Evangelisches Jugendwerk Bezirk Aa-
len, Für Fragen können Sie sich/kannst du dich an bzl@
eja-aalen.de (Bubenzeltlager) wenden!

Pic
knic

kgottesdienst

Herzliche Einladung zum

Auf der Wiese vor der

Grundschule in Waldhausen

(bei schlechtem Wetter in

der St. Nikolaus Kirche)

21. Juni 
10:30 Uhr

Mitgestaltet vom
Kindergarten Maria vom

Guten Rat.

Gerne können Sie eine

Picknickdecke mitbringen

und es sich bequem machen.

Im Anschluss gibt es noch

Getränke und es wird

gegrillt.

Evangelisches Jugendwerk 
Bezirk Aalen
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Ev. Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520
www.unterkochen-ebnat-
evangelisch.de

Pfarrer Manfred Metzger
manfred.metzger@elkw.de

Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@
t-online.de

Gottesdienstordnung der Seelsorge-
einheit Härtsfeld-Kochertal

Freitag, 05. Juni 2026
Unterkochen
14.00 Uhr
	� Aussetzung des Allerheiligsten 

zum Tag der Ewigen Anbetung, 
anschl. Anbetungsstunden

17.00 Uhr
	� Eucharistiefeier zum Tag der  

Ewigen Anbetung mit eucharisti-
schem Segen zum Abschluss

Samstag, 06. Juni 2026
Keine Gottesdienste in der Seelsor-
geeinheit.

Sonntag, 07. Juni 2026
Oberkochen
09.30 Uhr
	� Hochamt zu Fronleichnam mit 

dem Kirchenchor ars cantus und 
der Stadtkappelle – anschließend 
Prozession und Gemeindefest

Montag, 08. Juni 2026
Unterkochen
17.30 Uhr
	 Rosenkranz

Dienstag, 09. Juni
Unterkochen
17.50 Uhr
	 Rosenkranz
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Mittwoch, 10. Juni 2026
Unterkochen
17.30 Uhr
	 Rosenkranz
Waldhausen
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Donnerstag, 11. Juni 2026
Oberkochen
10.00 Uhr
	� Eucharistiefeier in der  

Maria-Schutz-Kapelle

Freitag, 12. Juni 2026 – 
Heiligstes Herz Jesu
Unterkochen
17.30 Uhr
	 Rosenkranz
Ebnat
18.30 Uhr
	� Eucharistiefeier mit Aussetzung 

des Allerheiligsten am Hochfest 
Herr Jesu

Samstag, 13. Juni 2026
Unterkochen
18.30 Uhr
	 Sonntagvorabendmesse
Ebnat
13.30 Uhr
	� Ökumenischer Gottesdienst zum 

Kinderfest
Waldhausen
18.30 Uhr
	 Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 14. Juni 2026
Ebnat
10.30 Uhr
	 Eucharistiefeier
Oberkochen
09.00 Uhr
	 Eucharistiefeier

Livestream-Gottesdienste

Wir bieten Ihnen die Liveübertragun-
gen der Gottesdienste weiterhin sehr 
gerne auf unserem YouTube-Kanal 
SE-Haertsfeld-Kochertal (Direktlink 
zum Livestream) an. Aufgrund der re-
du-zierten Gottesdienste werden die-
se zukünftig auch am Samstagabend 
in der Vorabendmesse oder beim 
9.00 Uhr Gottesdienst stattfinden.
Donnerstag, 04. Juni 2026, 9.00 Uhr 
– Fronleichnam – Hochamt in Uko.
Sonntag, 07. Juni 2026 – kein Lives-
tream!
Sonntag, 14. Juni 2026 – 10.30 Uhr – 
Eucharistiefeier in Ebnat

Krankenkommunion –  
Krankensalbung 

Gerne dürfen Sie 
sich im Pfarrbüro 
melden, um einen 
Termin zum Emp-
fang der Kranken-
kommunion oder Krankensalbung 
für Sie oder Ihre Angehörige zu ver-
einbaren. 

Beichtgelegenheit

Das Sakrament der Versöhnung fin-
det in der Regel vor den Werktags-
Gottesdiensten statt, wir bitten um 
Anmeldung im Pfarrbüro.

Pastoralteam:

Pfarrer Dr. A. Beski D. N. Jeya Raj
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809240
E-Mail: Beski.JeyaRaj@drs.de

Gemeindereferentin Maren Werner
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809 211 oder 
Mobil 0172/3403372, 
E-Mail: Maren.Werner@drs.de

Pfarrbüro St. Maria, Unterkochen

Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809241, 
E-Mail: StMaria.Unterkochen@drs.de
Dienstag 	 15.00 bis 17.30 Uhr
Freitag		  09.00 bis 11.00 Uhr

Kirchenpflege der Seelsorgeeinheit

Kirchenpflegerinnen Karin Bartle 
und Birgit Rentschler
Ebnater Hauptstraße 10, 
73432 Aalen-Ebnat
Tel. 07367/920714, 
Mobil: 0172/3299539
E-Mail: SE6.Ostalb@kpfl.drs.de
Telefonische Erreichbarkeit: 
Montag bis Donnerstag 
10.00 bis 14.00 Uhr,
Termine nach Absprache.

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Oberministranten St. Maria,  
Unterkochen

Kontakt für Fragen und  
Neuanmeldungen: 
E-Mail: oberminis.unterkochen@web.de

Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de
Erfahren Sie Wissenswertes 
und Neuigkeiten über unsere 
Kath. Kirchengemeinden in 
Ober-kochen, Unterkochen, 
Ebnat und Waldhausen.

Ehrenamtlicher Fahrdienst zur 
Marienwallfahrtskirche

Der ehrenamtliche Fahrdienst 
fährt an folgenden Tagen zum 
Gottesdienst zur kath. Kirche in 
Unterkochen. 

Wer am
•	� Donnerstag, 04. Juni 2026, 

um 9.00 Uhr – Hochamt zu  
Fronleichnam

•	� Freitag, 05. Juni 2026, um  
17.00 Uhr – Eucharistiefeier 
zum Tag der Ewigen An-
betung mit eucharistischem 
Segen

•	� Samstag, 13. Juni 2026, um 
18.30 Uhr – Sonntagvor-
abendmesse

zur Kirche möchte, kann sich 
freitags zwischen 9.00 und 
11.00 Uhr im Pfarrbüro unter der 
Tel. 07361/8809 241 anmelden. 
Kurzfristige Abmeldungen bitte 
unter der Tel. 0175/5754725.

Organisierte Nachbarschaftshilfe - 
gemeinsam nicht einsam! 

Immer mehr Men-
schen in Ebnat, 
Waldhausen und Un-
terkochen benötigen 
in den letzten Monaten die Unter-
stützung der Organisierten Nachbar-
schaftshilfe. In einer Zeit, die uns vie-
les abverlangt, brauchen wir ein Netz, 
das uns gegenseitig trägt – vor allem 
für die Schwächeren in unserer Ge-
meinschaft. 

Mehr als 30 Helferinnen bilden der-
zeit ein zuverlässiges Team, und wir 
freuen uns über weitere Verstärkung. 
Nachbarschaftshilfe kennt keine Al-
tersgrenze, bereichert unser Leben, 
hilft und macht Freude. Sie haben 
Herz und etwas Zeit? Dann werden 
Sie Teil unseres Teams mit fachlicher 
Begleitung. Helfen Sie den Menschen 
in unserer Umgebung, die uns drin-
gend brauchen. Ihr Einsatz lohnt sich 
in jedem Fall.
Interesse oder Fragen? Dann rufen 
Sie uns einfach an. 
Einsatzleitung der Organisierten 
Nachbarschaftshilfe
Tobias Kinzl, Tel. 0176/32044855
Nicole Gräßle, Tel. 0171/7750698

Getragen und finanziell gefördert 
wird die Organisierte Nachbar-
schaftshilfe durch die Katholischen 
Kirchengemeinden und den Kran-
kenpflegeverein Ebnat. Gerne kön-
nen sie uns auch mit einer Geldspen-
de unterstützen: IBAN DE85 6145 
0050 0110 9096 13, Kennwort „Nach-
bar“. Vielen Dank dafür.

Tagespflege & Sozialstation  
Oberkochen

Ihr Ansprechpartner bei Ambulanter 
Pflege, Tagespflege, Familienpflege
Primelweg 3/1, 73447 Oberkochen
Tel. 07364 /9398000
www.sozialstation-martin.de

Wir begleiten Schwerkranke, Ster-
bende und ihre Angehörige ambulant 
und kostenlos. Wir kommen dorthin, 
wo sie uns brauchen: nach Hause, in 
Pflegeheime oder ins Krankenhaus.
Kontakt und Informationen unter:
Hospizbüro: Tel. 07361/55 50 56 
(Mo. – Fr. 08.30 – 12.30 Uhr)
Einsatzleitung: Tel. 0171/2069420
(nach Büroschluss)
E-Mail: info@aalener-hospizdienst.de
www.aalener-hospizdienst.de

Austräger gesucht!

Wir suchen derzeit für den Bezirk 
Waldhäuser Straße in Unterkochen 
einen Austräger für das Kirchenfens-
ter. Das Kirchenfenster erscheint alle 
2 Monate und sollte nach Abholung 
innerhalb einer Woche ausgetragen 
werden. Bei Interesse melden Sie sich 
bitte auf dem Pfarramt per E-Mail: 
stmaria.unterkochen@drs.de oder 
Tel. 07361/8809-241.

Auszeitwochenende für Frauen 

Fühlen Sie sich manchmal vom All-
tag überfordert – zwischen Beruf, 
Familie oder persönlichen Verpflich-
tungen? Dann schenken Sie sich eine 
Pause: Unser Wochenendangebot 
richtet sich an Frauen, die im Alltag 
viel leisten und sich nach neuer Kraft 
und innerer Balance sehnen.
Mit inspirierenden Impulsen, me-
ditativen Momenten sowie Bewe-
gungs- und Achtsamkeitsübungen 
finden Sie wieder zu sich selbst. Tan-
ken Sie neue Energie, um die täg-
lichen Herausforderungen – ob im 
Familienleben mit und ohne Kinder, 
im Beruf oder im persönlichen Um-
feld – wieder mit mehr Leichtigkeit 
und Klarheit im Gepäck zu meistern.
Das Wochenende beginnt am Freitag, 
17. Juli 2026, um 17.30 Uhr, und endet 
am Sonntag nach dem Mittagessen. 
Es findet im Bildungshaus Kloster im 
Park in Ludwigsburg statt und kostet 
199,00 Euro, inklusive Seminarge-
bühr, Übernachtung und Vollverpfle-
gung. 
Veranstalter ist die KAB Katholische 
Arbeitnehmer-Bewegung Diözese 
Rottenburg Stuttgart, Fachbereich 
Frauen und Gesundheit.

Weitere Infos zum Ablauf und An-
meldeunterlagen finden Sie auf 
unsere Homepage www.kab-drs.de 

Katholische
Arbeitnehmer-
bewegung
Gruppe  
Aalen-Unterkochen

✂
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oder können telefonisch erfragt werden 
Tel. 0711/9791-4640 oder 
Tel. 0175/2876234.

Auszeichnung „Champions des Jahres 2026“:  
Anerkennung für starke Marktposition

Die RUD Gruppe darf sich über eine besondere Auszeich-
nung freuen: Das Unternehmen wurde in der aktuellen 
Studie „Champions des Jahres 2026“ der Deutschen Qua-
litäts- & Bewertungsgesellschaft (DQBG) geehrt. Damit 
zählt der international tätige Hidden Champion aus der 
Region zu den Unternehmen mit besonders hoher An-
erkennung bei Kundinnen und Kunden.

Die Studie basiert auf einer Kombination aus repräsenta-
tiven Bevölkerungsbefragungen und einer KI-gestützten 
Analyse von Millionen Online-Daten. Dabei wurden unter 
anderem Vertrauen, Servicequalität, Nachhaltigkeit und 
die allgemeine Wahrnehmung von Unternehmen bewer-
tet.

Dass die RUD Gruppe in diesen Bereichen überdurch-
schnittlich abgeschnitten hat, unterstreicht die starke 
Position des Familienunternehmens im nationalen Wett-
bewerbsumfeld. Gleichzeitig zeigt die Auszeichnung, 
welchen Stellenwert Verlässlichkeit, Qualität und Inno-
vationskraft für die Menschen heute haben.

„Wir freuen uns sehr über diese Anerkennung und danken 
der DQBG für die Durchführung der Studie sowie allen 
Befragten für ihr Vertrauen“, sagt Jörg S. Rieger Ph.D., Mit-
glied der Familiengeschäftsführung. „Die Auszeichnung 
ist für uns Ansporn, unseren Weg konsequent weiterzu-
gehen und die Qualität unserer Leistungen kontinuierlich 
auszubauen.“

Für die Region ist die Ehrung zugleich ein starkes Signal: 
Ein traditionsreiches Unternehmen aus Ostwürttemberg 
behauptet sich erfolgreich auf internationalem Parkett – 
und bleibt dabei fest mit seiner Heimat verbunden.

Der Stammsitz der RUD Gruppe in Aalen-Unterkochen: Das Familien-
unternehmen wurde als „Champion der Jahres 2026“ ausgezeichnet.

Moderne Fertigung und hohe Qualität prägen den Erfolg der RUD 
Gruppe.

Verschiedenes

RUD Ketten

Schützt die Wildbienen!
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Bernd Müllmaier  
Hans-Tobler-Straße 1 | 73432 Aalen-Ebnat  

www.muellmaier-ebnat.de

0 73 67/ 24 04 - 24h Notdienst
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Anzeigen

Kopp
FAHRSCHULE

Anmeldung jederzeit 
möglich über WhatsApp
     0172/8609837
info@fahrschule-kopp.com
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Zipser GmbH | Heidenheimer Straße 100 | 73447 Oberkochen
Tel.: 07364 96600 | info@zipser-gmbh.de | www.zipser-gmbh.de

Solartechnik
Solaranlage zur

	Trinkwassererwärmung
 Heizungsunterstützung im Aquasystem
 Erfüllung gesetzlicher Standards (EEWärmeG)

 Ausführliche Beratung & Montage 

 Jahrzehntelange Erfahrung

sanitär
heizung 

klima

Zipser Az_Neue Anzeigen_90x120_23.09_RZ.indd   2Zipser Az_Neue Anzeigen_90x120_23.09_RZ.indd   2 23.09.20   11:3323.09.20   11:33

Aalen · Ellwangen · Bartholomä

Der Erinnerung
        einen Ort geben

S T E I N W E R K S T A T T

Aalen  07361 49114
Bartholomä  07173 7919

w
w

w
.H

a
sc

h
ka

.d
e

. . .  MEHR ALS NÄHEN

Die Badesaison 
hat begonnen!
Bei uns bekommen Sie 
Handtücher und 
Duschtücher mit 
Namen bestickt 

ab 15,90 €

Heidenheimer Straße 4
73447 Oberkochen
Tel. 0 73 64 / 66 67

Fax 0 73 64 / 41 23 0
michaela@steckbauer-oko.de

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe: Montag, 08.06.2026, 15.00 Uhr
Berichte: rathaus.unterkochen@aalen.de | Anzeigen: kobu@druckerei-zeller.de


