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Am Sonntag, 16. November 2025, fand am Kriegs
denkmal in Unterkochen die diesjährige Gedenkfeier 
zum Volkstrauertag statt. Bürgerinnen und Bürger  
waren der Einladung von Ortsvorsteher Hans Peter 
Stütz gefolgt, um gemeinsam der Opfer von Krieg,  
Gewalt und Gewaltherrschaft zu gedenken.

In seiner Ansprache erinnerte Ortsvorsteher Stütz an die 
Toten beider Weltkriege, an unzählige Soldaten und Zivi-
listen die dabei ihr Leben verloren haben. Er rief mit fol-
gender Rede zur Erinnerung und zum Nachdenken auf:

„Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger von Unterkochen, 
liebe Anwesenden, 

als Ortsvorsteher darf ich Sie im Namen der Bürgerschaft 
und des Ortschaftsrates Unterkochen ganz herzlich be-
grüßen und willkommen heißen. Ich bedanke mich bei 
Ihnen, dass Sie der Einladung gefolgt sind, um mit mir 
am Kriegerdenkmal inne zu halten und gemeinsam den 
Volkstrauertag zu begehen. Der heutige Tag ist ein Tag der 
Erinnerungen und des Nachdenkens.

Wir gedenken der Toten beider Weltkriege, der vielen Sol-
daten und Zivilisten, Männer, Frauen, Kinder, die in den 
Wirren von Krieg, Gewalt, Willkür, Vertreibung, Hass und 
Terror ihr Leben verloren haben. Denen, die Leid, Hunger 
und Entbehrungen in den dunkelsten Stunden unserer 
Geschichte ertragen mussten. Ebenso erinnern wir an die 
Opfer von Gewaltherrschaft und Diktaturen auf der Welt. 
Der heutige Tag mahnt uns, mit Entschlossenheit und 
persönlichem Engagement für diese Werte einzustehen. 
In uns selbst, in unserer Gemeinschaft, in Deutschland 
und in der Welt. In einer Zeit, in der uns täglich Bilder aus 
den Kriegs- und Krisengebieten erreichen. Berichte über 
Anschläge, Menschen die fliehen müssen, Gewalt und 
politisch motivierter Hass und Ausgrenzungen, führen 
uns schmerzhaft vor Augen, wie zerbrechlich Frieden ist. 
Umso wichtiger bleibt es, an die Opfer von Krieg, Gewalt 
und Unterdrückung zu erinnern – bis heute.

Wenn wir heute innehalten, dürfen wir nicht vergessen. 
Hinter jeder Zahl, hinter jedem Namen steht ein Mensch 
mit einer Geschichte, mit einer Familie, mit Hoffnungen 
und Träume, die leider viel zu früh zerbrochen sind. Wir 
fühlen mit allen, die um ihre Angehörigen trauern und 
teilen ihren Schmerz. Doch unser Gedenken ist nicht nur 
Ausdruck der Trauer, sondern auch Zeichen der Hoff-
nung – Hoffnung auf Versöhnung unter den Menschen 
und Völkern. Unsere Verantwortung gilt dem Frieden – in 
unseren Familien, in unserer Gesellschaft und weltweit. 
Der Volkstrauertag ist daher nicht nur ein Tag des Rück-
blicks. Er ist ein Appell an uns alle, uns aktiv für Frieden 
und Verständigung einzusetzen. In einer Zeit, die von 
Spannungen und Unsicherheit geprägt ist, liegt es in un-
serer Hand, Brücken zu bauen. Brücken des Miteinanders, 

Nachbericht zur Gedenkfeier am Volkstrauertag 2025 
in Unterkochen
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Brücken des gegenseitigen Respektes zu suchen, damit 
sich das Leid und die Irrwege der Vergangenheit nicht 
wiederholen. Lasst uns mutig sein und uns dafür einsetz-
ten, was richtig, wichtig und menschlich ist. Stehen wir 
gemeinsam dafür ein, Vorurteile zu überwinden, Dialoge 
zu suchen und im Alltag Haltung zu zeigen. DENN! Frie-
den beginnt in unseren Herzen – mit Toleranz, Respekt 
und Menschlichkeit. 

Der Volkstrauertag mahnt uns bis heute, allen Opfern von 
Krieg, Gewalt, Verfolgung und Terror ein ehrendes An-
denken zu bewahren. In der Erinnerung an alle Verstorbe-
nen liegt die Kraft, unsere Gesellschaft zu verändern und 
das Leben der kommenden Generationen zu schützen. In 
Ehrfurcht und als Zeichen der Trauer und des Gedenkens 
legen wir diesen Kranz an unserem Ort der Erinnerung, 
am Kriegerdenkmal nieder. Der Volkstrauertag mahnt 
uns, nicht zu vergessen, sondern er ruft dazu auf, inne-
zuhalten und uns über unsere Verantwortung für Frieden, 
Freiheit und Menschlichkeit zu erinnern. Wir stehen heu-
te gemeinsam hier, als Menschen, die lange nach dem 
Ende der Weltkriege geboren sind. Wir gehören zu einer 
Generation, die in einem Deutschland aufwachsen durf-
te, dass so friedlich ist, wie kaum zuvor in der Geschichte. 
Und doch spreche ich über das Erinnern und das Nicht-
Vergessen. Mir ist bewusst, dass der Frieden und die Frei-
heit in denen wir leben dürfen, keine Selbstverständlich-
keit ist. Es ist ein wertvolles Privileg an dem wir festhalten 
müssen. Der Blick in die Geschichte, zu dem uns der 
Volkstrauertag aufruft, macht deutlich. Freiheit und Frie-
den müssen immer wieder neu errungen, verteidigt und 
gelegt werden – im Großen wie im Kleinen, im Zusam-
menleben hier in unserem Ort, ebenso wie zwischen allen 
Völkern.

Lassen Sie uns heute innehalten und ihrer gedenken. 

Wenn wir den Kranz niederlegen, tun wir es in stiller 
Dankbarkeit für den Frieden den wir haben und für die 
Verantwortung die er uns auferlegt. 

Mein Dank geht an alle, die diese Gedenkfeier mitgestaltet 
haben. Dem VdK Unterkochen für den Blumenschmuck, 
den Fahnenabordnungen des TV 1884 Unterkochen, des 
FV 08 Unterkochen, der Narrenzunft Bärenfanger Unter-
kochen e.V., der Katholischen Arbeitnehmerbewegung 
Unterkochen, dem DRK Ortsverband Unterkochen und 
der Feuerwehr Unterkochen für ihre Präsenz und ihren 
Beitrag zum Gemeinschaftsgefühl. Ein weiterer Dank 
geht an den Musikverein Unterkochen, der uns mit sei-
nen Klängen begleitet hat, dem Liederkranz Unterkochen, 
dessen Gesang die Worte des Gedenkens trägt sowie den 
Schülerinnen Rinesa Rexha, Lena Schütt, Reyhan Demir 
und Kiana Felic für ihre Gedichtvorträge. 

Zum Schluss möchte ich die Worte „Theodor Heuss“ in Er-
innerung rufen, der sagte: „Trauern heißt nicht rückwärts 
schauen in den Tot, sondern vorwärts in das Leben.“

In diesem Sinne gedenken wir heute der Verstorbenen 
und bekennen uns zugleich zum Leben, zur Hoffnung 
und zum Frieden. 

Ich danke Ihnen allen, die Sie heute mit mir am Kriegs-
denkmal innegehalten haben, um den Kriegsopfern zu 
gedenken und dem Volkstrauertag zu begehen.“ 
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Personalversammlung 
am Dienstag,  
25. November 2025

Die städtischen Ämter und Dienst-
stellen einschließlich Bezirksäm-
ter und Ortschaftsverwaltungen 
bleiben am Dienstag, 25. November 
2025, wegen einer Personalver-
sammlung vormittags geschlossen. 
Ab 14.00 Uhr gelten die üblichen 
Öffnungszeiten.

Die Tourist-Information und das 
Urweltmuseum sind von 14.00 bis 
17.00 Uhr geöffnet. Das Limesmuse-
um bleibt durchgängig von 10.00 bis 
17.00 Uhr geöffnet.
Die Stadtbibliothek Aalen ist an die-
sem Tag ab 13.00 Uhr geöffnet. 
Die Begegnungsstätte Bürgerspital 
hat vormittags geschlossen und ist ab 
14.00 Uhr geöffnet.
Die städtischen Kindertagesstät-
ten sind ganztägig geschlossen. 

Das Haus der Jugend hat von 13.00 
bis 17.00 Uhr geöffnet, der Jugend-
treff Wasseralfingen von 12.15 bis 
16.00 Uhr. Der Jugendtreff im West-
stadtZentrum bleibt an diesem Tag 
ganztägig geschlossen. 
Der Kinder- und Jugendbereich 
im Treffpunkt Rötenberg hat ab 
14.00 Uhr geöffnet.

Wir machen 
Wünsche wahr – 
wunsch.engel@aalen

Am Samstag, 22. November 2025, 
um 9.00 Uhr, eröffnet Bürgermeister 
Bernd Schwarzendorfer im Foyer 
des Aalener Rathauses den Wunsch-
baum. Ab diesem Zeitpunkt können 
die Wunschzettel gepflückt werden.

Dank der fleißigen ehrenamtlichen 
Wunschengelchen konnten an den 
bisherigen zwei Ausfülltagen der 

Aktion wunsch.engel@aalen bislang 
über 360 Wunschzettel ausgefüllt 
werden: Über 230 Kinderwünsche 
und 130 Wünsche von Seniorinnen 
und Senioren sind eingegangen. Ein 
dritter Ausfülltag findet am Freitag, 
14. November 2025, von 10.00 bis 
12.00 Uhr, im Sozialberatungszent-
rum, Marktplatz 2, statt.
Zwischen Samstag, 22. November, 
und Freitag, 5. Dezember 2025, kön-
nen die Aalener Bürgerinnen und 
Bürger einen Wunschzettel vom 
Wunschbaum pflücken und den 
Wunsch erfüllen. Auch am Sams-
tag, 29. November 2025, wird der 
Wunschbaum zwischen 9.00 und 
13.00 Uhr betreut. Die Geschenke 
können bis Freitag, 5. Dezember 2025, 
am Wunschbaum zu den üblichen 
Öffnungszeiten des Rathauses abge-
geben werden. Bitte unbedingt darauf 
achten, dass auf den Geschenken die 
Wunschnummer gut lesbar notiert ist.
Selbstverständlich können auch 
mehrere Wünsche gepflückt werden. 

Aktuelle Informationen
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Daher eignet sich diese soziale Akti-
on auch gut für Schulklassen, Beleg-
schaften und Firmen, die an Weih-
nachten gezielt helfen möchten.

INFO
Rückfragen beantwortet das Amt 
für Soziales, Jugend und Fa-
milie der Stadt Aalen unter Tel. 
07361/52-1855 oder per E-Mail unter  
wunsch.engel@aalen.de.

Weihnachtliche  
Vorfreude mit den  
Ringmasters

Am Freitag, 28. November 2025, um 
20.00 Uhr, heißt es in der Stadthalle 
Aalen: „It’s Christmas Time“. 
Das A-cappella-Quartett „Ring-
masters“, das sich auf sogenannte 
Barbershop-Musik spezialisiert hat, 
zaubert mit seinem weihnacht-
lichen Programm im Rahmen der 
Veranstaltungsreihe Kleinkunst-
Treff den perfekten Start in die 
Adventszeit.

Das Weihnachtsprogramm der vier 
Ausnahmesänger aus Stockholm ist 
eine bunte Mischung aus allseits be-
kannten englisch-amerikanischen 
Klassikern wie „Jingle Bells“, „Santa 
Claus Is Coming To Town“ oder „Hark 
The Herald Angels Sing“ und traditio-
neller schwedischer Weihnachtsmu-
sik, darunter z. B. „Jul, Jul, Strålan-
de Jul“ oder „Veni, Veni Emmanuel“. 
Auch Songs berühmter Disneyfilme, 
Barbershop- und Broadway-Klassiker 
gehören dazu und verzaubern den 
Abend.

Was ist Barbershop-Gesang?

Barbershops, die amerikanischen 
Herrenfriseur-Salons, waren Ende 
des 19. Jahrhunderts Orte geselliger 
Treffen, bei denen sich die Herren 
die Wartezeit mit spontan improvi-
sierten Gesängen vertrieben. Barber-
shop-Gesang ist Obertonmusik in 
Reinkultur und entsteht durch mög-
lichst genaue Abstimmung von Vo-
kalen, Tonabständen und Lautstärke 
unter den vier Stimmen. Die speziel-
len Harmonieregeln und der enge 
Satz bewirken einen Klangreichtum 
und ein Volumen, was zu den her-
ausragenden Merkmalen dieser Mu-

sik gehört. Neben der gesanglichen 
Qualität wird beim Barbershop-Ge-
sang auch die Präsentation großge-
schrieben. Dabei spielen Bewegung, 
Mimik und der ganze körperliche 
Ausdruck eine sehr große Rolle. Und 
ganz wichtig: die sogenannten „tags“, 
die Schlussteile eines Liedes, die mit 
überragender Virtuosität in die Länge 
gezogen werden. 

Die Künstler 

Die A-cappella-Gruppe „Ringmas-
ters“ ist ein Ensemble, das 2008 ge-
gründet wurde und sich auf Barber-
shop-Musik spezialisiert hat. Die 
Gruppe besteht aus vier Ausnahme-
sängern, die harmonische Melodien 
und beeindruckende Arrangements 
präsentieren. Die „Ringmasters“ ha-
ben sich durch ihre energiegela-
denen Auftritte und ihre Fähigkeit, 
verschiedene Musikstile zu kombi-
nieren, einen Namen gemacht. 2012 
gewannen sie als erste nicht-ameri-
kanische Gruppe in der über 50-jäh-
rigen Geschichte des Wettbewerbs 
die Weltmeisterschaften im Barber-
shop-Gesang in den USA. 
Mit ihrem einzigartigen Stil und ihrer 
Leidenschaft für die Musik begeistern 
sie ihr Publikum weltweit und tragen 
zur Popularität des A-cappella-Gen-
res bei.

INFO
Freitag, 28. November 2025, 
20.00 Uhr, Stadthalle Aalen.
Die Veranstaltung ist Teil der Reihe 
„Kleinkunst-Treff“. 
Mehr Informationen unter 
www.aalen-kultur.de.
Karten gibt es im Vorverkauf in der 
Tourist-Information Aalen, 
Tel. 07361/52-2359 oder unter 
www.reservix.de zum Preis von 
29,95  Euro inkl. Gebühren und Gar-
derobe (Abendkasse 32,00 Euro). 

Lichter, Lachen, 
Leckereien: Der Reichs-
städter Advent lädt ein
Eröffnung am 26. November 2025, 
17.00 Uhr.

Bald ist es wieder soweit: Der 
„Reichsstädter Advent“ am Aalener 
Spritzenhausplatz verzaubert die 
Stadt mit weihnachtlichem Flair. 
Vom 26. November bis zum 23. De-
zember 2025 gibt es Kulinarik und 
weihnachtlichen Genüsse an den 
Ständen, gemütliches Beisammen-
sein, Begegnungen mit Freunden 
und Familie, ein buntes weihnacht-
lichen Programm für Groß und Klein 
sowie Kunsthandwerk und Selbstge-
machtes in den städtischen Hütten. 
Die feierliche Eröffnung findet am 
Mittwoch, 26. November 2025, um 
17.00 Uhr, mit Oberbürgermeister 
Frederick Brütting, Kirchenvertre-
tern und der Big Band der Musik-
schule Aalen statt. 

Zum zweiten Mal wird der Weih-
nachtsmarkt unter städtischer Regie 
organisiert, Veranstalter ist das Kul-
turamt. Zahlreiche lokale Musikver-
eine, Big Bands, Bands und Einzel-
künstler sorgen mit ihren Auftritten 
wieder für festliche Klänge an den 
Adventswochenenden. Für die Kin-
der kommt der Zirkus Zeltlos mit sei-
nem bunten Programm zurück auf 
die Bühne am Regenbaum, und auch 
der Nikolaus und der Weihnachts-
mann werden dem Reichsstädter Ad-
vent ihren Besuch abstatten.
Neu mit dabei sind in diesem Jahr 
zum Beispiel die Jugendorchester 
des Musikvereins Unterkochen und 
der SHW Bergkapelle Wasseralfingen. 
Weiter machen mit die Stadtkapelle 
Oberkochen, das Duo Nina und Alex 
sowie NAGOMI, eine R’n’B, Soul und 
Hip-Hop Künstlerin aus Stuttgart.
Tierischen Besuch gibt es an den 
Montagen: Alpakas und Esel werden 
für Freude und Staunen bei den klei-
nen und großen Gästen sorgen. Die 
besonders weihnachtlichen Deko-
Elemente werden den Markt auch 
dieses Jahr in festliche Stimmung 
versetzen. Dazu zählt die Beleuch-
tung unter den Platanen, leuchtende 
Sterne in der Spitalstraße in Richtung 
Eispark der Stadtwerke Aalen am 
Bohlschulplatz sowie die Feuerstelle 
im Zentrum des Weihnachtsmarktes.

Kostenloses 
Parken
in der Rathaus-
Tiefgarage  
in Unterkochen
 – mit Parkscheibe  
bis zwei Stunden
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Dienstags ist Familientag mit Kinderprogramm 

Erstmals wird ein Familientag an allen Dienstagen im Ad-
vent durchgeführt, mit besonderen Angeboten für Familien 
an den Ständen und beim Karussell. Dabei ist auch kreatives 
Basteln und Werkeln angesagt: In zwei städtischen Hütten 
bieten Mitarbeitende des Limesmuseums, vom Haus der 
Jugend, des Theaters der Stadt Aalen, der Weiler’mer Zwer-
genstube und der Waldorfschule an den Familientagen von 
15.00 bis 18.00 Uhr Bastelaktionen an. Die kleinen Kunst-
werke dürfen natürlich mit nach Hause genommen wer-
den. Es gibt auch Puppentheater und Kinderschminken 
sowie ein gemeinsames Stockbrotbacken. 
Neu dabei ist auch die Maroni-Rösterei, bei der man an 
der Lounge am Regenbaum am dritten und vierten Ad-
ventswochenende von Freitag bis Sonntag leckere Maroni 
kaufen kann.

Weihnachtshütten zum Mieten für Vereine, Kitas  
und Schulen

Für Kurzentschlossene besteht die Möglichkeit, sich noch 
eine der städtischen Weihnachtshütten anzumieten 
(www.aalen-kultur.de/reichsstaedter-advent).
Von weihnachtlichen Dekorationen über selbstgebacke-
ne Plätzchen bis hin zu Genähtem, Gestricktem, Gefilz-
tem und Gehäkeltem – hier finden die Gäste garantiert 
ein passendes Geschenk oder ein besonderes Andenken. 
Auch Kunst und Praktisches aus Papier, Keramik, Beton 
und Holz werden angeboten sowie zum Beispiel feine 
Pralinen und natürliche Seifen.

INFO: 
Das gesamte Programm ist bereits online unter: 
www.aalen-kultur.de/reichsstaedter-advent abrufbar. 
Dort wird auch noch rechtzeitig vor der Eröffnung die 
täglich wechselnde Belegung der liebevoll dekorierten 
Weihnachtshütten veröffentlicht. 

Einladung zur Veranstaltung 
„Und das soll Liebe sein?“

Anlässlich des Internationalen Tages gegen Gewalt an 
Frauen lädt die Stadt Aalen am Samstag, 22. November 
2025, von 15.00 bis 17.00 Uhr, zu einer Veranstaltung im 
Foyer des Aalener Rathauses ein. Unter dem Motto „Und 
das soll Liebe sein?“ steht an diesem Nachmittag das 
Thema psychische Gewalt in Beziehungen im Mittel-
punkt – ein Thema, das oft im Verborgenen bleibt.

Medienberichten zufolge hat die Zahl der polizeilich re-
gistrierten Betroffenen häuslicher Gewalt in Deutschland 
im Jahr 2024 einen neuen Höchststand erreicht. Insge-
samt wurden 265.942 Menschen als Betroffene erfasst 
– ein Anstieg um 3,8 Prozent im Vergleich zum Vorjahr. 
Das bedeutet, dass in Deutschland alle zwei Minuten ein 
Mensch Gewalt im sozialen Nahraum erlebt. Besonders 
betroffen sind Frauen. Sehr häufig geht die Gewalt von 
(Ex-)Partnern aus. Fälle psychischer Gewalt sind in den 
Statistiken jedoch gar nicht enthalten.
Psychische Gewalt kann viele Gesichter haben – sie äu-
ßert sich in unterschiedlichen Verhaltensweisen und 
Strategien, die das Ziel verfolgen, die andere Person zu 
schwächen, zu verunsichern und dauerhaft Kontrolle 
auszuüben. Oft geschieht dies so subtil, dass Betroffene 
das Erlebte erst spät als psychische Gewalt erkennen – das 
soziale Umfeld oft gar nicht. Die Folgen sind tiefgreifend: 
Das Selbstbild und das Vertrauen in sich und andere ge-
raten ins Wanken. Psychische Gewalt betrifft Menschen 
unabhängig von Alter, Herkunft oder Bildung.
Eine szenische Darstellung der Spiel- und Theaterwerk-
statt Ostalb e. V. (STOA) beleuchtet an diesem Nachmit-
tag verschiedene Formen und Dynamiken psychischer 
Gewalt. Inspiriert vom Buch „Und das soll Liebe sein“ von 
Rosalind Penfold werden Szenen gezeigt, die verdeut-
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lichen, wie schleichend und zer-
störerisch psychische Gewalt wir-
ken kann. Penfold lebte zehn Jahre 
in einer toxischen Beziehung. Ihre 
Zeichnungen und Tagebucheinträge 
dienten ihr als Ausdrucksform, wenn 
Worte fehlten.
Im Anschluss an das Theaterstück 
findet ein Podiumsgespräch mit 
Fachleuten aus Psychologie, Sozial-
arbeit und Betroffenenschutz statt. 
Gemeinsam soll darüber gesprochen 
werden, wie psychische Gewalt er-
kannt, benannt und wirksam begeg-
net werden kann.
Die Veranstaltung möchte sensibili-
sieren, informieren und Mut machen 
– Grenzen zu erkennen, Hilfe zu su-
chen oder zu geben. Denn Liebe soll-
te niemals verletzen. 
Anschließend besteht die Möglich-
keit zum gegenseitigen Austausch.

INFO
Samstag, 22. November 2025, 15.00 
bis 17.00 Uhr, Foyer des Rathauses 
Aalen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei. 

Sperrmüllbörse 

Zu verschenken: 

• �Steine für Gartengestaltung zur 
Selbstabholung – keine Kalksteine 

� Tel. 88668

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

Jeweils 08.30 bis 08.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Donnerstag, 20.11.2025
	 Adler-Apotheke Aalen 
	 Beinstr. 6
	 Tel. 07361/61460

	 Zentral-Apotheke Heidenheim 
	 Eugen-Jaekle-Platz 12
	 Tel. 07321/21824

Freitag, 21.11.2025
	 Stern-Apotheke Aalen 
	 Reichsstädter Str. 22
	 Tel. 07361/62770

	 Apotheke Nattheim 
	 Fleinheimer Str. 1
	 Tel. 07321/970810

Samstag, 22.11.2025
	 Adler-Apotheke Ellwangen 
	 Marienstr. 2
	 Tel. 07961/933860

	 Schloss-Apotheke Hauptstraße
	 Heidenheim 
	 Hauptstr. 51
	 Tel. 07321/22030

Sonntag, 23.11.2025
	 Apotheke am Braunenberg
	 Aalen-Wasseralfingen 
	 Kolpingstr. 14
	 Tel. 07361/5264044

	 Apotheke am Markt Ellwangen 
	 Marktplatz 17
	 Tel. 07961/91510

Montag, 24.11.2025
	 Hofherrn-Apotheke 
	 Aalen-Hofherrnweiler 
	 Hofherrnstr. 50
	 Tel. 07361/44041

	 Marien-Apotheke Neresheim 
	 Hauptstr. 30
	 Tel. 07326/919020

Dienstag, 25.11.2025
	 Härtsfeld-Apotheke 
	 Aalen-Ebnat 
	 Ebnater Hauptstr. 44
	 Tel. 07367/4454

	 Apotheke im Kaufland 
	 Ellwangen
	 Dr.-Adolf-Schneider-Str. 20
	 Tel. 07961/90510

Mittwoch, 26.11.2025
	 Apotheke Dr. Jäger Aalen 
	 Gmünder Str. 4
	 Tel. 07361/62587

	 Reichsstadt-Apotheke 
	 Bopfingen 
	 Hauptstr. 8
	 Tel. 07362/96340

Donnerstag, 27.11.2025
	 Marien-Apotheke 
	 Aalen-Unterkochen 
	 Rathausplatz 8
	 Tel. 07361/88213

	 Rosenstein-Apotheke Heubach 
	 Hauptstr. 57
	 Tel. 07173/9258160

Freitag, 28.11.2025
	 Volkmarsberg-Apotheke 
	 Oberkochen 
	 Heidenheimer Str. 15
	 Tel. 07364/919493

	 Apotheke am Markt Ellwangen 
	 Marktplatz 17
	 Tel. 07961/91510

Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter � 112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr	

Hausärztlicher Notdienst
� 116117

Augenärztlicher Notdienst
� 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
� 0761/12012000

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
� 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen � 07361/5240

Feuerwehr-Notruf� 112

Krankentransporte� 19222

Notdienste
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Aktuelles aus der 
Bücherei Unterkochen

Neu im Bestand sind 
folgende Medien:

Kinderbuch:

Haas, Meike:
Tonis magisches Fußball-Trikot
(Leseeinstieg)
Toni und Ayla haben einen großen 
Traum: Sie wollen mit ihrer Mann-
schaft, den Fußball-Helden, unbe-
dingt gegen die Super-Kicker gewin-
nen. Kann ihnen dabei Tonis neues 
Trikot helfen?

Sachbuch-Kinder:

Echsen
(Was-ist-Was – Erstes Lesen)
Was sind eigentlich Echsen? Wo le-
ben sie? Was sind ihre Merkmale? Wie 
sehen sie aus? Vorgestellt werden die 
fünf Familien, in die Echsen einge-
teilt werden: Leguane, Geckos, Skin-
ke, Schleichen und Warane.

Fußball Tricks der Profis
(Sport)
Anders als andere Bücher bietet Die 
Fußball Tricks der Profis Tipps, die 
nicht nur inspirierend sind, sondern 
auch realistisch umsetzbar, damit du 
deine Ziele erreichen kannst. Übun-
gen, die Spaß machen: Mit einfach 
zu befolgenden Anleitungen und 
motivierenden Übungen kannst du 
das Gelesene sofort auf dem Spielfeld 
umsetzen und deine Fähigkeiten ver-
bessern.

Roboter
(Was-ist-Was)
Tauche in die Welt der Roboter ein! 
Erfahre mehr über Roboter, die in 
Bereichen wie Industrie, Medizin, 
Landwirtschaft und mehr eingesetzt 
werden. Dieser Band erkundet ihre 
aktuellen Anwendungen, zukünftige 
Entwicklungen und die Forschung 
dahinter – ideal für Technik- und Ro-
botik-Fans.

Vulkane
(Was-ist-Was)
Vulkane sind entscheidend für das 
Leben auf der Erde. Sie sind durch die 
Bewegung der Erdplatten entstanden 
und beeinflussen unser Leben auf 
viele Arten. In diesem Buch werden 
Kinderfragen rund um Vulkane ver-
ständlich und auf Augenhöhe beant-
wortet.

Tonies:

Immer lustig in Bullerbü
Die Kinder von Bullerbü spielen von 
früh bis spät und ihnen gehen nie-
mals die Ideen aus. Sie halten um die 
Wette die Luft an und ziehen Oles 
Zahn, während er schläft. Sie angeln 
und fangen Krebse und tanzen um 
den Mittsommer-Baum. Denn es ist 
so, wie Lisa sagt: „Nirgendwo ist es so 
schön wie in Bullerbü!“

Drachenzähmen leicht gemacht 2
Aus dem schmächtigen, klugen Wi-
kingerjungen Hicks ist nun ein statt-
licher junger Mann geworden, der die 
Insel Berk vor dem schrecklichen Wi-
kinger-Fürsten Drago Blutfaust retten 
muss. Und dies natürlich mithilfe sei-
ner Freunde und seines treuen Dra-
chen Ohnezahn.

Kleine Experten – galoppieren mit 
Pferden
Das junge Islandpony-Mädchen Elja 
nimmt dich mit auf eine große Ent-
deckungstour durch Island! Lerne 
alles über das Leben auf dem Pfer-
dehof, die verschiedenen Sportarten 
und Pferderassen.

Madagaskar
Vier verwöhnte Zootiere aus New 
York stranden plötzlich schiffbrüchig 
auf der exotischen Insel Madagascar 
und müssen entdecken: Die Welt da 
draußen ist wirklich ein Dschungel. 
Hörspiel ab 4 Jahren.

Schneewittchen
Es war einmal ein Königskind mit 
einer Haut so weiß wie Schnee, mit 
Lippen so rot wie Blut und Haaren 
so schwarz wie Ebenholz. Sie hieß 
Schneewittchen und lebte auf dem 
Schloss ihres Vaters. Und es war 
einmal eine böse Königin, die sich 
nichts sehnlicher wünschte, als die 
Schönste im ganzen Lande zu sein. 

Als ihr Zauberspiegel ihr eines Ta-
ges erklärt, dass Schneewittchen viel 
schöner sei als sie, befiehlt sie ihrem 
Jäger, Schneewittchen in den Wald 
zu bringen und zu töten. Dieser je-
doch hat Mitleid und lässt sie gehen. 
Schneewittchen flieht in den Wald 
und entdeckt ein kleines wundersa-
mes Häuschen. Hörspiel mit Liedern 
ab 4 Jahren.

Romane:

Witherspoon, Reese
(Spannung Thriller)
Als die ehemalige Armeechirurgin 
Maggie McCabe nach dem Verlust 
ihrer Zulassung einen riskanten Auf-
trag auf einem luxuriösen Anwesen 
annimmt, gerät sie in eine gefährli-
che Verschwörung der internationa-
len Elite und stößt dabei auf dunkle 
Geheimnisse aus ihrer eigenen Ver-
gangenheit.

Sachbuch-Erwachsene:

Die besten Rezepte für die Heißluft-
Fritteuse
(Kochen Airfryer)
Schnelles und energiesparendes Ko-
chen gelingt mit Heißluftfritteusen, 
die für viele Gerichte wie knusprige 
Snacks, Hauptgerichte und süße Des-
serts geeignet sind. Über 45 abwechs-
lungsreiche Rezepte zeigen, wie man 
direkt ohne Vorheizen die vielseiti-
gen Möglichkeiten nutzen kann.

Heißluftfritteuse
(Kochen Airfryer)
Das Kochbuch versammelt über 50 
vegetarische und vegane Rezepte 
für die Heißluftfritteuse. Von Street-
food über Salate und Snacks bis hin 
zu Hauptgerichten und Süßspeisen – 
für jeden Geschmack ist etwas dabei.

Neues aus der Bücherei

Lesen beflügelt
die Fantasie!
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Aktive – 16.11.2025

FC Durlangen – 
FV 08 Unterkochen I � 1:2 (1:2)
Bezirksliga 16. Spieltag

Aufstellung: Illig – Viehöfer, Funk, 
Abele, Essig – Gold, Blank, Weisen-
see, Jakobschy (70. Ebert) – Bau-
mann, Eller
Das Spiel begann von beiden Mann-
schaften sehr intensiv geführt, auch 
wenn es in der Anfangsphase nur 
wenig Torchancen gab. Die beste Ge-
legenheit zur Führung hatte dabei 
Luca Baumann, der nach Eller-Flan-
ke in der Mitte aus kurzer Distanz den 
Ball nicht richtig traf und Durlangens 
Torwart Heindl den Ball noch klären 
konnte. In der 17. Minute kam Marcel 
Illig im Unterkochener Tor zu spät 
und brachte Durlangens König zu 
Fall. Den fälligen Strafstoß verwandel-
te Drimus sicher zum 1:0. In den fol-
genden Minuten war das Spiel zwar 
ausgeglichen, wirklich Druck konnte 
man aber kaum entfalten. Das 1:1 in 
der 35. Minute durch Weisensee war 
dann deshalb umso überraschender. 
Jakobschys Hereingabe sah zunächst 
ungefährlich aus, doch ein Abwehr-
spieler der Heimelf haute über den 
Ball und ließ diesen damit zum späte-
ren Torschützen durch, der mit links 
präzise ins lange Eck abschloss. Gute 
fünf Minuten später hatte man das 
Spiel sogar gedreht, als Eller einen 
Schuss von Gold im Zentrum noch 
stoppen konnte und aus der Drehung 
heraus einen für Heindl unhaltba-
ren Schuss ins lange Eck machte. Bis 
zur Pause passierte nicht mehr viel 
und man ging sicher etwas glück-
lich mit der Führung in die Halbzeit, 
auch wenn man außer dem Elfme-
ter selbst nichts zuließ. Nach dem 
Seitenwechsel wurde es dann etwas 
brisanter, denn die Heimelf versuch-
te nun, mehr Druck zu machen, was 
auch gelang. Gleich nach Anpfiff hat-
te der eingewechselte Falcone einen 
Schuss abgegeben, der aber auch 
eine verunglückte Flanke gewesen 
sein konnte, für Torwart Illig aber im-
mer länger und länger wurde und ihn 
so zu einer Parade zwang, bei der der 

Ball an die Querlatte sprang. Unserer 
Mannschaft fehlte Mitte des zwei-
ten Spielabschnitts oftmals die Ruhe 
am Ball, um eine dauerhafte Entlas-
tung herbeizuführen. Hinten stand 
man dennoch sicher und so ging es 
in die siebenminütige Nachspielzeit. 
Hierbei gab es einige Fernschüsse, 
die aber nicht mehr gefährlich wur-
den. Nur einmal schaffte es der FCD, 
im Sechzehner den Ball noch an den 
Mann zu bringen und dann wurde es 
richtig gefährlich. Am Ende verzog 
Durlangens Seitz aber aus gut 6 Me-
tern deutlich und es blieb damit beim 
1:2-Auswärtserfolg.
Tore: 1:0 Drimus (17., FE), 1:1 Weisen-
see (35.), 1:2 Eller (41.)

SV Mergelstetten – 
FV 08 Unterkochen II� 5:5 (4:3)
Kreisliga B4 14. Spieltag

Aufstellung: Kübler – Kopp, Knaus, 
Gröber (33. Köhle), Stütz (84. Haubold) 
– Spichal, Bulut (64. S. Lutfiu), Baka 
(33. S. Lutfiu), Civelek – Kaiser

Unsere Mannschaft verschlief die 
erste halbe Stunde in Mergelstet-
ten komplett. Vorne konnte man im 
Anlaufverhalten kaum verhindern, 
dass die Heimelf lange Bälle in die 
Tiefe spielte und so fielen dann die 
Tore auch ohne große Gegenwehr. 
Das änderte sich dann erst mit dem 
Rückstand und man hatte als erste 
Reaktion einen Pfostenschuss und 
einen weiteren Abschluss. Das 3:1 
fiel in der 35. Minute durch den ein-
gewechselten Maximilian Köhle, der 
von Felix Kaiser bedient wurde und 
den Ball im Winkel versenkte. Leider 
verpennte man den nächsten langen 
Ball erneut und es stand 4:1. Das Spiel 
ging nun hin und her, vor allem über 
die linke Seite konnte man das Spiel 
mehr und mehr in die Hand neh-
men. Nach Flanke von Köhle flog der 
Ball an Kaisers Kopf zum 4:2. Weitere 
drei Minuten später, diesmal ähnlich 
Szene auf Bulut mit dem Anschluss 
zum 4:3. Mit diesem turbulenten Er-
gebnis ging es nun auch in die Pause. 
Nach dem Wechsel stellte die Heimelf 
die Formation um und man hatte da-
mit einige Probleme in der Verteidi-
gung. Trotz einiger bester Möglich-
keiten verpasste es der SVM das 5:3 
zu machen. Selbst tat sich ebenfalls 
schwer, hatte aber auch die ein oder 

andere Chance zum 4:4. Dies fiel 
dann erst durch Kapitän Feuchters 
schön platzierten Freistoß in der 86. 
Minute. Nach einer weiteren tollen 
Kombination mit Felix Kaiser machte 
Sokol Lutfiu sogar noch das 4:5 kurz 
vor Ende der regulären Spielzeit und 
stellte das Spiel damit auf den Kopf. 
Aus nicht wirklich nachvollziehbaren 
Gründen zeigte Schiedsrichter Schiek 
acht Minuten Nachspielzeit an, in der 
zunächst Feuchter gelb-rot sah und 
anschließend kassierte man noch das 
5:5 per Kopfball in der zehnten Mi-
nute der Überzeit. Weitere 5 Minuten 
Nachspielzeit musste man nach dem 
Treffer noch überstehen, bevor das 
Spiel dann endlich zu Ende ging.
Tore: 1:0 Beyer (8.), 2:0 Baßmann (18.), 
3:0 Beyer (28.), 3:1 Köhle (35.), 4:1 Be-
yer (37.), 4:2 Kaiser (38.), 4:3 Bulut (41.), 
4:4 L. Feuchter (86.), 4:5 S. Lutfiu (89.), 
5:5 Spiegel (90.+10)

Vorschau

Samstag, 22.11.2025
FV 08 Unterkochen II – 
SV Ebnat, 12.30 Uhr 
FV 08 Unterkochen I – 
TSG Hofherrnweiler/U. II, 14.30 Uhr

Wir bitten um zahlreiche Unterstüt-
zung der Mannschaften!

Närrischer Auftakt in Unterkochen: 
Faschingssaison offiziell eröffnet

Am 11. November 2025 fiel auf dem 
Böllerweg der traditionelle Start-
schuss für die närrische Zeit. Mit fünf 
kräftigen Kanonenschlägen wurde 
die Faschingssaison 2026 feierlich 
eingeläutet. Die Zunftmeister Timo 
Stitz und Daniel Mock begrüßten 
die Anwesenden und stimmten ge-
meinsam mit ihnen den bekannten 
Narrenruf „Bärenfanger, Bärenfanger 
– Hoi, hoi, hoi“ an. Die Narrenzunft 
Unterkochen blickt mit Freude und 
großer Vorfreude auf die kommen-
den Wochen voller Veranstaltungen 
und närrischer Höhepunkte.

Vereine

FV 08 Unterkochen

Narrenzunft
Bärenfanger
Unterkochen
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Ordensfest ehrt Mitglieder für Treue 
und Engagement

Am Samstag, 15. November 2025, 
folgte das traditionelle Ordensfest der 
Zunft. Es bot einen würdigen Rah-
men, um Mitglieder zu ehren, die 
sich durch langjährige Verbunden-
heit und tatkräftigen Einsatz aus-
gezeichnet haben. Der Fanfarenzug 
eröffnete die Feierlichkeiten, bevor 
das Zunftmeisterteam – bestehend 
aus Timo Stitz, Patrick Nemitz, Daniel 
Mock und Juliane Flath – durch den 
Abend führte.
Zahlreiche aktive und passive Mit-
glieder sowie Ortsvorsteher Hans-
Peter Stütz waren der Einladung ge-
folgt. In seiner Ansprache fand Stütz 
lobende Worte für die Arbeit und den 
Zusammenhalt innerhalb der Nar-
renzunft. Die festliche Atmosphäre, 
musikalische Begleitung und vie-
le fröhliche Begegnungen machten 
das Ordensfest zu einem gelungenen 
Auftakt der närrischen Saison.

Besondere Auszeichnung für lang-
jähriges Engagement: Manfred 
Breuer erhält den „NZU-Ehrenorden 
am Bande“

Beim diesjährigen Ordensfest der 
Narrenzunft Unterkochen wurde 
Manfred Breuer für sein herausra-
gendes Engagement mit dem „NZU-
Ehrenorden am Bande“ geehrt. Die-
se Auszeichnung wird an Mitglieder 
verliehen, die sich in besonderer 
Weise für den Verein einsetzen und 
das Vereinsleben aktiv bereichern.
Für Manfred Breuer kam diese Eh-
rung völlig überraschend. Als sein 
Name aufgerufen wurde, war ihm 
die Freude ebenso anzusehen wie 
die Rührung über diese besondere 
Form der Wertschätzung. Zunftmeis-
ter Timo Stitz würdigte in seiner Lau-
datio den jahrzehntelangen Einsatz 
Breuers, der seit vielen Jahren eine 
feste und unverzichtbare Größe in-
nerhalb der Narrenzunft ist.
Mit seinen 84 Jahren zeigt Manfred 
Breuer nach wie vor beeindrucken-
de Tatkraft: Ob bei Vorbereitungen, 
Auf- und Abbauarbeiten, Veranstal-
tungen oder geselligen Momenten 
– er ist stets zur Stelle, packt mit an 
und bringt sich mit Herzblut und Hu-
mor ein. Sein Engagement, seine Zu-
verlässigkeit und seine Begeisterung 
für das Vereinsleben machen ihn zu 

einem Vorbild für viele Generationen 
innerhalb der NZU.
Die Gäste des Ordensfestes würdig-
ten die Ehrung mit langem Applaus 
und Standing Ovations. Mit großer 
Freude und viel Anerkennung gratu-
lierten sie Manfred Breuer zu seinem 
Engagement und seiner Lebensfreu-
de. Die Narrenzunft Unterkochen 
hofft, dass er dem Verein noch vie-
le Jahre mit seiner Energie, seinem 
Humor und seinem unermüdlichen 
Einsatz verbunden bleibt.

Geehrt wurden:
NZU Eintrittsorden: 
Ben Jakobi, Ulli Moll
Aktive Ehrennadel in Bronze: 
Nina Buberl, Lina Greiner, 
Lana Lößnitz, Isabella Winter, 
Ingo Winter, Zoe Winter
Aktive Ehrennadel in Silber: 
Maren Arnold, Jürgen Arnold, 
Jasmin Funk
Mitarbeiter Ehrennadel in Bronze: 
Heike Winter, Hanna Schäffauer, 
Carolin Gockner 
Mitarbeiter Ehrennadel in Silber: 
Stefanie Schäfauer
Goldener Vereinsorden: 
Carolin Gockner, Claudia Gockner, 
Florian Gockner, Juliane Flath
NZU-Ehrenorden am Bande: 
Manfred Breuer
LWK-Verdienstorden: 
Arya Winter, Lenny Winter, 
Sandra Heiter, Christian Nissen, 
Barbara Scheit, Rebekka Kieninger, 
Tanja Misiak, Micha Misiak

Garde-Orden in Gold: 
Lana Lößnitz, Lina Greiner
Brauchtum in Silber: 
Nina Buberl, Isabella Winter, 
Ingo Winter
Brauchtum in Gold: 
Daniel Mock
LWK Motiv Orden: 
Jürgen Arnold, Jan Kuhl, Timo Stitz, 
Anja Bolsinger, Saskia Murr
Urkunde für 10 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Steven Nicklich, Lotta Pukrop
Urkunde für 15 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Daniela Engelmann, Maria Feil, 
Ulrich Starz, Cora Stieglitz 
Brigitte Willier
Urkunde für 20 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Michael Ernst
Urkunde für 25 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Andreas Flath, Ramona Starz, 
Isabella Walther
Urkunde für 30 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Oliver Oberdorfer, Franz Traub, 
Jasmin Zeller
Urkunde für 35 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Hubert Mahringer, Anja Schwab
Urkunde für 40 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Rosmarie Stegmaier
Urkunde für 45 Jahre passive 
Mitgliedschaft: 
Inge Bolsinger, Jürgen Schwab, 
Birgit Weber-Zoller

Herzlich lädt die Narrenzunft Bären-
fanger Unterkochen alle Bürgerinnen 
und Bürger zu ihrer traditionellen 
Maskentaufe am 6. Januar 2026 um 
18.30 Uhr am Bauhof in Unterkochen 
ein. Die Narrenzunft Bärenfanger 
verspricht eine Saison voller Freu-
de, Gemeinschaft und traditionellem 
närrischem Treiben.
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Jugendtag 2025

Am vergangenen Samstag veranstaltete der Musikverein 
seinen jährlichen Jugendtag – ein abwechslungsreicher 
Nachmittag, der ganz im Zeichen von Teamgeist, Hei-
matkunde, Bewegung und gemütlichem Beisammensein 
stand.
Den Anfang machte eine spannende Schnitzeljagd auf 
den Spuren des Junker Hans und den Schienen der Schät-
tere. Die Jugendlichen lösten knifflige Rätsel und suchten 
versteckte Hinweise, welche sie schließlich in das Zuhau-
se der Familie Schäffauer führte, wo die Jungmusikerin-
nen und Musiker ihren Schatz fanden: heißer Punsch und 
eine Menge Leckereien!
Die Stärkung bot eine perfekte Gelegenheit, sich aufzu-
wärmen und die Erlebnisse der Schnitzeljagd Revue pas-
sieren zu lassen. Als krönenden Abschluss des Tages gab 
es einen Filmabend mit Pizza im Proberaum. Decken, 
Kissen und ein großer Bildschirm sorgten für echtes Ki-
nofeeling. Gemeinsam wurde gelacht, gegessen und der 
Abend in entspannter Atmosphäre ausgeklungen.
Ein herzliches Dankeschön gilt der Familie Schäffauer 
und allen Beteiligten, die den Tag organisiert und beglei-
tet haben.

Vorankündigung  
„Swing & COMBOnations“

Die 42nd Floor Bigband veranstaltet am 20. Dezember 
2025 ihr traditionelles Weihnachtskonzert zu dem wir be-
reits heute alle Bigband-Begeisterten herzlich einladen!
Karten sind im Vorverkauf bei den bekannten Vorver-
kaufsstellen Blumen und Wohnen, Haarwerk, Tourist-Info  
und allen Musikern erhältlich.

Auch in diesem Jahr beteiligte sich der Liederkranz Unter
kochen mit seinem Stammchor und dem Chor Cantiamo 
an der Gedenkfeier zum Volkstrauertag am Kriegerdenk-
mal.
Unter der Leitung seines Chorleiters Hellmut Litzelmann 
sang der Chor mit Gitarrenbegleitung „Du Gott der Liebe, 
Friedensheld, befrei vom Krieg die ganze Welt, den Streit 
der Völker halte ein. Gib Friede Herr, lass Frieden sein.“
Mit diesem Lied spricht der Chor die Bitte nach Frieden 
aus, die auch heute eine aktuelle und wichtige Bedeutung, 
angesichts des Krieges in der Ukraine und in Nahost, hat.
Den Abschluss der Gedenkfeier bildete das Lied: 
„Wir beten für den Frieden, wir beten für die Welt.
Wir hoffen für das Leben, wir hoffen für die Zeit,
für die, die nicht erleben, dass Menschlichkeit befreit.“
Diese Hoffnung auf Frieden dürfen wir niemals aufgeben, 
Frieden im Kleinen wie im Großen.

Der Ortsverband informiert: 
Barrierefreie Kommunikation für Gehörlose 

Deafservice ist das inklusive Online-Portal für Hörbehin-
derte und Gehörlose: Mit mehr als 1.200 Kontaktadressen 
aus 300 Branchen hat Deafservice sich seit seiner Grün-
dung im Jahr 2010 zu einem unersetzlichen Dreh- und 
Angelpunkt für barrierefreie Kommunikation in Deutsch-
land entwickelt. 
Deafservice enthält als virtuelles Branchenbuch nicht 
nur die Kontakte zu Beratungsstellen und Dienstleis-
tern, sondern auch zu Firmen und Vereinen sowie Kul-
tur- und Freizeitangeboten. Dabei führt das Portal auf, in 
welcher Kommunikationsform und auf welchem Niveau 
die Kontaktaufnahme für hörbehinderte und gehörlose 
Menschen möglich ist. Detaillierte Informationen wie E-
Mail- und Chatadressen ermöglichen es Menschen mit 
Hörbehinderung, barrierefrei und selbstständig Termine 
zu vereinbaren und Informationen auszutauschen: 
www.deafservice.de.

Musikverein Unterkochen

42nd Floor Big Band

Liederkranz Unterkochen

VdK
Ortsverband Unterkochen-Ebnat
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Durch die Mitgliedschaft im Sozial-
verband VdK ist die Beratung und 
Vertretung im Sozialrecht gewähr-
leistet

Der Sozialverband VdK hilft bei der 
Durchsetzung von Rechtsansprü-
chen und vertritt seine Mitglieder in 
Antrags- und Widerspruchsverfah-
ren bei den Behörden und Klagen vor 
Sozialgerichten durch alle Instanzen 
bis zum Bundessozialgericht.
Kontakte zur Rentenberatung, Hilfs-
mittel Behinderte und unter anderem 
Stellung des Antrags auf Feststellung 
der Schwerbehinderung.

Auskunft erteilt: 
Bruno Tamm, Tel. 07361/87726 oder 
E-Mail: b.tamm49@web.de. 

Jahrgang 1938

Wir treffen uns am 25. November 
2025 um 12.00 Uhr im Gasthaus „An-
kerstuben“.
� M. Schneider

Das Wort für die Woche lautet:

„Lasst eure Lenden umgürtet sein 
und eure Lichter brennen.“ 
Lukas 12, 35

Sonntag, 23. November 2025 
Ewigkeitssonntag
10.30 Uhr
	� Gottesdienst mit Abendmahl und 

mit Gedenken an die Verstorbe-
nen 	des vergangenen Kirchen-
jahres im Albert-Schweitzer-Haus 
in Unterkochen

	 (Pfarrer Manfred Metzger)
	� Im Anschluss herzliche Einladung 

zum Kirchenkaffee!

Dienstag, 25. November 2025
17.00 Uhr
	� KIDS-Club im Jugendraum des 

Albert-Schweitzer-Hauses in 
Unterkochen

	 Herzliche Einladung!
18.00 Uhr
	� Konfi 3 + 4-Unterricht in der  

Friedenskirche in Unterkochen
	 Kirche und Orgel
19.00 Uhr
	� Posaunenchorprobe im Kath.  

Gemeindezentrum Ebnat, Ebnater 
Hauptstr. 10

Mittwoch, 26. November 2025
10.00 Uhr
	� Russischer Frauenhauskreis 	in 

der Schillerschule in Ebnat
	 Leitung: Galina Rais/Elena Bolgov
	 Anmeldung: 
	 E-Mail: grais1973@gmail.com
15.30 Uhr
	� Gemeinsamer Konfirmanden-

unterricht der Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat und der  
Kirchengemeinde Oberkochen 
in der Versöhnungskirche Ober
kochen, Bürgermeister-Bosch-
Str. 11 im Christian-Hornberger-
Saal

Donnerstag, 27. November 2025
19.00 Uhr 
	� Männertreff im Albert-Schweitzer-

Haus in Unterkochen

Freitag, 28. November 2025
09.30 Uhr 
	� Spielgruppe im Albert-Schweitzer-

Haus in Unterkochen 
	� Kontakt: Evang. Pfarramt Unter-

kochen-Ebnat, Tel. 07361/8520

Ankündigungen:

„Offener Nachmittag“ im Albert-
Schweitzer-Haus in Unterkochen 
Der nächste „Offene Nachmittag“ fin-
det am Montag, 1. Dezember 2025, 
um 14.30 Uhr, im Albert-Schweitzer-
Haus statt. Programm: Nikolausbe-
such mit dem Musikverein Unterko-
chen. Herzliche Einladung!

Bekanntgabe: Evangelische Kir-
chenwahl am Sonntag, 30. Novem-
ber 2025
Am Sonntag, 30. November 2025 
(1. Advent), finden die Wahlen zum 
Kirchengemeinderat und zur Lan-

dessynode statt. Wir rufen alle Ge-
meindeglieder auf, an der Wahl teil-
zunehmen. 
Unterkochen:
Am Wahltag ist um 10.30 Uhr Gottes-
dienst mit dem Posaunenchor in der 
Friedenskirche in Unterkochen. Im 
Anschluss an den Gottesdienst kann 
im Albert-Schweitzer-Haus, Otto-
Hahn-Straße 55 in Unterkochen, in 
der Zeit zwischen 11.30 bis 16.00 Uhr 
gewählt werden.
Ebnat:
Am Wahltag ist um 09.30 Uhr Got-
tesdienst im Veranstaltungsraum der 
Familie Rais in Ebnat. Im Anschluss 
an den Gottesdienst kann im Veran-
staltungsraum der Familie Rais, Jä-
gerstraße 4 in Ebnat in der Zeit zwi-
schen 10.30 und 16.00 Uhr gewählt 
werden.
Jedes Gemeindeglied stimmt in dem 
Abstimmungsbezirk ab, in dem es in 
die Wählerliste aufgenommen wor-
den ist. Die ausgegebenen Wahl-
ausweise sollen zur Abstimmung 
mitgebracht werden. Wird von der 
Briefwahl gebrauch gemacht, so wer-
den die ausgefüllten Briefwahlunter-
lagen dem Wahlausweis, der zugleich 
Briefwahlschein ist, zusammen mit 
der Versicherung über die persönli-
che Kennzeichnung beigefügt. 
Der Wahlbrief muss spätestens am 
Wahltag bis 16.00 Uhr beim Orts-
wahlausschuss eingegangen sein. 
Einzelheiten zur Briefwahl sind auf 
dem Briefwahlschein erläutert. 
Wir bitten die Gemeindeglieder, an 
der Wahl teilzunehmen.

Ev. Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520
www.unterkochen-ebnat-
evangelisch.de

Pfarrer Manfred Metzger
manfred.metzger@elkw.de

Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@
t-online.de

Jahrgänge

Kirchliche Mitteilungen

Evangelische 
Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat
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Gottesdienstordnung der Seelsorge-
einheit Härtsfeld-Kochertal

Samstag, 22. November 2025
Ebnat
18.30 Uhr
	 Wort-Gottes-Feier
Oberkochen
18.30 Uhr
	� Sonntagvorabendmesse zu Ehren 

der heiligen Cäcilia, musikalisch 
umrahmt vom Kirchenchor ars 
cantus

Sonntag, 23. November 2025
Christkönigssonntag
Kollekte: Jugendkollekte
Unterkochen
10.30 Uhr
	 Eucharistiefeier
	� (Franz Niedermaier mit Eltern und 

Familie Dörflinger)
	� (Josef und Anna Fischer mit 

Töchter Theresia und Anna)
11.45 Uhr
	 Tauffeier
Waldhausen
09.00 Uhr
	 Eucharistiefeier

Montag, 24. November 2025
Unterkochen
16.30 Uhr
	 Rosenkranz

Dienstag, 25. November 2025
Unterkochen
17.50 Uhr
	 Rosenkranz 
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Mittwoch, 26. November 2025
Unterkochen
16.30 Uhr 
	 Rosenkranz
Waldhausen
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Donnerstag, 27. November 2025
Oberkochen
10.00 Uhr
	� Eucharistiefeier in der Maria-

Schutz-Kapelle

Freitag, 28. November 2025
Unterkochen
16.30 Uhr
	 Rosenkranz
Ebnat
18.30 Uhr
	 Eucharistiefeier

Samstag, 29. November 2025
Unterkochen
18.30 Uhr
	� Sonntagvorabendmesse zu Ehren 

der heiligen Cäcilia musikalisch 
umrahmt von der Cappella Nova

	� (Monika und Erich Sailer und 
Erich und Anna Weber)

Waldhausen
18.30 Uhr
	 Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 30. November 2025
1. Adventssonntag
Ebnat
10.30 Uhr
	 Eucharistiefeier
10.30 Uhr
	� Kinderkirche im Gemeinde

zentrum
Oberkochen
09.00 Uhr
	� Eucharistiefeier in der Maria-

Schutz-Kapelle

Livestream-Gottesdienste

Wir bieten Ihnen die Liveübertragun-
gen der Gottesdienste weiterhin sehr 
gerne auf unserem YouTube-Kanal 
SE-Haertsfeld-Kochertal (Direktlink 
zum Livestream) an. Aufgrund der re-
duzierten Gottesdienste werden die-
se zukünftig auch am Samstagabend 
in der Vorabendmesse oder beim 
9.00-Uhr-Gottesdienst stattfinden.
23. November 2025, 9.00 Uhr – 
Pfarrkirche Waldhausen
30. November 2025, 10.30 Uhr – 
Ebnat – 1. Adventssonntag

Krankenkommunion –  
Krankensalbung 

Gerne dürfen Sie sich 
im Pfarrbüro melden, 
um einen Termin zum 
Empfang der Kranken-
kommunion oder Krankensalbung 
für Sie oder Ihre Angehörige zu ver-
einbaren. 

Beichtgelegenheit

Das Sakrament der Versöhnung fin-
det in der Regel vor den Werktags-
Gottesdiensten statt, wir bitten um 
Anmeldung im Pfarrbüro.

Pastoralteam

Pfarrer Beski 
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8809240
E-Mail: beski.jeyaraj@drs.de

Gemeindereferentin Maren Werner
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen ,
Tel. 07361/8809211, 
Mobil: 0172/3403372,
E-Mail: Maren.werner@drs.de

Pfarrbüro St. Maria, Unterkochen

Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8809241, 
E-Mail: StMaria.Unterkochen@drs.de

Bitte beachten Sie die neuen 
Öffnungszeiten des Pfarramtes seit 
1. November 2025: 
Dienstag � 15.00 bis 17.30 Uhr
Freitag� 09.00 bis 11.00 Uhr

Kirchenpflege der Seelsorgeeinheit

Ebnater Hauptstraße 10, 
73432 Aalen-Ebnat, 
Tel. 07367/920714, 
E-Mail: SE6.Ostalb@kpfl.drs.de

Bürozeiten: 
Montag bis Freitag 
von 10.00 bis 16.00 Uhr

Oberministranten St. Maria,  
Unterkochen

Kontakt für Fragen und 
Neuanmeldungen: 
E-Mail: oberminis.unterkochen@web.de

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de

Erfahren Sie Wissenswertes und Neuigkeiten 
über unsere Kath. Kirchengemeinden in Ober-
kochen, Unterkochen, Ebnat und Waldhausen.

Ehrenamtlicher Fahrdienst zur  
Marienwallfahrtskirche

Der ehrenamtliche Fahrdienst fährt am Samstag, 
Sonntag und an Feiertagen zum Gottesdienst zur kath. 
Kirche in Unterkochen.

Wer also am

• �Sonntag, 23.11.2025 – 10.30 Uhr Eucharistiefeier 
• �Samstag, 29.11.2025 – 18.30 Uhr �Sonntagvorabend-

messe

zur Kirche möchte, kann sich freitags zwischen 9.00 
und 11.00 Uhr im Pfarrbüro unter Tel. 07361/8809-241  
anmelden. 

Kurzfristige Abmeldungen bitte unter Tel. 0175/5754725.

Jugendsonntag der  
Diözese Rottenburg-
Stuttgart am  
22./23. November 2025

Der Jugendsonntag un-
ter dem Motto „wo. je-
mand. alle. anders“ wird 
in der Diözese Rotten-
burg-Stuttgart immer 
am Fest Christkönig, also 
am Sonntag vor dem 
ersten Advent gefeiert. 
Er wurde im Jahr 2000 
wieder eingeführt und 
knüpft an eine Tradition 
der katholischen Ju-
gendverbände an, die sich in einem „Bekenntnissonntag“ 
gegen die Herrschaft der Nazis gewandt haben. Heute soll 
der Jugendsonntag ein Bekenntnis sein, dass Jugend-
liche auf ihre eigene Art und Weise ihren Glauben zum 
Ausdruck bringen können. 
Die Kollekte aller Gottesdienste kommt im vollen Um-
fang der Jugendarbeit zugute, wobei die eine Hälfte für 
die Jugendarbeit der jeweiligen Gemeinde vor Ort, die 
andere für die diözesane Jugendstiftung „just“ bestimmt 
ist. Just fördert innovative Jugendprojekte der kirchlichen 
Jugendarbeit in der Diözese Rottenburg-Stuttgart. 

Einladung zum Vortrag im Rahmen des Weihejahres
„250 Jahre Marienwallfahrtskirche Unterkochen“

Im Rahmen des Jubiläumjahres „250 Jahre Kirchweihe 
Marienwallfahrtskirche Unterkochen“ laden wir herzlich 
zu einem interessanten Vortrag ein.

Am: 	 Sonntag, 7. Dezember 2025
Um:	� Nach dem 9.00-Uhr-Gottesdienst,  

Beginn um 10.15 Uhr
Im:	� Bischof-Hefele-Haus, Unterkochen
Referent: 	 Bernhard Geißinger

Herr Geißinger hat sich intensiv auf die Spuren der Kirch-
weihe vor 250 Jahren begeben und wird in seinem Vor-
trag interessante Einblicke in die Geschichte, Entstehung 
und Bedeutung unserer Wallfahrtskirche und ihr Weihe-
jahr geben.
Der Eintritt ist frei.
Spenden werden zugunsten des Missionsprojekts Südsu-
dan der KAB Unterkochen erbeten.
Wir freuen uns über Ihr Kommen und Ihr Interesse an 
diesem besonderen Vortrag.
Kirchengemeinde 
St. Maria Unterkochen

✂
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Organisierte Nachbarschaftshilfe –  
gemeinsam nicht einsam! 

Immer mehr Men-
schen in Ebnat, 
Waldhausen und Un-
terkochen benötigen 
in den letzten Monaten die Unter-
stützung der Organisierten Nachbar-
schaftshilfe. In einer Zeit, die uns vie-
les abverlangt, brauchen wir ein Netz, 
das uns gegenseitig trägt – vor allem 
für die Schwächeren in unserer Ge-
meinschaft. 
Mehr als 30 Helferinnen bilden der-
zeit ein zuverlässiges Team und wir 
freuen uns über weitere Verstärkung. 
Nachbarschaftshilfe kennt keine Al-
tersgrenze, bereichert unser Leben, 
hilft und macht Freude. Sie haben 
Herz und etwas Zeit? Dann werden 
Sie Teil unseres Teams mit fachlicher 
Begleitung. Helfen Sie den Menschen 
in unserer Umgebung, die uns drin-
gend brauchen. Ihr Einsatz lohnt sich 
in jedem Fall.
Interesse oder Fragen? 
Dann rufen Sie uns einfach an. 
Einsatzleitung der Organisierten 
Nachbarschaftshilfe
Tobias Kinzl, Tel. 0176/32044855
Nicole Gräßle, Tel. 0171/7750698

Getragen und finanziell gefördert 
wird die Organisierte Nachbar-
schaftshilfe durch die Katholischen 
Kirchengemeinden und den Kran-
kenpflegeverein Ebnat. Gerne kön-
nen sie uns auch mit einer Geldspen-
de unterstützen: 
IBAN DE85 6145 0050 0110 9096 13, 
Kennwort „Nachbar“. 
Vielen Dank dafür.

Tagespflege und Sozialstation  
Oberkochen

Ihr Ansprechpartner bei Ambulanter 
Pflege, Tagespflege, Familienpflege
Primelweg 3/1, 73447 Oberkochen, 
Tel. 07364/9398000, 
www.sozialstation-martin.de

Wir begleiten Schwerkranke, Ster-
bende und ihre Angehörige ambulant 
und kostenlos. Wir kommen dorthin, 
wo sie uns brauchen: nach Hause, in 
Pflegeheime oder ins Krankenhaus.
Kontakt und Informationen unter:
Hospizbüro: Tel. 07361/555056 
(Mo. – Fr.: 8.30 – 12.30 Uhr)
Einsatzleitung: Tel. 0171/2069420 
(nach Büroschluss)
E-Mail: info@aalener-hospizdienst.de
www.aalener-hospizdienst.de

Neue Pfarramtssekretärin  
ab 01.11.2025

Wir heißen unsere neue Pfarramts-
sekretärin, Sandra Lemmer, in Unter-
kochen herzlich willkommen und 
wünschen Ihr bei Ihrer Tätigkeit viel 
Freude.

Liebe KAB-Freunde!
Am Dienstag, 2. Dezember 2025, la-
den wir herzlich zu unserer KAB-Ad-
ventsfeier ein.
Wir beginnen um 18.30 Uhr mit einer 
Rorate-Abendmesse. Dazu treffen wir 
uns im vorderen rechten Viertel in 
der Wallfahrtskirche.
Der KAB-Dreigesang wird wieder für 
uns den Gottesdienst mitgestalten.

Bringen Sie bitte ein großzügiges 
Missionsopfer mit, denn nach wie 
vor, wird unsere Unterstützung drin-
gend gebraucht.
Nach dem Gottesdienst gegen 
19.15  Uhr kommen wir im Bischof-
Hefele-Haus zur gemeinsamen Ad-
ventsfeier zusammen.
Bei Gesang, besinnlichen Geschich-
ten, Butterbrezeln und Glühwein 
wollen wir die Adventszeit zusam-
men ein wenig genießen.
Alle Mitglieder sind mit ihren Ehe-
partnern und Familienangehörigen 
zu diesem Abend recht herzlich ein-
geladen.
Bernhard Geißinger und 
Andreas Weidner

Das DRK ruft zur guten Tat auf:  
Blutspenden werden täglich  
gebraucht 

Blut wird täglich zur Behandlung von 
Patient/innen in Krankenhäusern 
benötigt. Der DRK-Blutspendedienst 
appelliert an alle Unentschlossenen 
sich jetzt einen Termin zur Blutspen-
de zu reservieren.
Wer sich nach einem vollen und 
stressigen Arbeitstag fragt, was wirk-
lich wichtig war, wird sehr selten 
antworten können, dass er ein Le-
ben gerettet hat. Es sei denn, er war 
Blut spenden! Täglich werden allein 
in Baden-Württemberg und Hessen 
etwa 2.700 Blutspenden benötigt. Pa-
tient/innen aller Altersklassen sind 
auf eine kontinuierliche und lücken-
lose Versorgung angewiesen. Viele 
Menschen merken erst, wie wichtig 
eine Blutspende ist, wenn sie selbst 
oder ihr Umfeld durch einen Unfall 
oder eine Krankheit plötzlich Blut be-
nötigen. Das DRK appelliert daher: Es 
ist nie zu spät für die gute Tat.
Ein gutes Gefühl – für sich und an-
dere: Die Blutspende ist die einfachs-
te Möglichkeit um Leben zu retten. 
Benötigt wird für eine Blutspende le-
diglich etwa eine Stunde Zeit, davon 

Katholische
Arbeitnehmer-
bewegung
Gruppe Aalen-Unterkochen

Verschiedenes

Deutsches 
Rotes Kreuz

DRK-Blutspendedienst
Baden-Württemberg | Hessen
gemeinnützige GmbH
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dauert die reine Blutentnahme nur 
knappe 15 Minuten. Im besten Fall 
hilft eine einzige Blutspende gleich 
drei Menschen – denn aus ihr ent-
stehen mehrere Blutpräparate. Ein 
kleiner Pieks, der viel bewirken kann 
– auch für die Spender/innen selbst: 
Denn Blut spenden rettet nicht nur 
Leben, sondern kann auch durch 
den kleinen Gesundheitscheck vor 
jeder Spende die eigene Gesund-
heit fördern. Wertvolles Plus: Wenige 
Wochen nach der ersten Blutspende 
erfahren Spender/innen ihre eigene 
Blutgruppe – eine Information, die 
im Notfall lebensrettend sein kann. 
So läuft eine Blutspende ab: Wunsch-
termin online reservieren und am 
Tag der Spende reichlich (alkoholfrei) 
trinken. Vor Ort unter Vorlage des 
Personalausweises anmelden und 
medizinischen Fragebogen ausfül-
len. Durch eine kleine Laborkontrol-
le und ein ärztliches Gespräch wird 
festgestellt, ob gespendet werden 
darf. Es folgt die Blutspende und im 
Anschluss die wohlverdiente Ruhe-
pause mit leckeren Snacks. Wer sich 
nicht sicher ist, ob er/sie als Blut-
spender/in infrage kommt, der kann 
online vorab den Spendecheck ma-
chen. Nora Löhlein, Presseprecherin 
des DRK-Blutspendedienstes Baden-
Württemberg – Hessen ermutigt: 
„Blut spenden dürfen im Prinzip alle 
gesunden Menschen ab 18 Jahren, 
die mindestens 50 Kilogramm wie-
gen. Männer können alle zwei Mo-
nate spenden, Frauen alle drei. Eine 
Altersgrenze nach oben gibt es nicht 
mehr. Wer unsicher ist, nimmt am 
besten einen Freund oder Freundin 
mit. Zusammen Gutes tun, ist doppelt 
schön.“ 
Weitere Informationen rund um das 
Thema Blutspende unter www.blut-
spende.de oder telefonisch kostenfrei 
unter 0800 11 949 11. Worauf warten? 
Jetzt direkt Termin sichern. 

NÄCHSTER TERMIN in  
73432 Aalen-Unterkochen

Donnerstag, 04.12.2025,
von 14.00 Uhr bis 19.00 Uhr, 
Festhalle, Otto-Rieger-Platz 1
Jetzt Termin buchen: 
www.blutspende.de/
termine.

Redaktionsschluss
für die nächste Ausgabe: 
Montag, 24.11.2025, 15.00 Uhr
Berichte: rathaus.unterkochen@aalen.de | Anzeigen: kobu@druckerei-zeller.de

� Werden Sie kreativ!Ausmalbild


