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Der Ortschaftsrat Unterkochen hat aus dem Ortschafts-
budget Mittel zur Aufwertung des Rathausfoyers Un-
terkochen zur Verfügung gestellt. Es wurden zwei 

ansprechende Sitzgruppen angeschafft, an denen Rat-
hausbesucher*innen gern Platz nehmen können. 

Neues Mobiliar für das Rathausfoyer Unterkochen

Defibrillator – 
Standort Rathausplatz 3, in der  
Filiale der VR-Bank Ostalb eG,  
Zweigstelle Unterkochen

Der DRK-Ortsverein Unterkochen, die VR-Bank Ostalb, 
Zweigstelle Unterkochen, und die AOK Ostwürttemberg 
haben im Mai 2014 in einer gemeinsamen Aktion im 
Rahmen der „Initiative gegen den Herzstillstand“ einen 
Defibrillator in der Filiale der VR-Bank Ostalb, Zweigstelle 
Unterkochen, angebracht. 

Dieses wichtige Rettungsgerät wird bei Herzattacken ein-
gesetzt und ist für jedermann zugänglich. 

Welche Schule ist die richtige  
für mein Kind?

Zu Beginn eines jeden Jahres stehen Viertklässler*innen 
und Eltern stets vor derselben Frage:  
Wie geht es nach der Grundschulzeit weiter, welche ist 
die passende weiterführende Schule? Die Stadt Aalen 
hilft mit Informationsangeboten bei der Entscheidung.

Um den Schüler*innen die besten Voraussetzungen für 
ihren Bildungsweg zu bieten, investiert die Stadt Aalen 
nach wie vor stark in den Ausbau der Bildungsinfrastruk-
tur und die Ausstattung ihrer Schulen. Die Investitionen 
werden auch im Hinblick auf den ab 2026 geltenden An-
spruch auf Ganztagesbetreuung in der Grundschule ge-
plant. So wird beispielsweise die Karl-Kessler-Schule in 
Wasseralfingen für 30 Millionen Euro umfassend saniert 
und erweitert. Die Greutschule erhält einen Neubau ihres 
Ganztagesbereichs mit Mensa und die Braunenbergschu-
le wird zu einem Bildungs-Campus mit Ganztagesbetreu-
ung und Kita umgebaut. 
Darüber hinaus sind die Aalener Schulen zeitgemäß aus-
gestattet. Alle Schüler*innen der weiterführenden Schu-
len in Aalen wurden mit iPads, die Klassenräume mit Me-
dientischen und interaktiven Monitoren ausgerüstet.

Rathaus am Dienstag, 07.02.2023, 
geschlossen

Das Rathaus Aalen sowie die Rathäuser in den Teilorten 
sind wegen einer internen Fortbildung geschlossen.

Amtliche Mitteilungen
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Information vor Ort und online
Um eine gute Wahl für den Weg in die 
Zukunft zu finden, bieten die weiter-
führenden Schulen in Aalen in den 
folgenden Wochen Infotage an. In-
teressierte Schüler*innen können 
sich zusammen mit ihren Eltern vor 
Ort über die verschiedenen Angebo-
te sowie Bildungswege informieren 
und sich einen Überblick über die 
vielfältige Aalener Schullandschaft 
verschaffen. Begleitend dazu hat die 
Stadt alle Informationen zu den wei-
terführenden Schulen in Aalen zu-
sammengetragen und online zur 
Verfügung gestellt:
www.bit.ly/weiterfuehrende-schulen 

 
Zu nachfolgenden Terminen finden 
die Infotage an den Aalener Schulen 
statt, eine Anmeldung bei den wei-
terführenden Schulen ist von 06. bis 
09. März möglich:

Gemeinschaftsschulen:

GMS Welland
Hofherrnstr. 41
73434 Aalen-Unterrombach
Tel. 07361/42780
m.rehn@gemeinschaft.schule
www.gemeinschaft.schule
Schulleiter: Matthias Rehn
Info-Veranstaltung:
Mittwoch, 01.02.2023, 
17.00 Uhr

Schillerschule
Galgenbergstr. 40
73431 Aalen
Tel. 07361/9370-0
info@gemeinschaftsschule-aalen.de
www.gemeinschaftsschule-aalen.de
Schulleiter: Karl Frank
Info-Veranstaltung:
Montag, 13.02.2023, 
14.00 – 16.00 Uhr

Kocherburgschule
Kutschenweg 27
73432 Aalen-Unterkochen
Tel. 07361/9871-0
info@kocherburgschule.de
www.kocherburgschule.de
Schulleiterin: Anita Stark
Info-Veranstaltung:
Dienstag, 07.02.2023, 16.00 Uhr

Realschulen:

Karl-Kessler-Schule
Hofwiesenstr. 47-53
73433 Aalen-Wasseralfingen
Tel. 07361/9771100
poststelle@kks-aa.schule.bwl.de
www.kks-aa.de
Schulleiter: Thomas Brunnhuber
Info-Veranstaltung:
Freitag, 03.03.2023, 
16.30 – 19.30 Uhr

Uhland-Realschule
Turnstr. 21
73430 Aalen
Tel. 07361/956140
uhland-realschule-aalen@t-online.de
www.uhland-realschule.de
Schulleiter: Gerd Steinke
Info-Veranstaltung:
Mittwoch, 01.03.2023, 
15.00 Uhr

Realschule auf dem Galgenberg
Galgenbergstr. 42
73431 Aalen
Tel. 07361/93703
verwaltung@rsg-aalen.de
www.rsgalgenberg.de
Schulleiterin: 
Heike Rieger-Schlenkermann
Info-Veranstaltung:
Mittwoch, 15.02.2023, 
15.00 Uhr

Gymnasien:

Kopernikus-Gymnasium
Am Schäle 19
73433 Aalen-Wasseralfingen
Tel. 07361/9770-6
kgw@kgw.schule.bwl.de
www.kgw-online.de
Schulleiter: Michael Schellhammer
Tag der offenen Tür:
Montag, 06.02.2023, 
16.30 Uhr

Schubart Gymnasium
Rombacher Str. 30
73430 Aalen
Tel. 07361/9561-0
info@sg-aalen.de
www.sg-aalen.de
Schulleiterin: Christiane Dittmann
Info-Veranstaltung:
Montag, 13.02.2023, 17.00 Uhr
Dienstag, 14.02.2023, 17.00 Uhr

Theodor-Heuss-Gymnasium
Friedrichstr. 70
73430 Aalen
Tel. 07361/9560-3
info@thgaalen.de
www.thgaalen.de
Schulleiter: Dr. Christoph Hatscher
Elternabend:
Mittwoch, 08.02.2023, 19.00 Uhr
Info-Veranstaltung:
Samstag, 11.02.2023, 10.00 Uhr

Pflege von Ufergehölzen 
und Hecken in Aalen

Die Stadtverwaltung Aalen nutzt 
auch dieses Jahr die Wintermonate 
wieder für turnusmäßig notwendige 
Gehölzpflegearbeiten. 

Die Ufergehölze unserer Bäche und 
Flüsse bedürfen zu ihrem dauerhaf-
ten Erhalt regelmäßiger Pflege. Das-
selbe gilt für die Heckenbestände 
im gesamten Stadtgebiet. Der städ-
tische Bau- und Grünflächenbetrieb 
wird deshalb in Zusammenarbeit mit 
verschiedenen Firmen auch diesen 
Winter wieder die notwendigen Ver-
jüngungsschnitte durchführen. 

Bearbeitet werden sollen neben ver-
schiedenen Hecken und Gewässern 
in den Teilorten beispielsweise Ab-
schnitte am Sauerbach, Rombach 
sowie am Kocher und der Aal. An 
einigen Stellen müssen aus Sicher-
heitsgründen auch größere Gehölze 
entnommen werden. So zum Bei-
spiel zwei Bäume auf dem Damm der 
Schätteretrasse im Pflaumbachtal, 
die dort direkt über einem Feldwege-
durchlass wurzeln und die Bauwerks-
stabilität beeinträchtigen können. Für 
die Arbeiten kommen meist größere 
Maschinen zum Einsatz. Spaziergän-
ger werden um Verständnis für zeit-
weilige Behinderungen und um be-
sondere Vorsicht gebeten. 
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Die Pflegearbeiten erfolgen aus na-
turschutzfachlicher und landschafts-
pflegerischer Notwendigkeit und 
werden entsprechend den Vorgaben 
des Naturschutzgesetzes bis Ende 
Februar beziehungsweise bis zur An-
fang März beginnenden Vegetations-
periode 2023 abgeschlossen. 

Zurückschneiden von 
Bäumen, Sträuchern 
und Hecken

Bäume, Sträucher und sonstige An-
pflanzungen entlang von öffentli-
chen Straßen und Wegen sind öko-
logisch wertvoll und tragen zur 
Verschönerung des Landschafts- 
und Ortsbildes bei. Dabei bringt das 
Wachstum der Pflanzen immer wie-
der mit sich, dass die Anpflanzungen 
in den öffentlichen Verkehrsraum hi-
neinragen. 

Zum öffentlichen Verkehrsraum ge-
hören neben der eigentlichen Fahr-
bahn auch Gehwege, Radwege und 
der Randstreifen. Die überhängen-
den Äste und Zweige führen immer 
wieder dazu, dass Verkehrsteilneh-
mer*innen vor allem an Kreuzungen 
und Einmündungen die notwendige 
Sicht genommen ist. Fußgänger*in-
nen und hier gerade ältere Mitbürger 
mit Rollatoren oder Eltern mit Kin-
derwägen werden zum Teil so beein-
trächtigt, dass sie auf die Fahrbahn 
ausweichen müssen. Außerdem kön-

nen Verkehrszeichen verdeckt wer-
den. Um solche Behinderungen oder 
gar Gefährdungen der Verkehrsteil-
nehmer*innen zu vermeiden, sind 
die Eigentümer*innen von Anpflan-
zungen entlang öffentlicher Straßen 
und Wegen verpflichtet, diese so 
zurückzuschneiden, dass folgende 
Lichträume ganzjährig bleiben:

4,50 Meter über der gesamten Fahr-
bahn, einschließlich eines 0,75 bis 
1,25 Meter breiten Sicherheitsstrei-
fens entlang der Fahrbahn; sofern ein 
Bordstein vorhanden ist, kann der 
Sicherheitsstreifen um 0,25 Meter re-
duziert werden.
2,50 Meter über Geh- und Radwegen, 
einschließlich eines 0,25 Meter brei-
ten Sicherheitsstreifens entlang von 
Radwegen.

Mit Rücksicht auf das rasche Nach-
wachsen und die Belaubung der 
Bäume, Sträucher und dergleichen 
ab Frühjahr sowie der Schneelast im 
Winter und dem dadurch größeren 
Durchhang der Äste und Zweige er-
scheint es zweckmäßig, die Maße des 
vorgeschriebenen Lichtraumprofils 
um jeweils 0,5 Meter zu erweitern. 

An Straßeneinmündungen und 
-kreuzungen sind Hecken, Sträucher 
und andere Anpflanzungen stets so 
niedrig zu halten, dass eine ausrei-
chende Übersicht für die Kraftfah-
rer*innen gewährleistet ist. Diese An-
pflanzungen dürfen im Allgemeinen 
nicht höher als 0,80 Meter sein. Auch 

hier empfiehlt es sich, niedriger zu-
rückzuschneiden.

Außerdem sind Bäume auf die Stand-
sicherheit zu untersuchen. Abgestor-
bene Bäume bzw. dürres Geäst sind 
zu entfernen.
Bei Unfällen oder Beschädigungen 
an Fahrzeugen können die Besit-
zer*innen von Bäumen, Sträuchern 
und Hecken, die nicht auf das not-
wendige Maß zurückgeschnitten 
wurden, ersatzpflichtig gemacht 
werden. Verkehrszeichen dürfen 
von den Anpflanzungen ebenfalls 
nicht verdeckt werden. Auch im Be-
reich von Straßenbeleuchtungen ist 
der Bewuchs so zurückzuschneiden, 
dass die Lichtquelle nicht beeinträch-
tigt wird.
Die Stadtverwaltung Aalen bittet alle 
Grundstückseigentümer*innen das 
ganze Jahr hinweg, regelmäßig ihre 
Grundstücke dahingehend zu über-
prüfen, ob ihre Anpflanzungen die o. 
g. Bestimmungen einhalten. Ist dies 
nicht der Fall, sind die Anpflanzun-
gen entsprechend zurückzuschnei-
den. 

INFO:
Sie kennen eine Stelle, die diesen An-
forderungen nicht entspricht? Dann 
melden Sie uns dies gerne und tragen 
so zur Sicherheit im Straßenverkehr 
bei. Sie können uns über die GeoApp 
Aalen, per E-Mail: strassenverkehr@
aalen.de, bei den Ortschaftsverwal-
tungen oder unter der Telefonnum-
mer 07361/52-1106 erreichen. Eine 
entsprechende Aufforderung zum 
Rückschnitt ergeht dann von Seiten 
der Stadtverwaltung.

Lichtraum-Profil 

Radweg Fahrbahn Gehweg 

Wochenmarkt
in Unterkochen
Der Unterkochener  
Wochenmarkt findet auf dem 
Rathausplatz jeden Freitag 
von 7.30 bis 12.00 Uhr statt.
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Halten von Hunden 
im Innen- und 
Außenbereich 
Pflichten bei der Haltung  
eines Hundes

Nachdem beim Bezirksamt Unterko-
chen zurzeit vermehrt Beschwerden 
über freilaufende Hunde und Verun-
reinigungen durch Tiere eingegan-
gen sind, möchten wir die Hunde-
halter*innen auf folgende Pflichten 
hinweisen.

Leinenzwang:
Innerhalb bebauter Stadt- und Orts-
teile sind Hunde auf öffentlichen 
Straßen und Gehwegen grundsätz-
lich an der Leine zu führen. Außer-
halb der Stadt- und Ortsteile dürfen 
sie nur dann ohne Leine geführt wer-
den, wenn der/die Hundehalter*in 
durch Zuruf auf das Tier einwirken 
kann und es den Zurufen seines Hal-
ters folgt. Des Weiteren sind Hunde 
so zu halten und zu beaufsichtigen, 
dass niemand durch das Tier gefähr-
det wird. 

Hundekot:
Der/die Halter*in oder Führer*in ei-
nes Hundes hat dafür zu sorgen, dass 
das Tier seine Notdurft nicht auf Stra-
ßen und Gehwegen, in Grün- und Er-
holungsanlagen, in fremden Grund-
stücken sowie Feldern und Wiesen 
verrichtet. Sollte der Vierbeiner trotz-
dem einmal seinen Kot dort ablegen, 
ist der/die Hundehalter*in und Hun-
deführer*in verpflichtet, diesen un-
verzüglich zu beseitigen. Es stehen 
dafür an verschiedenen Stellen Hun-
destationen zur Verfügung.

Zuwiderhandlungen gegen die Lei-
nenpflicht als auch gegen die Pflicht 
zur Beseitigung des Hundekots kön-
nen nach der polizeilichen Umwelt-
schutzverordnung der Stadt Aalen 
mit einer Geldbuße bis zu 1.000 Euro 
geahndet werden.

Apotheken-Notdienst
»Änderungen vorbehalten«

Jeweils 08.30 bis 08.30 Uhr des Folgetages!
Aktueller Notdienst unter www.aponet.de

Freitag, 03.02.2023
 Aala Apotheke 
 Weilerstr. 8
 Tel. 07361/9238570

 Apotheke am Markt 
 Hüttlingen 
 Abtsgmünder Str. 7
 Tel. 07361/5280581

Samstag, 04.02.2023
 Apotheke Dr. Jäger Aalen 
 Gmünder Str. 4
 Tel. 07361/62587

Sonntag, 05.02.2023
 Apotheke im Kaufland 
 Ellwangen 
 Dr.-Adolf-Schneider-Str. 20
 Tel. 07961/90510

 Härtsfeld-Apotheke 
 Aalen-Ebnat 
 Ebnater Hauptstr. 44
 Tel. 07367/4454

Montag, 06.02.2023
 Kochertal-Apotheke 
 Oberkochen 
 Heidenheimer Str. 16
 Tel. 07364/7666

 Marien-Apotheke Ellwangen 
 Marienstr. 13
 Tel. 07961/3525

Dienstag, 07.02.2023
 Apotheke am ZOB Aalen 
 Bahnhofstr. 32
 Tel. 07361/69020

Mittwoch, 08.02.2023
 Apotheke am Markt 
 Westhausen 
 Dalkinger Str. 6
 Tel. 07363/953444

 Rems-Apotheke Essingen 
 Bahnhofstr. 33
 Tel. 07365/5115

Donnerstag, 09.02.2023
 Apotheke im Facharztzentrum 
 Aalen 
 Weidenfelder Str. 1
 Tel. 07361/559833

Apotheken-Notdienst

Der aktuelle Apotheken-Notdienst 
kann bei der Landesapotheken- 
Kammer Baden-Württemberg 
unter E-Mail http://www.lak-bw.
notdienst-portal.de/ abgerufen 
werden.

Apotheken-Notdienstfinder
kostenfrei aus dem Festnetz
Tel. 0800/0022 8 33
Handy max. 69 ct/min.
Tel. 22 8 33

Rettungsdienst- 
Notfallrettung/Notarzt

Der Notarzt für akut lebensbedroh-
liche Zustände ist rund
um die Uhr zu erreichen unter  112

Notfallpraxis Aalen –
am Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1, 73430 Aalen
Öffnungszeiten:
Mittwoch, 13.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Freitag, 16.00 Uhr bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag, Feiertag,
8.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

Hausärztlicher Notdienst
 116117

Augenärztlicher Notdienst
 0180/50112098

Zahnärztlicher Notdienst
 0711/7877788

Die Polizei-Notruf 110
ist wie folgt zu erreichen: 
Polizeiposten Oberkochen
 07364/95599-0 
außerhalb der Dienstzeiten: 
Polizeirevier Aalen  07361/5240

Feuerwehr-Notruf 112

Krankentransporte 19222

Notdienste

Kostenloses
Parken

in der Rathaus-Tiefgarage  
in Unterkochen – mit 
Parkscheibe bis zwei Stunden
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Liebe 4.-Klässlerin, lieber 4.-Klässler,
Du möchtest unsere Schule näher kennenlernen? Dann 
laden wir Dich und Deine Eltern ganz herzlich dazu ein.

Folgende Möglichkeiten stehen Dir zur Verfügung:

1. Unterricht live erleben!
Schnupperwoche vom 16.01. – 20.01.2023

2. Das sind wir!
Wir öffnen die Türen für Dich. Besuche uns mit Deinen 
Eltern am Tag der offnen Tür am Dienstag, 07.02.2023, ab 
16.00 Uhr.

3. Dein persönlicher Einblick!
Du möchtest eine persönliche Führung durch unsere 
Räume oder hast ein paar Fragen? Dann melde Dich bei 
uns im Sekretariat und zeigen Dir und Deinen Eltern die 
Schule in der Woche vom 06.02. bis 10.02.2023.

Brauchst Du noch Infos?
Besuche unsere Homepage oder schau doch einfach un-
ser Video an.

Schulvideo            

Kocherburgschule

Wir freuen uns auf Euch
Schulleitungsteam
Anita Stark und Marc Abele
Kocherburgschule Unterkochen
Kutschenweg 27
73432 Aalen
Tel. 07361/9871-0, Fax 07361/9871-19
E-Mail: info@kocherburgschule.de

Aktiv gegen Prüfungsstress und Prüfungsangst

Die SMV des Schubart-Gymnasiums hatte die Lernberate-
rin Tosca Zastrow-Schönburg gebeten, einen Vortrag zum 
Thema „Prävention gegen Prüfungsangst“ vor den Schü-
lerinnen und Schülern der Kursstufe zu halten. Bei der K2 
wird es ja in wenigen Wochen Ernst und das Abitur steht 
vor der Tür. Mit Informationen aus der Hirnforschung, 
ganz einfachen alltäglichen Tipps und Körperübungen 
bot die Referentin Möglichkeiten an, wie man mit einem  
Blackout in der Prüfung fertig werden kann. Das A und 
O einer guten Prüfung ist eine gute Vorbereitung, da ist 
sich Tosca Zastrow-Schönburg sicher. Dafür braucht man 
aber eine ungestörte Atmosphäre: Musik kann beim Ler-
nen durchaus helfen, WhatsApp-Nachrichten lenken aber 
ab und leiten die Aufmerksamkeit in nicht gewünschte 
Richtungen. Daher rät sie dringend, während der Lern-
zeit das Handy nicht griffbereit zu haben und auch nach 
dem Lernen für 20 Minuten nicht online zu gehen, da-
mit sich das Gelernte wirklich festigen kann. Ebenso hilft 
der ständige Blick in Vergangenheit und Zukunft nicht: In 
der Gegenwart müsse gestaltet werden, die Zeit hier und 
jetzt genutzt werden. Sie riet zu Tagesplänen und nicht zu 
Wochen- oder gar Jahresplänen: Wer zu weit nach vor-
ne plant, gerät unter Druck, wenn an einer Stelle der Plan 
nicht eingehalten werden kann. Lieber soll man sich für 
jeden Tag fünf konkrete, realisierbare Ziele setzen. Da-
bei soll mindestens eine angenehme Aktivität dabei sein. 
Auch rät sie zu Pausen, die mit einer kleinen angeneh-
men Tätigkeit angereichert sein sollen. Als Tipp nann-
te sie, kleine Dinge, die angenehm sind (z.B. eine kleine 
Dehnungsübung des Nackens) aufzuschreiben und alle 
Notizen in ein Glas zu tun, sodass man in der Pause ein 
Zettelchen mit Angenehmem ziehen kann. Achtsamkeit 
ist für sie ebenfalls ein Weg, um der Stressfalle zu entge-
hen: Zwischendurch sollen Tätigkeiten bewusst in Slow 
Motion ausgeführt werden, wobei man sich alle einzel-
nen Schritte bewusst macht. Durch diese Entschleuni-
gung soll man bewusst dem Hamsterrad, in dem man sich 
dreht, entkommen.

Und auch mit einfachen Atemübungen kann man im 
Vorfeld der Prüfung und noch in der Prüfung den Puls 
wieder auf Normal bringen. Und wenn man doch in der 
Prüfung einen Blackout hat: Dann ganz bewusst bis zu 
der Situation zurückgehen, bevor der Blackout alles lahm-
gelegt hat. Durch diesen Reset kann man das Gewusste 

Schulmitteilungen

Kocherburgschule
Unterkochen

Schubart-Gymnasium 
Aalen

Erledigt
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Ernst-Abbe-Gymnasium
Oberkochen

zurückholen und innerlich entkrampfen. Verblüffend war 
eine ganz einfache Übung: Einfach auf den Buchstaben 
„X“ schauen, denn durch das Überkreuzen lassen sich bei-
de Gehirnhälften miteinander verbinden und arbeiten im 
„Teamwork“ weiter.

Die Kursstüfler hörten sich den Vortrag interessiert an. 
Und wer weiß: Vielleicht lässt sich in der Vorbereitung der 
nächsten Klausur bereits der eine oder andere Tipp ver-
wirklichen? Dankbarer Beifall entließ die Lernberaterin 
nach knapp 90 Minuten.

Großzügige Spende an das Ernst-Abbe-Gymnasium 

Dem Geschäftsführer Herrn Rieger von der Firma RUD 
aus Unterkochen ist Bildung ein echtes Anliegen. Das 
EAG könnte darüber nicht dankbarer sein, denn die Schu-
le erhält seit mehreren Jahren jährlich eine Spende. 
Für die diesjährige Spende von 1000 Euro danken wir 
Herrn Rieger sehr herzlich. Alle Spenden kommen zu 
100% unseren Schülern zugute, z.B. bei besonderen Aus-
stattungsgegenständen oder der Unterstützung von 
Schüler-Projekten.

Text + Bild: Katja Strümpfel

Aktuelles aus der Bücherei Unterkochen

Montag, 13.02.2023, 15.15 Uhr
Lies mit mir
Die kleine Motte, die davon träumte, anders zu sein
Die kleine Motte wäre so gern ein Schmetterling, doch wie 
sehr sie sich auch anstrengt – es gelingt ihr einfach nicht. 
Als sie auf eine Fledermaus trifft, die alles versucht, um 
eine Blaumeise zu sein, kommt sie ins Grübeln.
 
Vorlesen und Basteln ab 5 Jahren.
Anmeldung bis 08.02.2023 erforderlich unter Tel. 
07361/988018 oder bibliothek.unterkochen@aalen.de.

Bei unserer Leseinsel ist 1 Platz frei geworden für ein 
Lesekind der 2. oder 3. Klasse in der Gruppe von 16.00 
Uhr bis 16.30 Uhr. 

Bei Interesse bitte in der Bücherei Unterkochen melden. 
Tel. 988018

Unsere Öffnungszeiten

Montag, Mittwoch und Freitag
14.00 Uhr – 18.00 Uhr

Neu bei uns im Bestand sind folgende Medien

Kinderbuch:

Bohlmann, Sabine:
Frau Honig und das Glück 
der kleinen Dinge
(Familie Freunde Schule)
Frau Honig zieht als Kindermädchen bei Familie Kra-
mer ein. Die Mutter ist schwanger und darf nicht aufste-
hen, der Vater arbeitet rund um die Uhr, um die Familie 
zu ernähren. Frau Honig sorgt bei den fünf Kindern für 
Abwechslung, mit ihr machen sogar die Hausaufgaben 
Spaß! Ab 8.

Dawson, Delilah:
Der Monstertrupp
(Abenteuer)
Das Mädchen „Mal“ und ihre Freunde „Lenna“, „Chug“ und 
„Tog“ leben in der Minecraft-Stadt „Cornucopia“. Die Stadt 
ist umgeben von hohen Mauern. Um jene vor magischen 
Angriffen zu schützen, verlassen die Kinder die Stadt. Un-
terwegs begegnen sie vielen Gefahren. Minecraft-Roman 
ab 12.

Gefährliche Aktion im Dschungel
(Erstes Lesealter)
Der talentierte Kameramann Tobi und der souveräne Mo-
derator der Fernsehsendung „Wilde Wildnis“ Westbrook W. 
Sleet sind mitten im wilden Dschungel unterwegs. Zum 
Glück bekommen sie dabei Hilfe von Lydia Lighthourse, 
einer engagierten Tierärztin, die vor Ort in einem Tierret-
tungslager arbeitet. Ab 6.

Der Popstar
(Erstes Lesealter)
Ab 6. Die beiden wissensdurstigen Journalisten Madison 
Yea (Reporterin) und Billy McCloud (Fotograf) haben tat-
sächlich das große Glück, den unglaublich berühmten 
Popstar Poppy Starr zu interviewen! Im vollständig einge-
richteten Studio sehen sie dann, wer alles an einer Musik-
platte beteiligt ist.

Till, Jochen:
Cornibus Verschwindibus
(Lustiges)
Cornibus möchte unbedingt mit seinem Freund Luzie 
Verstecken spielen. Das ermahnende NEIN des Jungen 

Neues aus der Bücherei
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akzeptiert er einfach nicht und rennt spontan davon. Es 
beginnt eine lustige und turbulente Suche nach dem aus-
gerissenen, kleinen Hausdämon. „Cornibus & Co“ Band 2.

Jugendbuch:

Blazon, Nina:
Banshee Blues – 
Der Fluch der Todesfeen
(Fantastisches)
Die 19-jährige Dee verpackt ihre Leidenschaft für Musik 
in ihren Beruf als Tontechnikerin, denn wenn sie selber 
singt, sterben die Menschen in ihrer Nähe: Sie entstammt 
einer Linie von Todesfeen und kein lauter Ton darf ihr 
über die Lippen kommen. Hat ihre Liebe zu Arvo damit 
eine Zukunft? Ab 14.

Tigercard:

Aufbruch ins All
(Die drei ??? Kids)
Überlebenstraining auf Mars Island. Die drei ??? Kids freu-
en sich schon. Doch plötzlich gibt es ein unheimliches 
Leuchten im Meer und ein verlassenes Boot treibt übers 
Wasser. Was hat die Space Academy damit zu tun? Und 
wer sind die Männer im Anzug? Das riecht nach einem 
neuen Fall für die drei Detektive aus Rocky Beach.

Buddel und der Elefant
(Bob der Baumeister)
Bob und sein Team bauen einen neuen Elefanten-Brun-
nen vor dem Einkaufszentrum. Aber Buddel zerkratzt den 
Elefanten und traut sich nicht, dies vor Bob zuzugeben. 
Die Zeit für Reparaturen wird knapp. Können Bob und 
sein Team die Schäden rechtzeitig reparieren? Weite-
re Geschichten: Weltmeister Baggi, Leo ist am Zug, Gute 
Nachrichten! Hörspiel ab 3.

Carpe diem – Nutze den Tag
(Leo und die Abenteuermaschine)
Ein Blitz schlägt während des Zeitsprunges in die Aben-
teuermaschine ein. Statt in seinem Keller, landet Leo im 
antiken Griechenland zu Zeiten von Archimedes. Um in 
seine Zeit zurückzugelangen, muss Leo nicht weniger als 
das Pferderennen bei den Olympischen Spielen gewin-
nen. Wird Leo diese Herausforderung meistern? Hörspiel 
ab 6.

Gefahr im Dschungel
(Die drei ??? Kids)
Justus, Peter und Bob sind in einem gigantischen 
Dschungel-Haus gefangen! Und das nur, weil sie einem 
entführten Professor helfen wollten. Im Dschungel lauern 
so einige Gefahren. Können die drei ??? Kids diesen Fall 
lösen?

In der Schatzhöhle
(Die drei ??? Kids)
Die drei ??? Kids haben einen Schnupperkurs im Höhlen-
tauchen gewonnen. Doch ein Taucher ist unter falschen 

Namen angemeldet und entfernt sich heimlich von der 
Gruppe. Justus, Peter und Bob verfolgen ihn und entde-
cken eine Schatzhöhle!

Sprung an die Spitze!
(Teufelskicker)
Olli blüht seit Wochen richtig auf und zeigt bei jedem 
Spiel Glanzleistungen. Hat das etwas mit seinem neuen 
Hobby zu tun? Er ist nämlich jetzt Mitglied der Python 
Heroes, einer coolen BMX-Gang. Niko und Alex sind Feu-
er und Flamme: Sie wollen auch dabei sein! Da überredet 
Olli die beiden zu einem folgenschweren Streich. Kicken 
oder BMX? Diese Frage droht zur Zerreißprobe für das 
ganze Team zu werden. Muss das Derby wegen Spieler-
mangels abgesagt werden? Oder kriegen die Blau-Gelben 
doch noch die Kurve? Und was hat es mit dem fürchter-
lichen Biest auf sich, dem Olli, Niko und Alex sich auf der 
BMX-Bahn stellen müssen?

Sternschnuppe – 
Singen Lachen Tanzen
Willkommen bei Radio Kinderzimmer! Und schon ist man 
mitten in einer quietschvergnügten Kinderbande, die sich 
durch ihre eigene Radiosendung albert. Gute Laune pur! 
Musik ab 4.

Wendy Wolf hat Geburtstag
(Peppa Pig)
Wendy Wolf hat Geburtstag und sie hat Peppa und ihre 
Freunde zu einer Party eingeladen. Die Kinder haben viel 
Spielspaß und spielen mit Seifenblasen und Luftballons, 
und Wendy bringt ihren Freunden sogar bei, wie ein 
Wolf zu heulen. Plus fünf zusätzliche Geschichten. Hör-
spiel ab 3.

Romane:

Sund, Erik Axel:
Waldgrab
(Thriller)
Die Stockholmer Kommissar*innen Jeanette Kihlberg 
und Jimmy Schwarz untersuchen die Herkunft eines ver-
störten, verwahrlosten Mädchens, das nicht spricht. Zur 
gleichen Zeit werden in der Stadt zwei Morde begangen 
und eine uralte, wahre Geschichte macht die Runde. Kro-
noberg-Reihe, Teil 3.

Thiesler, Sabine:
Verschwunden
(Thriller)
In der Toskana verschwinden immer wieder Menschen. 
Commissario Neri ermittelt in dieser Verbrechensserie. 
Da verschwindet auch eine alte Bekannte, die Maklerin 
Elena, die ihm ein Haus am Meer vermitteln sollte. Elena 
lebte gefährlich, da sie sich über eine Agentur mit frem-
den Männern zum Sex traf.

Wertstoffinseln sind 
kein Müllabladeplatz!
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– Jugend – 

E-Jugend bei Hallenendrunde erfolgreich!
Am vergangenen Wochenende war unsere E-Jugend 
(Jahrgänge 2012/2013) bei der Endrunde der Hallen-Be-
zirksmeisterschaft in Waldstetten im Einsatz. Die Jungs 
der Trainer Alexander Poferl und Marius Scheifele konn-
ten sich in den letzten Wochen mit tollen Ergebnissen in 
insgesamt 4 Turnieren für dieses Highlight qualifizieren. 
Gegner in der Gruppe waren auch große Namen wie der 1. 
FC Heidenheim oder Normannia Gmünd. Mit insgesamt 
2 Siegen, 2 Unentschieden und 2 Niederlagen reichte es 
am Ende zu einem tollen 7. Platz von insgesamt über 100 
gestarteten Mannschaften. Im Bild ist die erfolgreiche 
Mannschaft mit ihren Trainern beim Endturnier in Wald-
stetten zu sehen.

Lungensport 
  
Personen mit Lungenerkrankungen COPD (chronische 
Lungenerkrankung, Asthma, Lungenfibrose). Die entspre-
chenden Übungen werden wohl dosiert und angepasst.

Beginn:  dienstags, 16.00 – 17.15 Uhr, durchgehend
Ort:  Festhalle Unterkochen
Leitung: Maria Eiffert-Jochem, 
 B-Lizenz „Rehabilitation“
Gebühr:   Nichtmitglieder 7,00 Euro pro Einheit –
  mit ärztlicher Verordnung kostenfrei.
Anmeldung: Maria Eiffert-Jochem, 
 Tel. 07364/6555
E-Mail:  Info@tv-unterkochen.de

Sport nach Krebs
 
Trotz Krebserkrankung aktiv durch Dehnung und Kräfti-
gung der Muskulatur, Verbesserung der Ausdauer, der Ko-
ordination und des Körperbewusstseins sowie Entspan-
nung und Spiele.

Beginn:   dienstags, 17.45 – 18.45 Uhr, durchgehend
Ort:  Festhalle Unterkochen
Leitung: Maria Eiffert-Jochem, 
 B-Lizenz „Rehabilitation“
Gebühr:   Nichtmitglieder 7,00 Euro pro Einheit –
  mit ärztlicher Verordnung kostenfrei.
Anmeldung: Maria Eiffert-Jochem, 
 Tel. 07364/6555
E-Mail:  Info@tv-unterkochen.de

Gilbert Übensee
TV 1884 Unterkochen e.V.

Abteilung Tischtennis

Spielbericht vom 28.01.2023

Landesklasse Gruppe 7                        
TSV Holzheim I – TVU I         8:8
Mannschaftsaufstellung: 
Sascha Diehl, Marian Ilie, Gian Truöl, Stefan Single, Pat-
rick Ebbers, Simon Porsch

Aus Unterkochener Sicht enttäuschend verlief das Spiel 
gegen den Tabellenfünften aus Holzheim. Nachdem man 
sich im letzten Spiel die Tabellenführung erspielt hatte, 
konnte an diesem Wochenende nicht nachgelegt werden. 
Der Tabellenzweite aus Straß gewann hingegen gegen 
den Dritten aus Lehr und holte sich so die Tabellenfüh-
rung nach zwei Wochen wieder zurück.
In den Doppeln startete man gut. Ein Doppel ging kampf-
los an Unterkochen. Das Doppel drei gewann ebenso und 
auch das Doppel zwei zeigte gegen das Doppel eins eine 
starke Leistung, wusste diese aber im fünften Satz nicht 
zu belohnen und verlor nach 8:6-Führung mit mehreren 
leichten Fehlern doch noch. 
Anschließend zeigte das vordere Paarkreuz aber eine gute 
Leistung. Insbesondere der Sieg von Marian Ilie gegen 
den Holzheimer Topspieler Andi Jehle ist hier hervorzu-
heben. Sascha Diehl ließ gegen „Hanne“ Stowasser nichts 
anbrennen. Im mittleren Paarkreuz lief es hingegen nicht 
gut. Sowohl Gian Truöl als auch Stefan Single verloren 
beide schnell und überraschend deutlich mit 3:0. Für ei-
nen erneuten 3-Punkte-Vorsprung sorgte dann das hin-
tere Paarkreuz. Patrick Ebbers siegte souverän und Simon 
Porsch lieferte im fünften Satz seine beste Leistung und 
siegte somit mit 3:2.
Nun konnte das vordere Paarkreuz leider die zwei Punk-
te aus dem ersten Durchgang nicht wiederholen. Sascha 
Diehl verletzte sich beim Stand von 1:1 und Marian Ilie 
hatte große Schwierigkeiten mit dem ungewöhnlichen 
Noppenspiel seiner Gegnerin. Gian Truöl gewann an-
schließend in seiner alten Heimstätte mit 3:2, nachdem 
er seine Leistung im Vergleich zum ersten Spiel deutlich 

FV 08 Unterkochen

Vereine

TV 1884 Unterkochen e.V.
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steigern konnte. Stefan Single spielte ebenfalls besser als 
im ersten Spiel, aber hier reichte es noch nicht ganz für 
den Sieg. 
Somit stand es 7:6. Simon Porsch siegte souverän und 
entweder Patrick Ebbers oder das Schlussdoppel soll-
ten für den Siegpunkt sorgen. Patrick Ebbers lieferte sich 
ein sehr knappes Duell mit dem Holzheimer Routinier 
Riesenegger. Im vierten Satz zeigte er bei den entschei-
denden Punkten noch gute Nerven, aber der fünfte Satz 
ging dann doch ganz knapp für den Gegner aus, sodass 
das Schlussdoppel über den Endstand entscheidete. Hier 
versuchten Stefan Single und Sascha Diehl ihr Glück, aber 
Sascha Diehl plagte noch die Verletzung aus dem zweiten 
Spiel und so verlor man auch hier und musste sich somit 
mit einem Punkt bei starken Holzheimern zufriedenge-
ben. 
Gepunktet haben:
Die Doppel Diehl/Single und Ebbers/Porsch
Im Einzel: S. Diehl, M. Ilie, G. Truöl, P. Ebbers, S. Porsch (2)

Bezirksliga
TVU II – SC Hermaringen 9:1
Mannschaftsaufstellung:  
Th. Heidler, Marc Schmid, Lazgin Sis, Jürgen Kratky, T. 
Leitner, Patrick Dietel

Mit einem 9:1-Heimerfolg gegen den SC Hermaringen 
hat unsere 2. Mannschaft am Samstag in weniger als 115 
Minuten zwei Punkte in der Herren-Bezirksliga gesam-
melt und sich für die Vorrundenniederlage eindrucksvoll 
revanchiert. Beim SC Hermaringen lief nicht viel zusam-
men. Auch das Satzergebnis drückt die Überlegenheit an 
diesem Abend aus. Mit 29:8 behielten unsere Spieler deut-
lich die Oberhand.
Gepunktet haben:
Die Doppel Heidler/Sis, Schmid/Dietel und Kratky/Leitner
Im Einzel: Th. Heidler (2), M. Schmid, L. Sis, T. Leitner, P. 
Dietel

       

In Unterkochen steppt wieder der Bär

Die Vorfreude der Unterkochener Narren steigt. Denn 
endlich dürfen sie wieder zu ihrem großen Festwochen-
ende laden und zahlreiche Gäste willkommen heißen.  
Einmal jährlich, immer zwei Wochen vor Faschingssams-
tag, steppt in Unterkochen ein Wochenende lang der Bär. 
Denn, die Unterkochener Bärenfanger feiern ihr großes 
Faschingswochenende in, an und um die Unterkochener 
Sporthalle.  Lange mussten die Narren auf ihre Highlight-
Veranstaltungen warten. „Gerade nach der langen Fa-
schings-Abstinenz freuen sich alle unsere Mitglieder rie-
sig auf unser Wochenende!“, so das Zunftmeister-Team. 
Seit Monaten sind alle Tanzgruppen am trainieren, die 
einzelnen Organisations-Teams planen die Prunksitzung 
und den Umzug – jetzt stehen alle in den Startlöchern.

Am Samstag, 04.02.2023, findet die Prunksitzung der 
Narrenzunft Bärenfanger statt. In der festlich dekorierten 
Sporthalle Unterkochen präsentieren ab 19.00 Uhr die Ak-
tiven der Zunft sowie verschiedene Gastzünfte wieder ihr 
Können auf der Bühne. 

Am darauffolgenden Sonntag, 05.02.2023, steht Unter-
kochen dann Kopf. Das Zunftmeisterteam, bestehend aus 
Juliane Flath, Timo Stitz und Daniel Mock, begrüßt zahl-
reiche Vorstände und Zunftmeister befreundeter Zünf-
te beim Empfang in der Sporthalle Unterkochen. Beginn 
ist um 11.11 Uhr. Parallel dazu startet die große „Umzugs-
Warm-up-Party“ vor der Sporthalle. 

Um 13.31 Uhr beginnt anschließend der wohl größte Fa-
schingsumzug der Bärenfanger-Geschichte. Mit über 80 
teilnehmenden Vereinen und ca. 3.300 aktiven Häs- und 
Maskenträgern schlängelt sich der gigantische Gaudi-
wurm durch die Straßen Unterkochens – eine Mammut-
aufgabe für die Organisatoren. „Die Auflagen zur Durch-
führung von Faschingsumzügen sind in den letzten 
Jahren deutlich erhöht worden“, so die Vorstände. Trotz 
oder gerade deswegen sei das Vorstandsteam umso dank-
barer, dass wirklich jeder aus dem Verein mit anpacke. 
„Ohne diese zahlreichen helfenden Hände wären die Auf-
lagen und somit auch ein Faschingsumzug nicht umsetz-
bar.“ 
 
Vor allem aber freuen sich die Vorstände nach den ins-
gesamt 3 Jahren ohne Umzug darauf, dass dieser in die-
sem Jahr so bunt wie nie zuvor sein wird. Denn bereits 
2020 musste der Unterkochener Faschingsumzug ab-
gesagt werden, da am selben Tag der Jubiläumsumzug 
der Mögglauer Remsgöckel stattfand. 2021 und 2022 war 

Narrenzunft Bärenfanger
Unterkochen
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coronabedingt an keine Saison und 
somit auch keinen Faschingsum-
zug denken. Da freue es das Orga-
nisations-Team sowie die Vorstände 
umso mehr, dass sie gerade in die-
sem Jahr einen solchen Gaudiwurm 
auf die Beine stellen konnten. „Es ist 
unglaublich, wie viele Vereine und 
Einzelgruppen wir zum ersten Mal in 
Unterkochen begrüßen dürfen. Aber 
auch „alteingesessene Vereine“ sind 
natürlich wieder bei unserem Umzug 
dabei“, meinen die Vereinsvorsitzen-
den.  

Auch in diesem Jahr führt die Um-
zugsstrecke über die Waldhäuser 
Straße, den Kutschenweg und den 
Roßbrunnenweg, hin zur Sporthal-
le. Während und nach dem Umzug 
wartet hier auf alle Besucher das Nar-
rendorf mit einer großen Auswahl an 
Verköstigungsmöglichkeiten. In der 
Festhalle ist für alle Besucher ab 18 
Jahren Party mit Barbetrieb angesagt. 
Für die richtige Partymusik sorgt DJ 
Diabolo. 

Ein wichtiger Hinweis für Autofahrer: 
Auf der gesamten Umzugsstrecke 
besteht am Umzugstag ein absolutes 
Parkverbot. Ab 12.30 Uhr ist außer-
dem ein Durchfahrverbot auf der 
Umzugsstrecke eingerichtet. Daher 
bitten die Veranstalter zu beachten, 
dass am Umzugstag die Bushalte-
stellen Krumme Straße, Kutschenweg 
(beidseitig), Sporthalle und „Adler“ 
nicht durch Busse angefahren wer-
den. Ersatzbushaltestelle ist die Bus-
haltestelle Bahnhof (stadteinwärts). 
Darüber hinaus kann ab dem ge-
nannten Zeitpunkt der Ortsteil „Glas-
hütte“ nicht über den Häselbach an-
gefahren werden kann. 

Weitere Faschingstermine  
der Bärenfanger Unterkochen  
sind gesetzt: 

Hemmadloddr-Umzug: 
Donnerstag, 16.02.2023, 16.30 Uhr, 
Rathausplatz Unterkochen

Rathaussturm: 
Donnerstag, 16.02.2023, 17.00 Uhr, 
Rathausplatz Unterkochen

Faschingsparty 30 Drunter/Drüber: 
Samstag, 18.02.2023, 
Einlass ab 19.30 Uhr, 

Beginn 20.00 Uhr, 
Festhalle Unterkochen. 
Für die richtige Stimmung sorgt in 
diesem Jahr die Partyband 
„No Limit“ aus Herbrechtingen. 
Motto „Bad Taste“, 
Einlass ab 18 Jahren 

Narrenmesse: 
Sonntag, 19.02.2023, 10.30 Uhr, 
katholische Kirche „St. Maria“ 
Unterkochen

3. Showtanz-Contest: 
Samstag, 11.03.2023,
Einlass ab 18.00 Uhr, 
Beginn 19.00 Uhr, 
Festhalle Unterkochen

Der Ortsverband informiert:
Sozialrecht:  
Neue Regelungen ab 2023

Auch nach dem Jahreswechsel 
2022/2023 treten wieder zahlreiche 
gesetzliche Änderungen im Sozial-
recht, zumeist zum 1. Januar 2023, 
in Kraft: Anstelle von Hartz IV gibt 
es fortan ein sogenanntes Bürger-
geld, was der Sozialverband VdK 
grundsätzlich begrüßt. Wie hoch 
die Beträge für welche Personen-
gruppen sind, erfahren Interessierte 
auf der Homepage des VdK Baden-
Württemberg unter www.vdk-bw.
de. Dort kann man sich zudem über 
Neuerungen beim Wohngeld, beim 
Kindergeld und beim Kinderkran-
kengeld, im Bereich Krankenver-
sicherungsbeiträge, ebenso über 
geänderte Hinzuverdienstgrenzen 
bei der Rente, außerdem über die 
elektronische Arbeitsunfähigkeits-
bescheinigung, aber auch über Gas- 
und Strompreisbremse und weitere 
Dinge informieren, die insbeson-
dere gesetzlich Versicherte sowie 
Verbraucherinnen und Verbraucher 
interessieren. Welche sozialpoliti-
schen Positionen der Sozialverband 
VdK bezieht, wo sich die zahlrei-
chen Geschäftsstellen befinden und 
vieles mehr gibt es ebenfalls unter 
www.vdk-bw.de. Über diese Website 
kommt man auch zu den regelmä-
ßigen VdK-Podcasts und zu Infor-
mationen in Sachen Ehrenamt.

Durch die Mitgliedschaft  
im Sozialverband VdK  
ist die Beratung und Vertretung  
im Sozialrecht gewährleistet

Der Sozialverband VdK hilft bei der 
Durchsetzung von Rechtsansprü-
chen und vertritt seine Mitglieder in 
Antrags- und Widerspruchsverfah-
ren bei den Behörden und Klagen vor 
Sozialgerichten durch alle Instanzen 
bis zum Bundessozialgericht.
Kontakte zur Rentenberatung, Hilfs-
mittel Behinderte und unter anderem 
Stellung des Antrags auf Feststellung 
der Schwerbehinderung.

Auskunft erteilt: 
Bruno Tamm, Tel. 07361/87726 oder 
E-Mail: b.tamm49@web.de. 

Das Wort für die Woche lautet:

„Wir liegen vor dir mit unserm Gebet 
und vertrauen nicht auf unsere Ge-
rechtigkeit, sondern auf deine große 
Barmherzigkeit.“ Daniel 9, 18

Sonntag, 05. Februar 2023
10.00 Uhr
  Gemeinsamer Gottesdienst mit 

Abendmahl, musikalisch mit- 
gestaltet vom Flötenensemble  
in der Versöhnungskirche in 
Oberkochen

 (Pfarrer Marco Frey)
  
Mittwoch, 08. Februar 2023
09.00 Uhr
 Russischer Frauenhauskreis 
 im Jochen-Klepper-Haus in Ebnat
 Leitung: Galina Rais/Elena Bolgov
 Anmeldung 
 E-Mail: grais1973@gmail.com
19.00 Uhr
  Posaunenchorprobe im  

Jochen-Klepper-Haus in Ebnat

Donnerstag, 09. Februar 2023
18.00 Uhr
  Frauengymnastik im  

Jochen-Klepper-Haus in Ebnat
 Anmeldung: Galina Rais 
 (E-Mail: grais1973@gmail.com)

VdK
Ortsverband 
Unterkochen-Ebnat Kirchliche Mitteilungen

Evangelische 
Kirchengemeinde
Unterkochen-Ebnat
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19.30 Uhr
  Frauen- und Männertreff im  

Albert-Schweitzer-Haus  
in Unterkochen

Freitag, 10. Februar 2023
09.30 Uhr
  Spielgruppe im Albert-Schweitzer-Haus in Unterko-

chen
 (Kontakt: Tanja Babel, 
 Tel. 0152/28671817)
16.00 Uhr
  Konfi-3-Probe für den  

Abschlussgottesdienst  
im Albert-Schweitzer-Haus  
in Unterkochen

Ankündigungen:

Weltgebetstag der Frauen – „TAIWAN – Glaube bewegt“ 

Ökumenischer Gottesdienst am Freitag, 03. März 2023, 
um 18.00 Uhr, im Albert-Schweitzer-Haus in Unterko-
chen
Kontakt: Renate Stotzka, Tel. 07361/ 376877
 
Der Einsatz für die Demokratie und Menschenrechte 
prägt Taiwan – wie diese am besten zu schützen sind, ist 
eine zentrale Frage in der taiwanischen Gesellschaft an-
gesichts der Bedrohung durch die Volksrepublik China. 
Taiwan zählt seit den 1980er Jahren zu den Tigerstaaten 
wegen seiner sprunghaften wirtschaftlichen Entwick-
lung. Doch im Konflikt mit der mächtigen Volksrepub-
lik China steht das kleine Land fast „zahnlos“ da. Taiwa-
ner*innen der älteren Jahrgänge, diktaturerfahren noch 
aus den 1980er Jahren, plädieren oft noch für Realpolitik 
und Kooperation mit China. Die Mehrheit der jüngeren 
Generation hingegen kennt kein anderes Leben als das 

in der Demokratie und setzt sich für einen unabhängigen 
taiwanischen Staat ein. Die Volksrepublik China lehnt das 
rigoros ab. Wie weit wird sie gehen, um ihre Ansprüche 
geltend zu machen? 

Nur sieben Prozent der Bevölkerung in Taiwan sind 
Christ*innen. Sie geben in diesem Jahr ein beeindru-
ckendes Zeugnis, was ihr Glaube bewegt und wie sie in 
die taiwanische Gesellschaft hineinwirken – auch als klei-
ne Gruppe inmitten einer weltpolitisch zugespitzten Situ-
ation! 

Der Bibeltext zum diesjährigen Weltgebetstag steht im 
Epheserbrief. Dort heißt es: Ich habe von Eurem Glauben 
gehört (Eph 1, 15). Wir wollen mit den Taiwanerinnen für 
das einstehen, was uns gemeinsam wertvoll ist: Demo-
kratie, Menschenrechte, Freiheit. Wir wollen einander auf 
Augenhöhe begegnen. Denn: unser Glaube bewegt! Las-
sen Sie sich bewegen am Freitag, 03. März 2023! Kommen 
Sie zum Weltgebetstag!

Klimafasten 2023 –  
In den sieben Wochen von Aschermittwoch  
bis Ostersamstag – 22. Februar bis 08. April –  
besinnen wir uns der christlichen Tradition und fasten.

Dabei geht es bei unserer Aktion nicht um das Essver-
halten, sondern um die Umwelt. Wir werden eingela-
den zu überlegen, was wir persönlich für Klima- und 
Umweltschutz tun können. Mit dem biblischen Leitsatz 
„So viel du WIRKLICH brauchst“ wollen wir uns Zeit 
nehmen, das eigene Handeln im Alltag zu überdenken, 
Neues auszuprobieren, etwas zu verändern und uns 
auf das Wesentliche zu konzentrieren. Dabei wollen wir 
Gewohnheiten hinterfragen, achtsam mit uns und un-
serem Umfeld umgehen und alltägliche Dinge anders 
machen. Jede Woche der Fastenzeit steht unter einem 
anderen Thema. 

Wir nehmen uns Zeit …

1. Woche ...
 um Energie wertzuschätzen
2. Woche ...
  für die Dinge, die wir (ver)brauchen
3. Woche ...
  für einen Blick auf unseren Flächenbedarf
4. Woche ...
  um mal anders mobil zu sein (Videoclip mit Pfarrer 

Metzger)
5. Woche ...
 für Geräte, die wir brauchen
6. Woche ...
 für Biodiversität
7. Woche ...
 zum Glücklichsein

Alle Informationen zum Klimafasten gibt es unter 
www.eeb-ostalb.de/klimafasten.
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Jugend-Filmnacht im  
Evang. Gemeindehaus in Aalen

Am Samstag, 04.03.2023, um 19.00 
Uhr, findet im Evang. Gemeindehaus 
in Aalen die Jugend-Filmnacht statt. 
Programm: gemeinsames Essen, 
Film: „The Chosen“ – Staffel 1 an-
schauen, Übernachtung im Gemein-
dehaus. Mitzubringen: Schlafsack, 
Isomatte, persönlicher Bedarf, keine 
Vorabanmeldung notwendig. Nähe-
re Infos und Rückfragen über Pfarrer 
Jan Langfeldt, jan.langfeldt@elkw.de, 
Tel. 0157/31411985.

Ev. Kirchengemeinde 
Unterkochen-Ebnat 
Kopernikusstraße 9
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/8520
www.unterkochen-ebnat-
evangelisch.de

Pfarrer Manfred Metzger
manfred.metzger@elkw.de

Sekretariat: Eva Weis
Öffnungszeiten Pfarramt: 
Freitags von 08.30 – 11.30 Uhr
evangelisch.unterkochen-ebnat@
t-online.de

Samstag, 04. Februar 2023
Kein Gottesdienst 

Sonntag, 05. Februar 2023
5. Sonntag im Jahreskreis
10.30 Uhr
  Eucharistiefeier mit Kerzenweihe 

und Blasiussegen, mitgestaltet 
von der Cappella Nova

  (Berta und Fridolin Nuding, Maria 
Neher und Sohn Willi)

Montag, 06. Februar 2023
Rosenkranz und 
stille Anbetung entfällt

Dienstag, 07. Februar 2023
17.50 Uhr
 Rosenkranz
18.30 Uhr
 Eucharistiefeier
 (Klara und Wendelin Weber)

Mittwoch, 08. Februar 2023
16.30 Uhr
 Rosenkranz

Donnerstag, 09. Februar 2023
Kein Gottesdienst 

Freitag, 10. Februar 2023
16.30 Uhr
 Rosenkranz

Samstag, 11. Februar 2023
17.50 Uhr
 Rosenkranz
18.30 Uhr
 Sonntagvorabendmesse
 (Ignaz und Josefine Buczel)
  (Brigitte Geißinger und Mutter 

Magdalena Böß)
 (Agnes und Wilhelm Sekler)

Sonntag, 12. Februar 2023
6. Sonntag im Jahreskreis
09.00 Uhr
 Eucharistiefeier 

Weitere Gottesdienstzeiten in den 
anderen Gemeinden unserer Seel-
sorgeeinheit hängen im Schaukasten 
vor der Wallfahrtskirche aus.

Livestream-Gottesdienste

Wir bieten Ihnen die Liveübertragun-
gen der Gottesdienste weiterhin sehr 
gerne auf unserem YouTube-Kanal 
SE-Haertsfeld-Kochertal (Direktlink 
zum Livestream) an.

Sonntag, 05. Februar 2023
Eucharistiefeier 
10.30 Uhr im Gemeindesaal Ebnat
Sonntag, 29. Januar 2023
Eucharistiefeier 
10.30 Uhr, Pfarrkirche Peter und Paul, 
Oberkochen

Beichtgelegenheit

Gerne stehen wir Ih-
nen nach Verein-
barung für das Sak-
rament der Versöhnung in einem 
persönlichen Beichtgespräch zur 
Verfügung.

Pfarrer Andreas Macho, 
Tel. 07364/6597, 
E-Mail: Andreas.Macho@drs.de

Pater Albert Kannaen, 
Tel. 07367/2500, 
E-Mail: Albert.Kannaen@drs.de

Krankenkommunion –  
Krankensalbung 

Gerne dürfen Sie 
sich im Pfarrbüro 
(Tel. 8521) melden, 
um einen Termin 
zum Empfang der 
Krankenkommunion oder Kranken-
salbung für Sie oder Ihre Angehörige 
zu vereinbaren. 

Pastoralteam

Pfarrer Andreas Macho 
Bühlstraße 33, 73447 Oberkochen, 
Tel. 07364/6597
E-Mail: andreas.macho@drs.de

Pfarrvikar Pater Albert Kannaen
Graf-Hartmann-Straße 18, 
73432 Aalen-Ebnat, 
Tel. 07367/2500, 
E-Mail: Albert.Kannaen@drs.de

Gemeindeassistentin 
Maren Klotzbücher
Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8521, 
E-Mail: Maren.Klotzbuecher@drs.de

Pfarrbüro St. Maria Unterkochen 

Vorderer Kirchberg 30, 
73432 Aalen-Unterkochen, 
Tel. 07361/8521, 
E-Mail: StMaria.Unterkochen@drs.de
Dienstag und Donnerstag, 
14.00 bis 17.00 Uhr, 
Freitag, 09.00 bis 11.00 Uhr

Kirchenpflege:

Termine nach tel. Absprache
Kirchenpflegerin Unterkochen: 
Birgit Rentschler, Tel. 07361/8521, 
stmaria.unterkochen@nbk.drs.de

Kirchenpflegerin der 
Seelsorgeeinheit: 
Karin Bartle, Tel. 07367/920714, 
karin.bartle@kpfl.drs.de 

Katholische 
Kirchengemeinde
St. Maria
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Oberministranten  
St. Maria Unterkochen

Kontakt für Fragen und Neuanmeldungen: 
Balle.lea200@freenet.de oder jasminfunk2@web.de

Wir sind online!

www.se-haertsfeld-kochertal.de
Erfahren Sie Wissenswertes und Neuigkeiten über unsere 
Kath. Kirchengemeinden in Oberkochen, Unterkochen, 
Ebnat und Waldhausen.

Kerzensegnung 

Das Fest „Mariä Lichtmess“ (02. Februar - Darstellung des 
Herrn im Tempel) beschließt den großen Weihnachtsfest-
kreis – 40 Tage nach dem Weihnachtsfest. 
Im Lukasevangelium lesen wir von Simeon und Hannah, 
zwei greisen Tempeldienern, die im Jesuskind das ihnen 
verheißene Licht der Welt erkennen. Damit leuchtet noch 
einmal die Weihnachtsbotschaft auf. Jesus, das Licht der 
Welt leuchtet für uns alle! 
Deshalb werden bei der Eucharistiefeier am Sonntag, 
05.02.2023, um 10.30 Uhr, Kerzen gesegnet.

Blasiussegen

Beim Blasiussegen wird den Gläubigen der 
Segen Gottes durch den Priester zugespro-
chen. Dabei werden zwei gekreuzte, bren-
nende Kerzen verwendet. Die Kreuzform und die Licht-
symbolik verweisen auf den auferstandenen Jesus, der 
die Quelle allen Lebens und aller Gesundheit ist.
Der Blasiussegen ist zwar keine Krankenversicherung, 
aber Gottes Zusicherung: Ich bin bei dir in gesunden und 
in kranken Tagen. 
Der Blasiussegen wird nach der Eucharistiefeier am Sonn-
tag, 05.02.2023, gespendet.
Alle Gemeindemitglieder sind dazu herzlich eingeladen.

 
Organisierte Nachbarschaftshilfe –  
gemeinsam nicht einsam! 

Die letzten Monate zeigten uns deutlich, wie 
wertvoll die Organisierte Nachbarschaftshil-
fe in unseren Gemeinden in Unterkochen, 
Ebnat und Waldhausen ist. In einer Zeit, die 
uns vieles abverlangt, brauchen wir ein Netz 
aus Hilfsbereitschaft und Zusammenhalt, 
das uns gegenseitig trägt – vor allem für die Schwächeren 
in unserer Gemeinschaft. 

Nachbarschaftshilfe kennt keine Altersgrenze, bereichert 
unser Leben, hilft und macht Freude. Sie haben Herz und 
etwas Zeit? Dann werden Sie gerne Teil unseres Teams der 
Nachbarschaftshilfe mit derzeit 25 ehrenamtlichen Helfe-
rinnen unter fachlicher Begleitung. Helfen Sie den Men-
schen in unserer Umgebung, die uns dringend brauchen.
Interesse oder Fragen? 
Dann rufen Sie uns einfach an. 
Einsatzleitung der Organisierten Nachbarschaftshilfe
Tobias Kinzl, Tel. 0171/6850340
Nicole Gräßle, Tel. 0171/6852724
Getragen und finanziell gefördert wird die Organisierte 
Nachbarschaftshilfe durch die Katholischen Kirchenge-
meinden und die örtlichen Krankenpflegevereine. Gerne 
können Sie uns auch mit einer Geldspende unterstützen: 
IBAN DE85614500500110909613, Kennwort „Nachbar“. 
Vielen Dank dafür.

✂

Ehrenamtlicher Fahrdienst an Sonntagen  
zur Marienwallfahrtskirche

Der ehrenamtliche Fahrdienst fährt am Samstag, Sonn-
tag, an Feiertagen zum Gottesdienst zur kath. Kirche in 
Unterkochen. Wer also am 

Sonntag, 05. Februar 2023 – 10.30 Uhr 
mit Kerzenweihe und Blasiussegen
Samstag, 11. Februar 2023 – 18.30 Uhr
Sonntag, 12. Februar 2023 – 09.00 Uhr

zur Kirche möchte, kann sich freitags zwischen 09.00 
Uhr und 11.00 Uhr im Pfarrbüro unter Tel. 07361/8521 
anmelden. 
Kurzfristige Abmeldungen bitte unter Tel. 0176/76675824.
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Wir begleiten Schwerkranke, Ster-
bende und ihre Angehörige ambulant 
und kostenlos. Wir kommen dorthin, 
wo Sie uns brauchen: nach Hause, in 
Pflegeheime oder ins Krankenhaus.
Kontakt und Informationen unter:
Hospizbüro: Tel. 07361/555056 
(Mo. – Fr., 08.30 – 12.30 Uhr)
Einsatzleitung: Tel. 0171/2069420 
(nach Büroschluss)
E-Mail: info@aalener-hospizdienst.de
www.aalener-hospizdienst.de

Verein für Fischerei 
und Naturschutz 
Westhausen e.V.

Vorbereitungslehrgang  
für die Fischereiprüfung 2023

Kompaktkurs 13.04. – 16.04.2023
Wer Fischen und die freie Natur erle-
ben möchte, muss zunächst für den 
begehrten Angelschein an einem 
Vorbereitungskurs zur Fischerprü-
fung teilnehmen. 
Diese Voraussetzung ist in Baden-
Württemberg die nachweisliche 
Teilnahme an einem Vorbereitungs-
lehrgang. Das erfolgreiche Bestehen 
der Fischerprüfung ist in allen 16 
deutschen Bundesländern die Grund-
voraussetzung, um in Deutschland 
überhaupt angeln zu dürfen. 
Der „Verein für Fischerei und Natur-
schutz Westhausen e.V.“ bietet seit lan-
gen Jahren einen teilnehmerfreund-
lichen Kompaktkurs während den 
Osterferien an. Er findet im Rathaus, 
Hauptstraße 28, in 73466 Lauchheim 
(nahe BAB 7, Ausfahrt Westhausen-
Lauchheim), statt. Der Lehrgang be-
ginnt am Donnerstag, 13.04.2023, um 
08.00 Uhr. Die Ablegung der Sach-
kundeprüfung/Fischerprüfung findet 
am 29. April 2023 statt.

Anmeldungen bei Lehrgangsleiter 
und Ansprechpartner: 
Jürgen Maile, Tel. 07363/3349, 
Tel. 0174/3486569, 
E-Mail: cjmaile@gmx.de
Alle Infos auch unter: 
vfn-westhausen.de

Verschiedenes

Herausgeber: 
Stadt Aalen, Bezirksamt Unterkochen, 
Rathausplatz 9, 
73432 Aalen-Unterkochen 
Tel. 07361/9880-0 (Zentrale) 
Fax 07361/9880-21
Tel. 07361/9880-11 Anja Lindner 
Tel. 07361/9880-12 Kerstin Renner
E-Mail: rathaus.unterkochen@aalen.de 

Verantwortlich für den amtlichen Inhalt 

des Kocherburgboten sind Ortsvorste-

herin Martina Lechner und Bezirksamts-

leiterin Kerstin Renner. Für Veröffentli-
chungen im redaktionellen Teil ist der 
jeweilige Verfasser / die jeweilige Ver-
fasserin verantwortlich. Anzeigenkun-
den sind für den Inhalt ihrer Anzeigen 
verantwortlich. 

Anzeigen müssen bis spätestens Mon-
tag, 15.00 Uhr, bei der Druckerei Zeller, 
redaktionelle Beiträge und Vereins-
nachrichten beim Bezirksamt Unterko-
chen eingereicht sein. 

Bezugsgebühren jährlich: 19,80 Euro, 
Auflage: 1200 Exemplare.

Der Kocherburgbote erscheint in der Re-
gel wöchentlich donnerstags. Die Inhal-
te der Seiten werden mit größter Sorgfalt 
erstellt. Für die Richtigkeit, Vollständig-
keit und Aktualität der Inhalte kann 
dennoch keine Gewähr übernommen 
werden. Eine Haftung, insbesondere für 
materielle oder immaterielle Schäden 
sowie für sonstige Konsequenzen, die 
aus der Nutzung des Kocherburgboten 
entstehen, ist ausgeschlossen. Die Re-
daktion des Kocherburgboten behält 
sich das Recht vor, zur Verfügung ge-
stellte Manuskripte, Unterlagen, Bild-
material usw. zu bearbeiten oder deren 
Veröffentlichung abzulehnen. Ein An-
spruch auf Veröffentlichung besteht 
nicht. Die Inhalte des Kocherburgboten 
sind nach Maßgabe des Urheberrechts-
gesetzes urheberrechtlich geschützt. 
Nachdrucke, auch auszugsweise, sind 
nur nach Genehmigung des Bezirks-
amts Unterkochen mit Quellenangabe 
gestattet. 

Druckerei Zeller, 
Pfromäckerstraße 4, 
73432 Aalen-Unterkochen
Tel. 07361/8 86 86 
Fax 07361/8 85 85 
E-Mail kobu@druckerei-zeller.de 

Impressum

Redaktions-
   schluss
für die nächste Ausgabe:
Dienstag, 04.10.2022, 
10.00 Uhr

Berichte: 
rathaus.unterkochen@Aalen.de
Anzeigen: 
kobu@druckerei-zeller.de

Sperrmüll, Altmetall, 
Elektrogeräte




